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ARGUMENT

Suportul didactic ”Turismul verde”, aduce in atentia elevilor de la specialitatea ”Turism” dar si in
atentia cadrelor didactice interesate, principalele directii de dezvoltare ale industriei turistice
contemporane, intrucat raspunde atit nevoilor economice, cat si celor sociale si ecologice. Spre
deosebire de formele traditionale de turism, care pot genera poluare, degradarea mediului si presiuni
culturale asupra comunitatilor locale, turismul verde urmareste un echilibru intre dezvoltare si
conservare.

In contextul actual al schimbarilor climatice, al degradarii resurselor naturale si al cresterii presiunii
turistice asupra mediului, turismul verde devine o necesitate pentru dezvoltarea durabila a
comunitatilor si pentru protejarea patrimoniului natural si cultural. Introducerea disciplinei ,, Turismul
verde” in cadrul formdrii profesionale are drept scop dezvoltarea unor competente esentiale pentru
viitorii specialisti din domeniul turismului: capacitatea de a integra principiile sustenabilitdtii in
planificarea si organizarea activitatilor turistice, responsabilitatea ecologica si sociald, precum si
abilitatea de a identifica si promova forme de turism prietenoase cu mediul.

Pe langa aspectele de mediu, turismul verde incurajeaza respectarea si implicarea comunitatilor locale.
Valorile culturale, traditiile si identitatea locului sunt promovate, iar beneficiile economice sunt
distribuite echitabil. In plus, prin atragerea de venituri stabile si prin crearea de locuri de munci,
turismul verde contribuie la consolidarea economiilor locale si regionale. Turismul verde este mai
mult decit o tendintd — este o necesitate. El ofera o cale de mijloc intre progres si conservare,
demonstrand ca dezvoltarea economica poate coexista cu protectia mediului si cu respectarea
comunitatilor locale. De aceea, poate fi considerat singura strategie viabila pentru viitorul turismului.
Spre deosebire de turismul traditional, care adesea produce presiuni asupra mediului (poluare,
degradarea ecosistemelor, supraexploatarea resurselor) si asupra comunitatilor locale (uniformizare
culturald, dependenta economica), turismul verde urmareste:

e dimensiunea ecologicd — protejarea biodiversitdtii, reducerea emisiilor si utilizarea
responsabila a resurselor;

« dimensiunea socio-culturala — respectarea valorilor comunitatilor locale, implicarea acestora
in procesul decizional si valorizarea patrimoniului cultural;

e dimensiunea economici — generarea de venituri stabile si locuri de munca fara a compromite
resursele pe termen lung.

Disciplina contribuie la:

o Intelegerea conceptului de dezvoltare durabila si aplicarea acestuia in turism;

e promovarea unor practici ecologice (managementul resurselor, reducerea poluarii, utilizarea
energiei regenerabile, reciclare);

e crearea unor produse si servicii turistice cu impact redus asupra mediului;

o sensibilizarea si educarea turistilor si a operatorilor economici privind protectia mediului;

turism durabil.



Motivatia, utilitatea cursului pentru formarea si dezvoltarea profesionala.

Disciplina Turismul verde are o importantd majora in pregatirea viitorilor specialisti in domeniul
turismului, deoarece pune in centru ideea echilibrului dintre dezvoltarea economicd, protectia
mediului si respectarea valorilor sociale si culturale. Tntr-un context global marcat de schimbari
climatice, presiuni asupra resurselor naturale si nevoia de a oferi servicii turistice de calitate, cursul
oferd studentilor atat cunostinte teoretice, cat si abilitati practice necesare pentru o carierd
responsabild si competitiva.

Turismul este una dintre cele mai dinamice ramuri ale economiei mondiale, dar si un sector cu
impact semnificativ asupra mediului si comunitatilor locale. In conditiile intensificarii preocupirilor
globale pentru dezvoltarea durabild si protectia resurselor naturale, apare necesitatea formarii unor
specialisti capabili sa gestioneze responsabil activitdtile turistice.

Cursul ,,Turismul verde” este motivat de nevoia de a integra principiile sustenabilitatii, ale
economiei verzi si ale responsabilitatii sociale in industria turismului. Acesta raspunde atat cerintelor
actuale ale pietei muncii, cat si tendintelor europene si internationale privind tranzitia catre un turism
prietenos cu mediul.

Utilitatea cursului pentru formarea si dezvoltarea profesionala:

1. Dezvoltarea competentelor profesionale: studentii dobandesc cunostinte despre practicile
ecologice in turism, standardele internationale de durabilitate si strategiile de reducere a impactului
asupra mediului.

2. Formarea unei viziuni integrate: disciplina asigura intelegerea relatiei dintre turism, mediu si
comunitati, contribuind la pregatirea unor profesionisti capabili sd aplice solutii inovatoare.

3. Cresterea atractivitatii pe piata muncii: absolventii familiarizati cu conceptele de turism verde
raspund cerintelor angajatorilor din sectorul turistic modern si sustenabil.

4. Stimularea spiritului antreprenorial: cursul ofera repere pentru dezvoltarea unor afaceri turistice
bazate pe resurse locale, ecoturism si produse turistice verzi.

5. Responsabilizare sociala si ecologica: formarea unei mentalitati axate pe protejarea patrimoniului
natural si cultural, pe implicarea comunitatilor si pe educarea turistilor.



Administrarea disciplinei

Numdrul de ore _
Modalita-
Codul _ Denumlreg Seme Contact direct tea de Numar_ul
modulului | modulului | strul Studi evaluare | de credite
Total ) . d_u_dlu I
Prelegeri | Practica | 'Ndviaua
s.08.L.056| TuisMul oy | e0 | 20 20 20 | Examen 2
verde
Continutul cursului
Nr. Unitati de invatare Numarul de ore
crt. Total Contact direct Studiul
ore teorie | practice | individual
1. | Turismul verde —concept, forme, tipuri si
principii. 8 4 - 4
2. | Resursele turismului verde 12 4 4 4
3. | Impactul turismului asupra mediului si
comunitatilor la nivel global, regional si local. 20 6 8 6
4, | Planificarea si organizarea activitatilor de
turism verde. Promovarea turismului verde. 20 6 8 6
Total 60 20 20 20




I. STRUCTURA SUPORTULUI DIDACTIC

1. 22- continuturi teoretice/tematice 2. 10- lucrari practice 3. Sugestii metodologice si de

evaluare
Continuturi tematice Forma de
activitate
Definirea, conceptul turismului verde, ecoturismului. Teorie
Principiile si obiectivele fundamentale ale turismului verde. Turismul verde Tn contextul Teorie
dezvoltarii durabile.
Tipuri si forme de turism verde. Teorie
Beneficiile turismului verde pentru mediu, economie, comunitate. Teorie
Provocari si limite ale turismului verde. Teorie
Resursele naturale valorificate in turism (paduri, ape, peisaje, biodiversitate). Teorie
Patrimoniul cultural si traditiile locale ca resurse ecoturistice. Teorie
Zone protejate, parcuri naturale din lume si Republica Moldova. Teorie
Educatie si constientizare ecologicd. Campanii de educatie. Teorie
Impactul ecologic al turismului. Teorie
Evaluarea impactului socio-economic asupra comunitatilor locale. Teorie
Solutii, masuri de prevenire si atenuare a impactului negativ si cresterea beneficiilor. Teorie
Bune practici si studii de caz privind solutii de atenuare, prevenire a impactului turismului asupra Teorie
mediului si comunitatii.
Principii generale de planificare a turismului verde. Teorie
Elaborarea traseelor si pachetelor ecoturistice. Teorie
Amenajarea infrastructurii pentru turismul verde (puncte de informare, semnalizarea, maracarea Teorie
traseelor etc.).
Planificarea activitatilor in zonele protejate. Teorie
Managementul riscurilor si siguranta turistilor. Teorie
Modele de bune practici in organizarea turismului rural, montan, de aventura. Marketingul Teorie
turismului verde. Strategii de promovare online si offline.
Proiecte si initiative internationale si locale. Rolul educatiei ecologice si al constientizarii Teorie
turistilor.
Identificarea resurselor ecoturistice locale. Practica
Depunerea pe harta de contur a principalelor zone cu resurse naturale atractive. Practica
Impactul turismului asupra unui ecosistem fragil. Practica
Analiza unui exemplu pozitiv de turism sustenabil (ecopensiuni, sate turistice etc.) Practica
Elaborarea unei harti cu impacturi turistice majore (dintr-o regiune, tard, glob). Practica
Proiect: Solutii pentru reducerea impactului turistic. Practica
Proiectarea unui traseu ecoturistic. Elaborarea hartii traseului. Practica
Proiect: Festival sau eveniment verde. (Planificarea unui eveniment local turistic, cu respectarea Practica
principiilor sustenabilitatii: produse bio,reducerea deseurilor etc.)
Promovarea unei destinatii verzi. (postere, pliante, power point pentru o destinatie de turism Practica

verde.).




Analiza unei campanii de promovare ecoturistica.(ex: Leave No Trace, Travel Green Europe, sau | Practica
locale).

II.  CONTINUTUL SUPORTULUI DIDACTIC

2.1.Continutul teoretic

Subiectul 1: Definirea, conceptul turismului verde, ecoturismului.

Turismul verde si ecoturismul sunt concepte similare care promoveaza o forma de turism
responsabild, focusata pe protectia mediului si sprijinirea comunitatilor locale, in contrast cu turismul
de masa. Ecoturismul este, in esenta, o forma specificd de turism verde, care accentueaza in mod
deosebit conservarea naturii si educatia ecologicd, oferind vizitatorilor experiente de caldtorie cu
impact minim asupra mediului si beneficii socio-economice pentru localnici.

Turismul verde este un termen mai larg, care cuprinde practici turistice ce urmaresc principii de
dezvoltare durabild, puniand accent pe protectia mediului, respectul pentru cultura si contributia la
bundstarea economica a comunitatii locale.

Ecoturismul este un concept mai specific, aparut ca o reactie la efectele negative ale turismului
conventional. Acesta implica calatoria responsabild in zone naturale si seminaturale, cu scopul de a
conserva mediul si de a asigura bundstarea populatiei locale.

Viitorul turismului este verde, acesta este principalul mesaj inclus in Declaratia de Glasgow, iar ca sa
asiguram implementarea acestui concept este necesar sa actiondm local pentru a obtine un impact
durabil la nivel global. Iar pentru a asigura succesul, toti actorii cheie (sau stakeholderii) trebuie sa se
implice deopotriva.

Turismul verde este un concept menit nu sa stopeze turismul, ci sa-l orienteze astfel incat sa se asigure
conservarea mediului natural prin utilizarea durabild a componentelor diversitatii biologice. Prin
impartirea corectd si echitabila a beneficiilor rezultate din utilizarea resurselor pentru a asigura si
dezvoltarea pe termen lung a unui nou mod de realizare a afacerilor in turism. Pentru gésirea acestui
echilibru intre conservare si dezvoltare este necesara nu doar replanificarea activitatilor turistice, dar
si integrarea turismului verde in politica de dezvoltare durabild in ansamblu, politica necesara de a fi
abordata de catre agentii economici, prestatori de servicii turistice si servicii conexe.

Activitatile turistice trebuie sa se bazeze cel putin pe urmatoarele caracteristici:

1. Activitati desfasurate in armonie cu mediul natural cu minimizarea impactului
negative.

2. In mare parte, activitatile necesita a fi ghidate de un reprezentant al comunititii locale,
bun cunoscator al locurilor si al istoriei locale;

3. Documentarea anterioard pentru fiecare activitate cu pregatirea unor brosuri
informative pentru turisti despre fiecare tip de activitate. Prezenta indicatoarelor ce
indica informatii utile pentru turistii implicati.

Aspectul calitatii: prin prisma unui turism durabil, turismul verde este cu atat mai valoros prin faptul
cd, in afard de experienta pe care o oferd vizitatorilor, contribuie la Tmbunatatirea calitatii vietii
comunitatilor locale, dar Tn acelasi timp tine cont si de mediul natural.

Aspectul continuitatii: continuitatea se refera nu doar la sustenabilitatea utilizarii resurselor naturale,
cisi la continuitatea traditiilor si culturii comunitatilor locale, fara de care nu ar fi posibila dezvoltarea
unui turism durabil.




Aspectul echilibrului: scopul turismului verde este de a crea un echilibru intre turism si industria
turisticd, avocatii protejarii mediului (sau environmentalistii) si comunitatile locale.

Ce activitati turistice se incadreaza in turismul verde?

1. “Birdwatching” sau observarea pasarilor, sub indrumarea unui ghid local, cu utilizarea posibila a
unor anumite aplicatii pentru identificarea speciilor de pasari observate.

2. Drumetii in ariile naturale cu prezentarea obiectivelor ,,pline de istorie” cum ar fi un arbore
secular, o piatrd masiva, un izvor.

3. Amenajarea spatiilor pentru picnic in mijlocul unei paduri (prin valorificarea ,.efectului de
insuld”), sau la marginea acesteia (prin valorificarea ,,efectului de margine”™) etc.

4. Trekking cu scopul de a cunoaste anumite specii de plante specific locului si/sau cele incluse in
Cartea Rosie.

5. Organizarea, in perioada sezonului, de activitdti de tip ,,vanatoarea de ciuperci’, activitate
desfasurata in comun cu un reprezentant al comunitatii — cunoscator de specii locale de ciuperci
si cu respectarea tuturor regulilor din partea participantilor in ceea ce priveste modalitatea de
colectare a acestora.

6. Observarea de la distantda a comportamentului speciilor de animale in habitatul lor natural,
activitate ghidata de specialisti in domeniu.

7. Pescuitul in perioada permisa (inclusiv pescuitul la copcd) si prepararea bucatelor in baza unor
retete traditionale cu participarea active in acest proces a turistilor.

8. Activitati de recreere in aer liber cu caracter sportiv - volei, fotbal, sau jocuri traditionale specifice
locului (de ex. turca, oina etc.).

9. Fotografierea peisajelor si diverselor resurse turistice, inclusiv din punctele de belvedere
amenajate.

10. Hipismul sau plimbarile pe cal in cazul in care destinatia dispune de astfel de potential, si
descoperirea peisajelor naturale din imprejurimi, inclusiv necesitatea prezentei instructorilor
pentru turistii amatori dornici de a incerca pentru prima datd aceasta activitate.

Turismul verde- reprezintad o calatorie responsabild in ariile naturale, fie luate sau nu sub protectie,
cu un impact minim asupra mediului. In mare parte, ariile naturale protejate reprezinti o sursa
importantd pentru dezvoltarea turismului verde, acestea fiind cel mai bine conservate. Desi, in unele
situatii turismul verde este interpretat drept ecoturism, este necesar de mentionat ca ecoturismul pune
accent n aceeasi masurd atat pe conservarea mediului natural, cét si a celui cultural, iar implicarea
comunitatii locale si oferirea beneficiilor directe pentru aceasta reprezinta o conditie obligatorie chiar
din momentul initierii afacerii. In cazul turismului verde, prezenta comunitatilor locale in ariile natural
cu acel patrimoniu cultural autentic reprezinta un avantaj, dar nu este un element obligatoriu. Pe de
alta parte, si turismul rural se suprapune in anumite circumstante cu turismul verde, doar ca in cazul
turismuluimrural accentul este pus pe valorificarea si dezvoltarea durabila a mediuluimrural (intreg
spatiul rural — terenuri agricole, suprafete de paduri, pajisti etc.), turismul verde devenind doar o
activitate complementara activitatilor economice de baza ale acelei comunitati.

Turismul verde se aliniaza si initiativelor din cadrul Pactului Verde European (sau European Green
Deal) care prezintd o oportunitate reald de valorificare a potentialului pentru crestere economica cu
actiuni commune $i concrete care sd contribuie la refacerea biodiversitdtii Europei pand in 2030.
Integrarea abordarii ,.cresterii albastre” intr-un mediu orientat pe principiile verzi poate aduce
beneficii tuturor partilor interesate urmarind principiul avantajului reciproc (win — win). Dezvoltarea
elementelor de infrastructura verde in scopul protejarii biodiversitatii si peisajelor natural este un alt
obiectiv principal al Pactului Verde European, care, in cele din urma, ar reprezenta baza dezvoltarii
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destinatiilor turistice verzi. Conditia de baza ramane a fi ca toate activitatile turistice sa se bazeze pe
solutii orientate spre naturd — de exemplu ecoterapie, sau terapia padurii etc.

Pentru asigurarea durabilitétii turismului verde este necesara buna cooperare dintre mediul public si
cel privat. Asigurarea unei dezvoltari durabile reprezinta un proces continuu si necesitd monitorizarea
impactului, iar acolo unde este cazul — interventia oportuna prin masuri de prevenire. Conceptul de
turismul verde poate fi integrat Tn cadrul celui al turismului durabil in conditia in care sunt respectate
principiile de dezvoltare durabild; astfel, prin prisma turismului durabil, obiectivele turismului verde
sunt orientate spre:

1. Cresterea calitatii vietii comunitatii locale;
2. Protectia mediului;

3. Echitate sociala;

4. Integritate culturala;

5. Experiente importante pentru vizitatori.

Conceptul Turismului verde:

o are la baza principiile dezvoltarii durabile;

e promoveaza destinatii si activitati prietenoase cu natura (transport ecologic, unitdti de cazare
certificate eco, gastronomie locala, consum responsabil);

o urmdreste reducerea amprentei de carbon si educarea turistilor in spirit ecologic;

o contribuie la competitivitatea si imaginea destinatiilor turistice care adoptd practici verzi.

Conceptul Ecoturismului:

e se desfigoara in zone naturale sau arii protejate (parcuri nationale, rezervatii, ecosisteme
fragile);

e pune accent pe educatia ecologica a turistilor si pe interpretarea valorilor naturale si culturale;

e genereaza beneficii economice pentru comunitatile locale si sprijina proiectele de conservare;

e implicd un numar redus de turisti si impact minim asupra mediului.

Diferenta esentiala

e Turismul verde este un concept mai larg, care se aplica tuturor formelor de turism prin
introducerea practicilor ecologice si durabile.

e Ecoturismul este o forma specifica de turism, desfasurata in naturd, cu obiectiv direct de
conservare si educatie ecologica.

Turismul verde reprezintd o directie inovatoare si necesard a dezvoltarii activitatilor turistice in
contextul global actual, marcat de schimbarile climatice, degradarea resurselor naturale si cresterca
cererii pentru forme de turism responsabile. Conceptul de turism verde deriva din principiile
dezvoltarii durabile si urmdreste realizarea unui echilibru intre nevoile turistilor, protectia mediului si
interesele comunitatilor locale.

Aceasta forma de turism promoveazgd:

o utilizarea responsabila a resurselor naturale si culturale;

10



o reducerea impactului negativ asupra mediului prin practici ecologice (transport redus in emisii,
unitati de cazare eficiente energetic, reciclare, consum local);

e educarea si sensibilizarea turistilor fatd de protectia mediului;

e sustinerea economiei locale si implicarea comunitatilor gazda in planificarea si furnizarea
serviciilor turistice.

Turismul verde nu se limiteaza doar la destinatiile naturale sau la ariile protejate, ci poate fi aplicat in
toate segmentele industriei turistice: turism urban, rural, cultural sau de afaceri. Prin urmare, acesta
devine o strategie de dezvoltare competitiva pentru destinatiile care doresc sa raspunda atat cerintelor
pietei internationale, cat si responsabilitatilor asumate prin politicile de mediu si de dezvoltare
durabila.

Astfel, turismul verde se contureaza ca o oportunitate majora pentru modernizarea si sustenabilitatea
sectorului turistic, oferind un cadru de actiune ce imbina valorificarea resurselor cu responsabilitatea
fatd de generatiile viitoare.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

1. intrebiri cu rispuns scurt
o Defineste, prin cuvintele tale, ce inseamna turismul verde.
o Care sunt principalele caracteristici ale ecoturismului?
o Explica de ce turismul verde este considerat un concept mai larg decat ecoturismul.
2. Exercitii de diferentiere
e Realizeaza un tabel comparativ intre turismul verde si ecoturism (definitie, scop, locuri de
desfasurare, impact, beneficiari).
o Identifica 2 exemple de activitdti care se incadreaza in turismul verde, dar nu neaparat in
ecoturism.
3. intrebiri de reflectie
e De ce crezi ca ecoturismul este considerat o forma de turism responsabil?
e Cum poate contribui turismul verde la dezvoltarea unei comunitati locale?
« In opinia ta, care sunt riscurile daca turismul verde nu este aplicat corect?
4. Aplicatii practice
e Alege o destinatie turistica din Republica Moldova sau din alta tara si argumenteaza daca
aceasta promoveaza turismul verde sau ecoturismul.
e Propune trei masuri prin care o pensiune turistica rurald ar putea deveni ,,verde”.
5. Test de asociere
e Asociaza termenii de mai jos cu explicatiile lor corecte:
o Turism verde
o Ecoturism
o Dezvoltare durabila in turism
o Educatie ecologica a turistilor
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Subiectul 2: Principiile si obiectivele fundamentale ale turismului verde. Turismul verde in
contextual durabil.

Dezvoltarea durabild a turismului verde, prin formele sale practice favorizeaza parteneriatul si
cooperarea dintre operatori si consumatori si promoveaza interesul general pe termen lung, dincolo
de cel particular, imediat. Responsabilitatea implementarii politicilor din domeniul turismului verde
apartin in aceeasi masura si sectorului public si a celui privat.

Implicarea sectorului public presupune planificarea, cercetarea, implementarea scenariilor,
infrastructura generald, aspecte administrative, standarde de mediu, seminare informative, asigurarea
securitatii publice si de sanatate. Sectorul privat este responsabil de infrastructura specifica, servicii
turistice, Tntreprinderi comerciale, promovarea prin diverse activitati de marketing. Turismul este
identificat unul dintre cele zece sectoare economice mentionate in Raportul UNEP privind economia
verde a cérui ecologizare ar putea contribui la cresterea prosperitdtii, crearea de noi locuri de munca
si reducerea saraciei. In acelasi timp, se inregistreazi si o crestere a cererii pentru ofertele turistice ce
promoveaza turismul verde.

Turismul verde este o forma de turism care urmareste minimizarea impactului asupra mediului si
conservarea resurselor naturale, integrand in acelasi timp valorile culturale si sociale locale. Este
un concept stréns legat de turismul durabil, care are scopul de a echilibra beneficiile economice,
protectia mediului si dezvoltarea comunitatilor locale.

Principiile care stau la baza dezvoltarii unei destinatii turistice verzi :

1. Gadndeste global, actioneaza local, ceea ce presupune ca strategiile de dezvoltare locale
trebuie s se bazeze pe valorificarea potentialului turistic local, cu setarea de indicatori
tinta ce raspund la necesitatile locale;

2. Economie locala puternica, principiu care se orienteazd spre o cooperare durabila
dintre comunitatea locala, agentii economici locali si Administratia Publica Locala;

3. Transparenta, principiu care are la baza diseminarea informatiei despre ceea ce se
dezvoltd in localitate/destinatie, accesul publicului la informatii, promovarea imaginii
destinatiei.

Principii fundamentale:

e Respectul pentru mediu — reducerea consumului de resurse, gestionarea deseurilor si protejarea
biodiversitatii.

e Conservarea patrimoniului natural si cultural — valorificarea sustenabild a ecosistemelor si
traditiilor locale.

e Implicarea comunitatii locale — participarea activa a locuitorilor in planificarea si beneficiile
turismului.

o FEducatie ecologica — cresterea constientizarii turistilor si localnicilor asupra mediului si
culturii locale.

e Rentabilitate economica durabila — asigurarea unui model economic care sd sustina
dezvoltarea turistica fard degradarea resurselor.
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Principiile generale care stau la baza dezvoltarii turismului durabil/ turismului verde sunt:

1.

Principiul ,, poluatorul plateste” reprezinta principiul clasic pentru oricare forma a turismului
durabil, inclusiv a turismului verde;

Principiul precautiei in luarea deciziei, ceea ce ar insemna ca prestatorii de servicii turistice n
procesul de initiere a unei afaceri trebuie sa identifice acel echilibru dintre valorificarea
mediului natural, implicarea comunitatii locale, dar si aducerea de beneficii economice;

Principiul prevenirii riscurilor ecologice (producerea unor efecte negative asupra mediului) si
a producerii daunelor prin analiza cost —efect, in special in ariile naturale protejate;

Principiul conservarii biodiversitatii si a habitatului lor specific — fiecare actor — cheie implicat
direct sau indirect in activitatea turisticd trebuie sd includa si masuri de conservare a
biodiversitatii, mai ales in cazul in care sunt identificate anumite specii care sunt incluse in
Cartea Rosie;

Principiul credrii unui sistem de monitorizare integrat a mediului (supraveghere, prognoza,
avertizare si interventie) care ar permite intreprinderea de masuri sau stoparea unei activitati
turistice in cazul in care anumite elemente ale mediului sunt in pericol;

Principiul utilizarii durabile a resurselor existente prin valorificarea treptata, pe zone, a
destinatiei turistice si includerii acestora in circuite turistice cu flux de vizitatori monitorizati;

Principiul implicarii reprezentantilor societatii civile (comunitatea locala, ONG-uri) la
elaborarea si implementarea planurilor de dezvoltare;

Principiul colabordrii internationale pentru asigurarea protectiei mediului, mai ales in cazul
ariilor naturale protejate cu statut international precum ar fi zonele umede Ramsar, dar si
rezervatiile biosferei.

Principiile specifice care stau la baza dezvoltarii turismului verde sunt:

1.

2.
3.

ok

Minimizarea impactului negativ asupra naturii i culturii, impact ce ar putea distruge destinatia
turistica;

Educarea turistului cu privire la importanta conservarii mediului natural;

Sublinierea importantei unor operatori responsabili, care sd coopereze cu populatia si cu
autoritatile locale, in vederea satisfacerii nevoilor comunitatii;

Furnizarea de fonduri pentru conservare si pentru managementul ariilor naturale protejate;
Accentuarea necesitatii unei zonari turistice regionale si a planificarii fluxurilor de turisti
pentru regiunile sau ariile naturale ce vor deveni destinatii turistice verzi (sau ecoturistice);
Necesitatea utilizarii studiilor sociale si de mediu, precum si a unor programe de monitorizare
pe termen lung, pentru evaluarea si minimizarea impactului;

Lupta pentru maximizarea beneficiilor economice ale tarii gazda, ale comunitétilor si firmelor
locale si mai ales ale locuitorilor din zona ariilor naturale (inclusiv a ariilor protejate);
Asigurarea unei dezvoltari a turismului care nu depaseste o anumitd limitd a schimbarii din
punct de vedere social si al mediului, limitd determinatd de cercetdtori in colaborare cu
rezidentii;

Utilizarea unei infrastructuri dezvoltate in armonie cu mediul natural si cultural, minimizand
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utilizarea combustibililor fosili si conservand vegetatia si fauna locala.

Din caracteristicile principale care stau la baza dezvoltarii unei afaceri in domeniul turismului
verde sunt:

1.

2.

comunitatea locald reprezinta motorul principal si factorul — cheie in procesul de initiere si
dezvoltare a unor activitati turistice;

cresterea calitatii vietii comunitdtii locale poate fi realizata prin implicarea directd a
reprezentantilor comunitatilor locale in prestarea de servicii turistice prin creare de locuri de
munca, sporirea beneficiilor economice prin desfasurarea de activitdti turistice complemen
tare la activitatea economica de baza (pomicultura, legumicultura, cresterea ovinelor etc.);
elaborarea unui cod de bune practici pentru turism la toate nivelurile: national, regional si
local, bazat pe standarde internationale deja acceptate, precum ar fi criteriile Consiliului
Global al Turismului Durabil ;

stabilirea unor linii directoare pentru operatorii din turism, monitorizarea impactului diferitelor
activitati turistice, cat si limitele de acceptabilitate pentru diferite zone prin diferite studii (de
exemplu ar fi evaluarea capacitatii optime de primire sau capacitatea de suport a destinatiei,
sau evaluarea impactului activitatii turistice asupra ecosistemelor deltaice/de lunca etc.);
realizarea de programe educationale si sesiuni de instruire pentru imbunatatirea
managementului in domeniul protectiei resurselor naturale si culturale din destinatia turistica.

Obiectivele fundamentale ale turismului verde:

Protejarea resurselor naturale si culturale prin reducerea presiunii turistice asupra mediului
si conservarea patrimoniului.

Promovarea unor destinatii turistice sustenabile, care respectd standardele internationale
de mediu.

Crearea de beneficii economice echitabile pentru comunitatile locale, prin stimularea
antreprenoriatului verde si a locurilor de munca durabile.

Reducerea amprentei ecologice a turismului prin transport ecologic, energic curata,
management eficient al deseurilor si al resurselor.

Educatia ecologici a turistilor si operatorilor pentru a stimula comportamente responsabile.

-----

Cresterea atractivititii si competitivititii destinatiilor prin integrarea conceptului de
»green tourism” in strategiile de marketing si dezvoltare.

Contributia la obiectivele globale de dezvoltare durabili (Agenda 2030), in special la
ODD 8 (munca decenta si crestere economica), ODD 12 (consum si productie responsabile),

ODD 13 (actiune climatica) si ODD 15 (viata terestra).

Principiile turismului verde:

1.

2.

Respectul pentru mediu — protejarea ecosistemelor si utilizarea rationala a resurselor
naturale.

Prevenirea poluirii si reducerea impactului — aplicarea unor practici prietenoase cu
mediul (reciclare, energie regenerabild, reducerea consumului de apa si energie).
Responsabilitatea sociala — implicarea comunitatilor locale in activitatile turistice si
respectarea traditiilor si valorilor culturale.

Educatia si constientizarea turistilor — informarea vizitatorilor despre importanta protectiei
mediului si promovarea unui comportament responsabil.
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5. Dezvoltarea durabild — echilibrul intre nevoile economice, sociale si ecologice, pentru a
asigura continuitatea turismului pe termen lung.

6. Autenticitate si calitate — promovarea experientelor autentice si a serviciilor de calitate, fara
a compromite mediul sau comunitatea.

7. Parteneriate si colaborare — cooperarea intre autoritati, operatori turistici, ONG-uri si
comunitati pentru a implementa practici sustenabile.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE
¢ Definitii si concepte

e Ce inseamna principiul respectului pentru mediu n turismul verde?
e Cum se defineste responsabilitatea sociala in contextul turismului verde?

¢ Identificare si explicare

e Enumera trei principii fundamentale ale turismului verde si explica-le pe scurt.
e Care este legatura dintre principiul prevenirii poluarii si obiectivul reducerii amprentei
ecologice?

e Intrebari de asociere

e Asociaza fiecare principiu de mai jos cu obiectivul corespunzator:
o Educatia si constientizarea turistilor
o Dezvoltarea durabila
o Parteneriate si colaborare
a) Crearea de beneficii economice echitabile pentru comunitati
b) Informarea si responsabilizarea turistilor
c) Implicarea tuturor actorilor in implementarea strategiilor verzi

o intrebiri de reflectie

e De ce este important ca turismul verde sa fie integrat in strategiile de dezvoltare locala si
regionala?
e In opinia ta, care este cel mai greu de aplicat principiu al turismului verde si de ce?

e Aplicatii practice

e Alege o destinatie turistica din Republica Moldova (sau alta tara) si descriec modul in care
respecta doua principii ale turismului verde.

e Propune doud masuri concrete prin care se poate atinge obiectivul reducerii amprentei
ecologice intr-o statiune turistica.

Subiectul 3: Tipuri si forme de turism verde.

Turismul verde se poate manifesta sub mai multe forme, in functie de scop, destinatie si impact
asupra mediului:
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1. Ecoturismul
o Centrat pe vizitarea ariilor naturale protejate.
o Are obiectiv educativ si contribuie la conservarea biodiversitatii.
2. Agroturismul / Turismul rural
o Promoveaza cazarea si activitatile In gospodarii taranesti.
o Sprijind economia locala si pastrarea traditiilor.
3. Turismul responsabil
o Se axeaza pe respectarea mediului si a comunitatilor locale.
o Pune accent pe implicarea turistilor in activitati cu impact pozitiv.
4. Turismul de natura
o Practicat in zone naturale (paduri, munti, lacuri).
o Include drumetii, observarea faunei si florei, camping ecologic.
5. Turismul de aventura ecologic
o Activitati cu un grad mai ridicat de implicare fizica (rafting, alpinism, ciclism
montan).
o Se desfdsoara in mod sustenabil, cu respect pentru ecosisteme.
6. Turismul cultural sustenabil
o Vizitarea obiectivelor culturale si istorice, cu grija fatd de patrimoniu.
o Sprijind comunitdtile locale prin consumul responsabil de servicii si produse.
7. Turismul urban verde
o Practicat in orase care promoveaza politici verzi (transport public ecologic, spatii
verzi, cladiri eficiente energetic).
o Include vizite la muzee eco-interactive, festivaluri cu tematica verde.

Forme concrete de turism verde
e Drumetii ecologice (eco-hiking, trekking)
e Turism ciclist (velo-turism)
o Birdwatching (observarea pasarilor)
e Camping ecologic
e Vizite la ferme si gospodarii traditionale (farm-stay)
o Participarea la proiecte de voluntariat ecologic (plantéri de copaci, curatarea mediului)
e Wellness & spa eco — centre care folosesc produse naturale si energie regenerabild
o Eco-festivaluri si evenimente culturale cu impact redus asupra mediului

Ecoturismul:

Definitie: forma de turism responsabila fatd de naturd, care urmareste conservarea mediului si
implicarea comunitatilor locale.

Caracteristici:
o desfasurat in arii protejate sau zone naturale nepoluate;
o implica activitdti educative (ghidaj, interpretarea naturii);
o contribuie la conservarea biodiversitatii si dezvoltarea locala.
Exemple: vizitarea rezervatiilor naturale, observarea faunei, drumetii ecologice.
Agroturismul:
Definitie: formd de turism practicatd in mediul rural, in gospodarii tdranesti sau ferme, bazata pe
ospitalitate traditionala.
Caracteristici:
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1. contact direct cu viata si munca la sat;
2. promovarea produselor traditionale si a mestesugurilor;
3. contribuie la dezvoltarea rurald durabila.
Exemple: cazare la pensiuni rurale, participarea la activitati agricole, degustari de produse locale.

Turismul rural:

Definitie: activitati turistice desfasurate 1n spatiul rural, mai variate decat agroturismul, incluzand si
forme recreative si culturale.
Caracteristici:
1. recreere in mediul rural (drumetii, echitatie, ciclism);
2. descoperirea traditiilor si patrimoniului cultural;
3. favorizeaza pastrarea identitatii locale.
Exemple: festivaluri traditionale, circuite culturale n sate, eco-pensiuni.

Turismul montan (verde):

Definitie: turism desfasurat in zone montane, bazat pe respectarea mediului si pe activitati recreative
ecologice.
Caracteristici:
1. drumetii pe trasee marcate;
2. campinguri ecologice;
3. promovarea sporturilor non-invazive pentru mediu.
Exemple: alpinism responsabil, escalada, schi de tura, ecocamping.

Turismul de aventuri ecologic

Definitie: forma de turism activ, cu grad sporit de implicare fizica, desfasurat in natura in conditii de
respect fata de mediu.
Caracteristici:
a) activitdti sportive cu impact minim asupra mediului;
b) experiente bazate pe explorare si descoperire;
c¢) deseori combinat cu educatia ecologica.
Exemple: rafting, speoturism, ciclism montan, caiac, safari fotografic.

Turismul balnear si de wellness verde

Definitie: utilizarea resurselor naturale (ape minerale, ndmoluri, aer curat) pentru sandtate si
relaxare, in mod sustenabil.
Caracteristici:
a. se bazeaza pe resurse naturale regenerabile;
b. promoveaza sanatatea fizica si psihica;
C. integreaza concepte de arhitectura verde si energie curata.
Exemple: statiuni balneare ecologice, centre wellness cu produse bio.
Turismul educational si stiintific ecologic

Definitie: turism cu scop educational sau de cercetare, desfasurat in natura.
Caracteristici:
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o excursii tematice pentru elevi, studenti, cercetatori,

o observarea naturii i a fenomenelor ecologice;

o creste constientizarea importantei protejarii mediului.
Exemple: tabere ecologice, excursii cu tematica biologica sau geografica.

Scheme: Forme de turism si a turismului verde

Cultuxal
[éSWL}M l ‘ Balncar ’
Forme
[E@é@iﬁ% de De recreatie J
IUI 1>m
£ x Ecologic ’

Figura 1. Sursa:Google.md. Forme de turism.

Turismul verde. Formele Turismului verde.

Tabelul 1
Principii fundamentale Tipuri Forme de manifestare
Respect pentru natura — Ecoturism Educatie si constientizare
Conservarea resurselor — Agroturism Terapie si wellness
Implicarea comunitatilor | — Turism rural Aventura si sport
Educatie ecologica — Turism montan Cercetare si stiinta
Dezvoltare durabila — Turism de aventura ecologic
— Turism balnear & wellness
verde

L— Turism educational si stiintific

10 definitii pentru turismul ,,verde”

1. Turism verde = Totalitatea relatiilor turism — mediu.

2. Turism verde = Protectia mediului in turism.

3. Turism verde = Contact direct si in armonie cu natura.

4. Turism verde = Forma naturala de turism, sustinatoare a naturii.

5. Turism verde = Prietenie intre turism si mediu.

6. Turism verde = Ocrotirea resurselor medioambientale prin atractie turistica constienta.
7. Turism verde = Forma de a obtine beneficii economice prin natura pentru natura.
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8. Turism verde = Generator de valoare adaugata, administrata in beneficiul Naturii: bunastare,
pentru natura care creaza bunastare omului.

9. Turism verde = Compatibilitate intre placerea bucuriei traita in mijlocul naturii si grija fata de
resursele medioambientale.

10. Turism verde = Stiinta transformarii timpului liber, in timp de relaxare petrecut cat mai mult in
natura.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Intrebari de autoevaluare

1. Ce intelegi prin turism verde? Cum se diferentiaza acesta de turismul de masa?

2. Care sunt principalele tipuri de turism verde? Enumera-le si caracterizeaza-le succint.
3. Care este diferenta dintre ecoturism si turism rural?

4. 1n ce consta specificul agroturismului? Oferd exemple concrete.

5. Ce forme de turism verde se pot practica in zona montana?

6. Cum se manifestd turismul educational si stiintific in contextul turismului verde?

7. In ce masura turismul balnear poate fi considerat o forma de turism verde?

8. Ce rol joaca turismul de aventura ecologica in educatia pentru mediu?

9. Ce forme de recreere se includ n turismul verde?

10. Cum contribuie fiecare tip de turism verde la dezvoltarea durabila a comunitatilor locale?

# Sarcini aplicative (pentru consolidare)

e Realizeaza un tabel comparativ intre ecoturism, agroturism si turism rural (similaritati si
diferente).

e Alege o regiune din Republica Moldova sau Romania si identificd doua tipuri de turism
verde ce pot fi dezvoltate acolo. Argumenteaza alegerea.

e Deseneaza o schema vizuala (harta conceptuald) a formelor de turism verde si completeaz-0
cu exemple concrete.

Subiectul 4. Beneficiile turismului verde pentru mediu, economie, comunitate.

1. Beneficii pentru mediu:

a). Conservarea resurselor naturale — turismul verde promoveaza utilizarea responsabilaa  apei,
solului si biodiversitatii.
b). Reducerea poludrii — prin practici ecologice (transport sustenabil, reducerea deseurilor, reciclare).
c). Protejarea ecosistemelor fragile — ariile naturale protejate si zonele cu biodiversitate ridicata
sunt sprijinite financiar si gestionate mai eficient.
d). Promovarea energiilor verzi — utilizarea surselor regenerabile (solar, eolian, biomasa) in unitati
turistice

2. Beneficii pentru economie:

1. Dezvoltare durabila locald — veniturile generate rdimén in comunitatile gazda (prin servicii
locale, produse traditionale).
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2. Crearea de locuri de munca — 1n turism, agriculturd ecologicd, mestesuguri, transport
sustenabil.

3. Diversificarea economiei — turismul verde completeaza activitatile economice traditionale
(agricultura, artizanat).

4. Reducerea dependentei de turismul de masa — ofera un model economic stabil si mai
putin vulnerabil la sezonalitate.

5. Dezvoltare durabila: Ecoturismul creeaza oportunitati economice sustenabile, promovand
un model de afaceri responsabil.

3. Beneficii pentru comunitate:

- Imbunititirea calititii vietii — prin infrastructura sustenabila, spatii verzi, servicii
locale mai bune.

- Conservarea traditiilor si culturii locale — turismul verde sprijind pastrarea
patrimoniului cultural material si imaterial.

- Educatie si constientizare ecologica — vizitatorii si localnicii sunt sensibilizati
privind protectia mediului.

- Cooperare comunitar:i — implicarea localnicilor in proiecte turistice creste
coeziunea sociala si sentimentul de apartenenta.

- Sustinerea culturii locale: Ecoturismul incurajeaza conservarea si promovarea

traditiilor si culturii locale.

Studii de caz internationale:

1. Costa Rica — ecoturismul ca motor economic
o Peste 25% din teritoriu este arie protejata.
o Ecoturismul a devenit principala sursd de venit, generand locuri de munca si
protejand biodiversitatea tropicala.
o Beneficiu: dezvoltare economica prin conservarea naturii, nu prin exploatarea ei.
2. Parcul National Kruger, Africa de Sud
o Implementarea ecoturismului si a tururilor safari reglementate a contribuit la
protejarea faunei salbatice.
o Comunitatile locale beneficiaza de locuri de munca si programe educationale.
o Beneficiu: reducerea braconajului si cresterea constientizarii ecologice.
3. Alpii Elvetieni — turism montan durabil
o Promovarea transportului public ecologic (trenuri electrice, telecabine).
o Unitati de cazare certificate eco (folosesc energie regenerabila, reduc plasticul).
o Beneficiu: protejarea peisajului montan si mentinerea unui turism de calitate.

Studii de caz europene:

1. Austria — sate alpine eco-turistice
a. Exemple: Werfenweng, Villach.
b. Localitati care au investit in transport verde, energie regenerabila si turism rural
autentic.
c. Beneficiu: cresterea atractivitdtii turistice si conservarea traditiilor.
2. Insulele Canare — program de turism sustenabil
a. Hoteluri cu certificari ecologice.
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b. Proiecte pentru reducerea consumului de apa si energie.
c. Beneficiu: mentinerea competitivitatii Intr-o zond foarte vizitatd, dar ecologic fragila.

Exemple din Republica Moldova:

1.

2.

Eco-Village Moldova (Rascova, Rezina)
a. Sat ecologic bazat pe permacultura, energii regenerabile si case din materiale
naturale.
b. Ofera turistilor experiente educationale si ateliere de ecologie practica.
c. Beneficiu: educatie ecologica si atragerea turistilor internationali.
Pensiunile rurale din Orheiul Vechi
a. Promoveaza turismul rural si traditiile locale.
b. Oaspetii participa la activitati agricole traditionale si consuma produse bio.
c. Beneficiu: dezvoltare economica locala si pastrarea patrimoniului cultural.

3. Rezervatia ,,Prutul de Jos” (UNESCO, Cahul)

a. Dezvoltarea ecoturismului prin trasee ecologice si observarea pdsarilor.
b. Beneficiu: protectia biodiversitatii si atragerea vizitatorilor interesati de natura.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Beneficiile pentru mediu

i N =

Cum contribuie turismul verde la reducerea poluarii?

Ce rol are turismul verde in conservarea biodiversitatii?

De ce este importanta utilizarea energiilor regenerabile 1n infrastructura turistica?
Explicati cum turismul verde sprijind protectia ecosistemelor fragile.

Beneficiile pentru economie

=

w

In ce mod turismul verde sprijind dezvoltarea economica locala?

Ce avantaje economice aduce diversificarea formelor de turism prin orientarea spre turism
verde?

Cum poate turismul verde reduce dependenta de turismul de masa?

Oferiti exemple de locuri de munca generate de turismul verde.

Beneficiile pentru comunitate

el NS

Cum contribuie turismul verde la pastrarea traditiilor si culturii locale?

Explicati modul in care turismul verde poate imbunatati calitatea vietii comunitatilor locale.
De ce este importanta educatia ecologicd promovata prin turismul verde?

Cum sprijind turismul verde coeziunea sociald si colaborarea in comunitéti?

Subiectul 5. Provocari si limite ale turismului verde.
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Turismul verde reprezintd de fapt cea mai valoroasd formda de manifestare a turismului durabil.
Dezvoltarea durabila trebuie sa tind cont de modul de sosire si de interesele dintre gazde si vizitatori,
dintr-o anumita regiune.

Odata stabilitd importanta ecoturismului ca suport al dezvoltarii durabile a turismului la nivelul
organismelor mondiale, acesta a inceput s fie acceptat in tot mai multe tari. in urma Conferintei
Mondiale asupra Mediului si Dezvoltarii de la Rio de Janeiro din 1992, Organizatia Mondiald a
Turismului a realizat un program de adaptare a Agendei 21 la necesitatea de dezvoltare durabild a
turismului.

Au fost stabilite componentele unei strategii de realizare a turismului verde, cerintele acestei activitati
fiind:

- respect si grija fatd de mediul de viata al comunitatilor umane;

- cresterea nivelului de viata al habitatelor umane;

- reducerea exploatarii resurselor epuizabile si pastrarea capacitatii de sustinere a planetei;

- conservarea ecosistemului Terrei, a biodiversitatii umane;

- schimbarea atitudinii individuale in favoarea dezvoltarii durabile;

- crearea posibilitdtilor comunitarilor de a-si pastra propriul mediu ambiant.

Dezvoltarea ecologica a turismului in zonele naturale protejate vizeaza in principal patru planuri:

1. Economic, prin cresterea gradului de valorificare a resurselor, indeosebi a celor putin cunoscute
pentru reducerea presiunii asupra celor mai intens exploatate.

2. Ecologic - prin asigurarea utilizarii rationale, a tuturor resurselor, cu reducerea si eliminarea
deseurilor si reziduurilor menajere, reciclarea conservarii si protectia mediului.

3. Social - prin sporirea numarului de locuri de munca, mentinerea unor meserii tradifionale sau
calificare in domeniul turismului.

4. Cultural prin valorificarea elementelor de civilizatie, arta, cultura, deosebite si originale, care sunt
expresia unei anume identitati culturale si poate dezvolta prin turism spiritul de toleranta.

Sprijinirea si promovarea turismului ecologic in toate zonele turistice nu se vor putea realiza decat
prin adoptarea si aplicarea urmatoarelor cerinte esentiale:

- realizarea unui inventar detaliat al resurselor actuale si al potentialelor resurse si evaluarea starii lor
si a modului de valorificare;

- identificarea produselor turistice care pot fi realizate si a pietelor, in corelatie cu tendintele de viitor,
pentru selectarea unor produse;

- elaborarea unor planuri, de realizare a produselor turistice, cu personalizarea schemelor cadru de
dezvoltare pentru fiecare produs turistic;

- atragerea §i organizarea unor actiuni comune cu tofi factorii care pot participa la realizarea si
dezvoltarea produselor turistice selectate;

- realizarea structurilor legale care sa asigure un suport institutional si financiar corespunzator pentru
sustinerea planurilor de valorificare si dezvoltare.

Pentru practicarea unui turism ,,verde” este nevoie sa se implice mai multi factori decizionali, in
primul rand statul, prin politica sa de dezvoltare economica, prin elaborarea unor planuri de dezvoltare
durabild cu asigurarea unor servicii de calitate pentru a se reduce exploatarea excesiva si inadecvata
a patrimoniului natural si cultural. Un rol deosebit il are §i exprimarea opiniei populatiilor locale, fata
de dezvoltarea zonelor turistice si participarea acestora la aceste programe de dezvoltare economica.
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Practicarea turismului verde presupune o modernizare a infrastructurii a dezvoltarii rural-urbane
durabile, utilizarea de forme de energie, neconventional, tehnici mai putin poluante. In acelasi timp,
este nevoie de un marketing eficient, de o buna cunoastere a locurilor cu destinatie turistica, o
dezvoltare macroeconomica eficientd care sa evite supraexploatarea unor zone, cu evitarea poludrii
active.

Provocari si limite ale turismului verde:

1. Provocari de ordin economic
1. Costuri ridicate — investitiile initiale in infrastructura ecologica (energie regenerabila,
managementul deseurilor, certificdri eco) sunt mari.
2. Rentabilitate pe termen lung — turismul verde necesita timp pentru a deveni profitabil.
3. Acces limitat la finantari — lipsa de programe de sprijin pentru micii antreprenori din turismul
verde.
2. Provocari de ordin social
1. Nivel scazut de constientizare — atit turistii, cat si comunitatile locale pot sa nu inteleaga pe
deplin principiile turismului verde.
2. Rezistenta la schimbare — comunitdtile obisnuite cu turismul de masd pot privi sceptic
tranzitia spre practici sustenabile.
3. Participare comunitara insuficienta — fara implicarea localnicilor, turismul verde poate esua.
3. Provociri de ordin ecologic
1. Impactul vizitatorilor — chiar si un numar redus de turisti poate afecta ecosisteme fragile.
2. Dificultiti de gestionare — lipsa unor reglementari clare privind fluxul de turisti in ariile
protejate.
3. ,,Greenwashing” — promovarea falsd a unor servicii ca fiind ,,eco” pentru a atrage turisti, fara
a respecta standardele reale de sustenabilitate.
4. Limite practice
1. Accesibilitate redusd — multe destinatii de turism verde sunt situate In zone izolate, cu
infrastructura deficitara.
2. Sezonalitate — dependenta de conditiile climatice si de anotimpuri limiteaza fluxul turistic.
3. Capacitate limitata — pentru a proteja mediul, destinatiile ecoturistice nu pot primi un numar
mare de turisti simultan.
5. Provocari la nivel global
1. Schimbarile climatice — afecteaza ecosisteme si zone turistice fragile (ex.: ghetari, recife de
corali).
2. Globalizarea si presiunea economica — cererea pentru turism de masa ramane mult mai mare
decét pentru turism verde.
3. Lipsastandardelor unitare — criteriile pentru certificarea ecoturismului difera de la o regiune
la alta.

Limitele turismului verde:

Desi turismul verde este considerat o alternativa sustenabila la formele traditionale de turism, el se
confruntd cu anumite limite si dificultiti care reduc eficienta si aplicabilitatea sa:
1. Costuri ridicate
a. Investitiile In infrastructura ecologica (pensiuni verzi, energie regenerabild, sisteme
de gestionare a deseurilor) sunt adesea mai mari decat in turismul conventional.
b. Tarifele pentru turisti pot fi mai ridicate, ceea ce limiteaza accesibilitatea.
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2. Cerere relativ limitata
a. Nu toti turistii sunt dispusi sa plateasca mai mult pentru servicii verzi.
b. Motivatia pentru turismul verde este uneori mai scazuta decat pentru turismul de
masa.
3. Dificultiti de reglementare si control
a. Lipsa unor standarde uniforme pentru ,.,turism verde” si ,,ecoturism” duce la confuzii
si abuzuri de eticheta (,,greenwashing™).
b. Supravegherea aplicarii principiilor ecologice este adesea insuficienta.
4. Impact rezidual asupra mediului
a. Chiar si formele verzi de turism implica un consum de resurse (transport, energie,
apa).
b. Zonele naturale fragile pot fi afectate de fluxuri mari de vizitatori, chiar daca acestia
practica turism responsabil.
5. Dependenta de factori externi
a. Turismul verde este vulnerabil la schimbarile climatice, la instabilitatea politica sau
economica.
b. Necesita colaborarea dintre autoritati, comunitati locale si sectorul privat, care nu este
intotdeauna usor de obtinut.
6. Beneficii economice uneori limitate pentru comunitati
a. Inunele cazuri, profiturile merg citre agentii sau investitori, iar comunitatea locali
beneficiaza doar marginal.
b. Exista riscul ca traditiile locale sa fie comercializate excesiv.

Exemple si studii de caz, privind provocarile turismului verde:

Insulele Galapagos (Ecuador):

e Provocare: Echilibrul intre conservare si turism.

o Detalii: Galapagos este un model de ecoturism strict reglementat, insa numarul tot mai mare
de vizitatori pune presiune pe ecosistem.

« Consecinta: Risc de introducere a speciilor invazive, degradarea resurselor naturale.

e Lectie: Necesitatea limitarii numarului de turisti si a unor reguli extrem de stricte.

Parcul National Serengeti (Tanzania):

e Provocare: Dificultati economice si dependenta de turism.

e Detalii: Ecoturismul aduce venituri comunitatilor locale, dar dependenta excesiva de turisti
straini face regiunea vulnerabila la crize (ex. pandemie).

e Consecinta: Lipsa de fonduri pentru conservare in perioade de scadere a turismului.

o Lectie: Este necesara diversificarea economiei locale si sprijin guvernamental constant.

Alpii Europeni (Austria, Elvetia, Franta):

e Provocare: Transportul poluant.

« Detalii: Multi turisti vin cu masini sau avioane, ceea ce genereaza emisii semnificative de
CO., desi se promoveaza turismul verde.

o Consecinti: Efectul climatic contrazice scopurile turismului verde.
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o Lectie: Este nevoie de infrastructura de transport sustenabila (trenuri electrice, autobuze
ecologice).

Delta Dunarii (Romédnia/Ucraina)

e Provocare: Confuzia intre ecoturism si turism de masa.

o Detalii: Multe pensiuni si excursii se promoveaza drept ,,ecoturism”, dar in realitate folosesc
barci rapide cu motoare poluante.

o Consecinta: Poluare fonica si chimicd, afectarea biodiversitatii, pierderea increderii turistilor.

o Lectie: Este necesara o certificare oficiala si control al activitatilor.

Exemple, studii de caz ale limitelor Turismului verde:

Delta Dunarii (Romdnia — Ucraina)
e Limita: Confuzie intre ,,ecoturism” si turism de masa.
o Exemplu: Excursiile cu barci rapide sunt promovate ca ecoturism, dar polueaza si
deranjeaza fauna.
e Concluzie: Lipsa de certificare oficiala submineaza credibilitatea turismului verde.
3. Insulele Galapagos (Ecuador)
o Limita: Supraaglomerarea si presiunea economica.
o Exemplu: Cresterea numarului de turisti afecteaza ecosistemele fragile.
e Concluzie: Chiar si in zone strict reglementate, turismul verde poate depasi limitele
sustenabilitatii.
4. Serengeti (Tanzania)
e Limita: Dependenta excesiva de turisti straini.
« Exemplu: Tn perioade de crizi (pandemie, conflicte), lipsa turistilor lasa parcurile fara
resurse pentru conservare.
e Concluzie: Economia locala nu trebuie sa se bazeze exclusiv pe turismul verde.
5. Alpii Europeni (Austria, Elvetia, Franta)
e Limita: Transportul poluant.
o Exemplu: Desi turismul verde este promovat, majoritatea turistilor vin cu avionul sau
masina — emisii ridicate de CO..
e Concluzie: Turismul verde devine contradictoriu daca infrastructura de transport nu este
sustenabila.

Exemple din Republica Moldova:

Rezervatia ,,Codrii”
o Limita: Lipsa infrastructurii verzi adecvate.
e Exemplu: Drumurile forestiere sunt afectate de vizite necontrolate; nu exista suficiente
centre de informare ecologica.
e Concluzie: Turismul verde nu se poate dezvolta fara investitii minime in infrastructura.
Orheiul Vechi
o Limita: Presiune turisticd asupra patrimoniului cultural si natural.
o Exemplu: Cresterea numarului de vizitatori afecteaza linistea comunitatii si peisajul natural.
e Concluzie: Turismul verde risca sa devina turism de masa ,,mascat” daca nu exista
reglementari clare.
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In esenta, limitele turismului verde sunt:

Capacitatea redusa de suport a mediului,

Riscul de ,,greenwashing” (folosirea abuziva a etichetei ,,verde”),
Dependenta economica excesiva,

Costurile mari de implementare,

Necesitatea educatiei si certificarii.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Aspecte de mediu

1.
2.
3.

Care sunt principalele riscuri de mediu asociate turismului verde?
Explicati notiunea de ,,capacitate de suport a mediului” si importanta ei in turismul verde.
De ce supraaglomerarea zonelor naturale reprezinta o limita pentru turismul verde?

Aspecte economice

4.

5.
6.

Cum poate dependenta excesiva de turismul verde afecta stabilitatea economica a unei
comunitati?

Care sunt costurile ascunse ale implementarii infrastructurii de turism verde?

De ce turismul verde nu poate fi singura solutie economica pentru o regiune?

Aspecte sociale si comunitare

~

Ce provocari apar in comunitatile locale atunci cand turismul verde nu este bine gestionat?
Cum poate turismul verde genera conflicte intre interesele comunitatii si cele ale operatorilor
turistici?

De ce este esentiald educatia ecologica a turistilor si a localnicilor pentru succesul turismului
verde?

Aspecte generale

10. Explicati conceptul de ,,greenwashing” si impactul sau asupra credibilitdtii turismului verde.
11. De ce infrastructura de transport poate limita eficienta turismului verde?
12. Oferiti un exemplu concret de provocare a turismului verde din Romania sau Republica

Moldova si analizati-|.

Subiectul 6. Resursele naturale valorificate in turism (paduri, ape, peisaje, biodiversitate).
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Resursele naturale constituie baza dezvoltarii turismului verde, oferind atractivitate, diversitate si
oportunitati de recreere. Ele pot fi valorificate prin forme de turism sustenabil, cu respectarea
principiilor de protectie a mediului.

Vegetatia este o atractie turisticd in sine, o componentad esentiald pentru cercetare, pentru vizitare
parcurilor si rezervatiilor naturale (turismul stiintific), dar in acelasi timp sporeste si atractivitatea
celorlalte componente ale potentialului turistic, prezentand interes deosebit pentru turismul de recreere
si odihna.

Ca factor natural de curd, plantele medicinale sunt din ce in ce mai solicitate atét in fabricarea unor
medicamente, cat si in cure externe cu bai de plante.

Vegetatia este influentatd de clima (temperaturd, precipitatii, vanturi), relief, reteaua hidrografica si
activitatile omului.

Vegetatia constituie esenta fiecarui peisaj si un element a carui putere de atractie nu trebuie neglijata.
Ca obiect si scop al activitdtilor turistice se impune, in cazul turismului verde sau ecoturismului.
Spatiul destinat ecoturismului este mult mai extins, mai putin populat, iar frecventa turistica este mult
mai redusd. Un alt rol al vegetatiei este formarea decorului turistic specific al zonei, precum padurile
de conifere intretaiate de pistele de schi sau palmierii in preajma plajelor intertropicale. Totodata,
vegetatia densa poate fi si un obstacol in calea anumitor activitati turistice, Impiedica circulatia
turistica sau favorizeaza diverse pericole naturale (animale rapitoare salbatice, serpi sau scorpioni,
maladiile epidemiologice), ceea ce reprezintd un factor primordial pentru dezvoltarea turismului in
regiunile padurilor tropicale umede. De asemenea, vegetatia naturald nu genereaza doar rareori
produse turistice propriu-zise, care sunt greu accesibile (padurile tropicale) ori neatractive (stepa,
tufarisurile). Cu toate acestea, nu poate fi negat rolul gradinilor publice sau botanice, parcurilor
nationale si altor categorii de arii naturale protejate pentru promovarea ecoturismului. Vegetatia
cultivata poate prezenta acelasi interes, daca amenajarile agrare creeaza peisaje bine personalizate.
Astfel, tot mai multi turisti devin adepti ai agroturismului.

Dintre toate elementele componente ale vegetatiei, padurilor le revine cel mai important rol in vederea
recrearii, datorita actiunii imediate si continue pe care acestea o exercitd asupra organismului uman.
Padurea ecuatoriald din Amazonia, Africa sau Indonezia, in ciuda bogatiei in specii si a etajarii pe mai
multe niveluri, constituie o atractie doar pentru cei care se incumeta sa infrunte climatul excesiv de
umed si cald si riscurile inerente ale junglei. Asemenea particularitati releva si padurea tropicala
umeda din America Centrala, Filipine, Indochina, nord-estul Australiei. Padurile musonice din vestul
Indiei si Asia de Est sunt mai putin ostile accesului uman. Sunt bine cunoscute asociatiile regiunii
biogeografice chino-japoneza, unde speciile tropicale si subtropicale se intrepatrund cu cele
temperate. In zona temperati padurea se distinge prin doud asociatii dominante — foioasele si
coniferele. Foioasele favorizeazd drumetiile lungi, rasinoasele (coniferele) oferda un grad ridicat de
ozonificare a aerului. Pe langa asociatiile forestiere zonale, de mare extensiune, o functie turistica
valoroasa realizeaza padurile din oaze, parcuri, de-a lungul raurilor (padurile-galerii), ale cailor de
acces sau litorale, care au suprafete mai restranse. Prezinta importanta in vederea recrearii si spatiile
verzi din interiorul oraselor.

Rolul padurilor in turism: Padurile sunt una dintre cele mai importante resurse naturale, oferind
atractie peisagistica, biodiversitate, aer curat si posibilitati de recreere. Ele sunt valorificate in
diverse forme de turism verde si ecoturism.
€ Forme de turism care valorifica padurile
1. Drumetii si ecoturism — trasee marcate, plimbari prin naturd, educatie ecologica.
o Ex.: Parcul National Retezat (Roméania), Rezervatia ,,Codrii” (Moldova).
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Turism de aventura — alpinism, mountain-bike, parcuri de aventura, camping.

Turism recreativ — picnicuri, tabere, turism de weekend.

4. Turism balnear si de sdnatate — padurile contribuie la climatoterapie, relaxare si reducerea
stresului.

5. Turism cultural si educational — trasee tematice, centre de interpretare a naturii, observarea

faunei si florei.

w

Beneficiile turismului forestier

o Conservarea biodiversitatii si a habitatelor naturale.

e Ofera locuri de munca si venituri pentru comunitéatile locale.

o Educatie ecologica pentru turisti si populatia locala.

o Cresterea atractivitdtii regionale prin peisaje pitoresti si aer curat.
Provocari in valorificarea padurilor in turism:
1. Presiunea turistica si degradarea mediului

e Supraaglomerarea traseelor — compactarea solului, eroziune.

e Deseuri si poluare fonica.

e Deranjarea faunei salbatice.

2. Conflicte intre conservare si exploatare

e Tensiuni intre turism, exploatarea lemnului si protectia biodiversitatii.
o Constructii necontrolate (cabane, pensiuni) in zone naturale protejate.

3. Infrastructura insuficienta sau inadecvata

e Lipsa traseelor bine marcate si a punctelor de informare.
e Amenajari improvizate — risc de accidente si degradare peisagistica.

4. Lipsa educatiei ecologice a turistilor
o Comportamente iresponsabile: aprinderea focurilor, colectarea neautorizata de plante sau
ciuperci, lasarea gunoaielor.
e Necunoasterea regulilor de vizitare a rezervatiilor naturale.

5. Vulnerabilitate la schimbarile climatice

e Cresterea riscului de incendii forestiere.
o Padurile afectate de secete sau furtuni — reducerea atractivitatii turistice.

6. Greenwashing si promovare falsa

e Unele proiecte turistice se declara ,,eco”, dar nu respecta principiile turismului verde.
o Exploatarea excesivd a imaginii padurilor pentru profit imediat.

Masuri pentru valorificarea durabila a padurilor in turism
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1. Planificare si reglementare

o Stabilirea capacitdtii maxime de vizitare a traseelor si zonelor turistice.

e Zonarea padurilor pentru activitati turistice, protectie stricta si recreere moderata.

o Implementarea si respectarea reglementérilor pentru constructii si facilitati turistice in
padure.

2. Infrastructura ecologica

e Marcarea corecta a traseelor si amenajarea de puncte de informare si belvedere.
e Crearea de platforme pentru campare si zone de odihna care protejeaza solul si vegetatia.
o Instalarea cosurilor de gunoi si a facilitdtilor sanitare ecologice.

3. Educatie si constientizare

o Organizarea de ghidaje si activitati educative despre biodiversitate si protectia padurilor.

o Informarea turistilor despre regulile de comportament responsabil: nu lasati deseuri, nu
colectati plante sau animale.

e Promovarea principiilor turismului verde si ecoturismului prin panouri, brosuri si site-uri
oficiale.

4. Monitorizare si control

o Supravegherea fluxului de vizitatori pentru a preveni supraaglomerarea.
e Controlul respectarii regulilor de protectie a mediului si sanctionarea abaterilor.
e Evaluarea periodica a impactului turistic asupra ecosistemelor forestiere.

5. Implicarea comunitatilor locale

e Angajarea localnicilor ca ghizi sau personal de intretinere.

o Crearea de beneficii economice directe pentru comunitate (produse locale, cazare, tururi
ghidate).

e Implicarea comunitatilor in luarea deciziilor privind turismul in padure.

6. Masuri de protectie a biodiversitatii si a mediului

e Restaurarea zonelor degradate si replantarea speciilor autohtone.
e Limitarea traficului auto si promovarea transportului ecologic (biciclete, rute pietonale).
e Protectia speciilor vulnerabile si a habitatelor sensibile.

Apele:

Apele (fluvii, lacuri, mari, izvoare) reprezinta resurse naturale cu o valoare turisticid majora, oferind
posibilitati de recreere, sport si sdnatate. Valorificarea lor trebuie sa fie sustenabild, pentru a proteja
ecosistemele acvatice si biodiversitatea.

Principalele forme de prezenta a elementelor hidrologice in turism sunt raurile, lacurile, apa marilor
si oceanelor, apele termo-minerale. Raurile constituie o importanta resursa turisticd in cazul in care
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oferd posibilitati agrementului prin inot sau pescuit, prin diversitatea valentelor peisagistice. Un loc
aparte le revine marilor fluvii, in special, care strabat marile orase (Dundrea pentru Viena, Bratislava,
Budapesta, Belgrad; Rinul pentru Zirich, Strasbourg; Sena pentru Paris; Tamisa pentru Londra; Volga
pentru Kazan sau Nijnyi Novgorod), intens amenajate si utilizate atat pentru navigatia de agrement,
cat si pentru transportul turistilor.

Lacurile au o valoare turistica strans dependenta de geneza lor. Astfel, lacurile vulcanice se impun
prin unicitatea peisajului limitrof, a formelor de relief si a compozitiei fizico-chimice a apelor; lacurile
glaciare — prin farmecul si grandoarea masivelor montane inconjuratoare, prin apa pura si cristalina,
pescuitul sportiv si bucatele din pastrav; lacurile carstice — prin ineditul alimentarii hidrologice,
curative si facilitdfile pentru natatie; limanurile sau lagunele ca arii ale pescuitului si curei
heliotermice. O valoare turisticd deosebitd o poseda Marile Lacuri Americane, Balaton (Ungaria),
Geneva si Konstanz (Elvetia), Como si Garda (Italia), Loch Ness (Scotia), Ohrid, Prespa si Bled din
Balcani, lacurile finlandeze, Lacul Rosu (Romania), Sevan (Armenia), Baikal, [ssak Kul (Kargazstan),
lacul Dragonului Negru (China), Biva (Japonia), Placerilor (Mexic), Maracaibo (Venezuela), Titicaca
(Bolivia), Tanganyica si Victoria (Africa) etc.

Apa marilor i oceanelor au valoare turistica importanta in functie de configuratia tarmului si climat,
asociate cu obiective de atractie de natura diferitd. O importanta deosebita au tarmurile marine la care
temperatura apei ramane constantd (20-26°C) o perioadd mai indelungata. Conditii ideale apar in
aceasta privintd pe intregul litoral nordic al Marii Mediterane, pe partea sudica a tarmului atlantic
francez (Biarritz), litoralul peninsulei Florida si al Californiei (S.U.A.), litoralul Marii Negre,
incepand cu partea sudica a Crimeii (Yalta, Alusta, Feodosia) si litoralul caucazian (Soci, Poti,
Batumi), unde sunt conditii de riviera, si pana in Romania (Mamaia, Constanta, Eforie Nord si Sud,
Mangalia) si Bulgaria (Varna, Burgas). Pe unele tarmuri din zona tropicala apare un dublu sezon
turistic, de exemplu, la Miami, Acapulco, Copacabana, Hawai.

Apele minerale constituie o categorie aparte de resurse turistice, atat din punct de vedere genetic, cat
si al functiei turistice. Importanta atractiva consta in continutul lor in diferite saruri, ce influenteaza
benefic in contextul utilizarii lor in cura interna (cea mai frecventd) sau externa. Apele minerale de pe
suprafata globului sunt foarte numeroase, relevandu-se concentrari ale resurselor in anumite tari si
lipsa lor pe suprafete vaste. Cele mai mari rezerve de ape minerale sunt concentrate in perimetrul
muntilor de varstd mai tanara (cainozoica si hercinicd) si in apropierea acestora. Astfel, in Europa,
majoritatea statiunilor cu ape minerale sunt concentrate pe axa centrald a regiunii si formeaza o fagie
aproape neintreruptd din Pirinei pdna in Carpatii Ucraineni. Rezerve bogate de ape minerale se
intalnesc si in muntii Apenini, in masivele muntoase balcanice, in muntii Caucaz si Crimeii. Printre
statele europene, cele mai multe izvoare cu ape minerale le poseda Romania (peste 3000), urmata de
Ungaria (447), Italia (264), Elvetia (250), Germania (165), Spania (128), Franta (116) si Cehia (57).
Cele mai apreciate statiuni cu ape minerale din Romania sunt: Slanic Moldova, Sovata, Borsec,
Covasna, Vatra Dornei, Sangiorz Bai, Baile Herculane, Béile Felix, Baile Tugnad, Baile Govora, Baile
Olanesti, Stana de Vale, Calimanesti/Caciulata, Amara etc. In Republica Moldova, se gisesc peste 70
de izvoare minerale, insd in scopuri terapeutice sunt valorificate doar o mica parte. Se remarca
statiunile ,Nufarul Alb” din orasul Cahul, Harjauca (rn. Calarasi), orasul Camenca, Cocieri §i
Holercani (rn. Dubasari), Vadul lui Voda, izvoarele din Varnita (rn. Anenii Noi) si Gura Cainarului
(rn. Floresti) supuse exploatarii industriale.
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Statiuni importante cu ape minerale sunt raspandite si in celelalte regiuni ale globului, nsd o
concentrare mai mare se constati in statele inalt dezvoltate cu traditii seculare in domeniu. In statele
in curs de dezvoltare, majoritatea statiunilor balneare sunt concentrate in apropierea aglomeratiilor
mari urbane, a centrelor regionale si a principalelor magistrale de transport, fiind valorificate doar o
mica parte din izvoarele minerale, din care multe au o Insemnatate terapeutica foarte mare.

Beneficiile turismului acvatic

Conservarea ecosistemelor si a biodiversitatii.

Crearea de locuri de munca si venituri pentru comunitatile locale.
Promovarea educatiei ecologice si a recreerii sdnatoase.
Atragerea turistilor prin peisaje pitoresti si activitati diverse.

PondRE

Provocari si limite

Poluarea apei si a malurilor (deseuri, substante chimice).
Supraaglomerarea zonelor turistice si distrugerea habitatelor.
Impactul sporturilor nautice asupra faunei si florei acvatice.
Lipsa infrastructurii ecoturistice si a supravegherii regulate.

el el =

Apele sunt resurse naturale esentiale pentru turism, iar valorificarea lor sustenabild aduce beneficii
economice, ecologice si sociale, dar necesitd planificare, educatie si protectie continua a mediului
acvatic.

Poluarea apelor reprezinta introducerea in mediul acvatic a unor substante chimice, biologice sau
fizice care afecteaza calitatea apei si ecosistemele asociate. Aceasta poate avea cauze naturale, dar
cele mai frecvente sunt antropice (provocate de om). (Tabelul 2)

Tabelul 2

Tip de

Surse Efecte
poluare

Industrie (metale grele, substante toxice),

oo . N .S o . Toxicitate pentru animale si plant
Chimica  agricultura (pesticide, fertilizanti), ape uzate oxicltate b animale i plante

acvatice, bioacumulare

menajere
Biologici Apele ljgate neepu{ate, dej.ec‘gii animale, Cresterea bact‘er‘iilor' patogene, boli
deversari de materii organice pentru oameni si animale
Fizica Plastic, deseuri solide, sedimentari Blocarea lumini.i 51 oxi_genului,
’ sufocarea faunei acvatice
Termici Evacuarea ap_ei incalzite din industrie sau Modificarea oxigenului d_izolvat_,
centrale termice perturbarea ecosistemului acvatic

Impactul turistic asupra apelor se refera la modul in care activitatile turistice influenteaza calitatea,
cantitatea si ecosistemele acvatice, atat in apele de suprafatd (rauri, lacuri, mari) cat si in apele
subterane. Tipuri:

1. Chimica: Deversarea de substante toxice din hoteluri, piscine, statiuni balneare sau de la
ambarcatiuni (combustibili, uleiuri).
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2. Nutritionala: Cresterea concentratiei de nutrienti (nitrati, fosfati) prin scurgerile menajere sau
agricole de pe traseele turistice, favorizand eutrofizarea lacurilor si raurilor.

3. Biologica: Introducerea bacteriilor si virusurilor din ape uzate, afectdnd calitatea apei pentru
consum i ecosisteme.

Modificarea volumului si cursului apelor

a. Extragerile excesive de apa pentru hoteluri, piscine sau activitati recreative pot reduce debitul
natural al raurilor si pot afecta nivelul apelor subterane.

b. Amenajarile de diguri, bazine sau canale pentru sporturi nautice modifica cursul natural al
apelor, afectand ecosistemele acvatice.

Degradarea ecosistemelor acvatice

a. Plajele si zonele de agrement pot distruge vegetatia litorald si habitatele speciilor acvatice.
b. Turismul nautic poate provoca eroziunea malurilor si sedimentarea excesiva, afectand fauna
st flora.

Masuri de reducere a impactului

Tratarea si reciclarea apelor uzate in statiuni turistice.

Limitarea accesului Tn zone sensibile ecologic.

Promovarea turismului responsabil si educarea turistilor.

Controlul poluarii din ambarcatiuni si utilizarea de tehnologii eco-friendly.

oo

Lipsa apei este o repercusiune a turismului adesea trecuta cu vederea. Multe regiuni cu un numar mare
de turisti se confruntd cu o presiune imensa asupra resurselor lor de apd dulce, fie din cauza
consumului excesiv de cétre hoteluri si statiuni, fie prin deturnarea acestora pentru activitati recreative.
Insulele Santorini din Grecia si-au epuizat in mod semnificativ rezervele de apa dulce, autoritatile
fiind fortate sa importe apa sau sa se bazeze pe desalinizare.

Criza apeli a afectat insulele grecesti Naxos, Karpathos si Thasos, unde principalele rezervoare de apa
dulce au secat. Ca urmare, acolo sunt impuse restrictii privind consumul de apa si, in acelasi timp, se
cautd modalitati de desalinizare a apei de mare, care este necesard nu numai pentru baut, ci si pentru
irigarea culturilor.

Adevarul este ca In cea mai mare parte a Greciei a plouat putin sau deloc timp de mai multe luni.
Acum, pe masurd ce insulele tdrii se pregatesc sa primeasca un numar record de turisti de vard,
presiunea asupra rezervelor de apa creste dramatic.

De asemenea, probleme cu apa sunt observate in Italia si Spania. Astfel, dupa cum scrie The Sun, in
orasul Agrigento din Sicilia, apa este atat de rard incat micile hoteluri si casele de oaspeti nu au
suficientd apa pentru a garanta toalete cu spalare pentru oaspetii lor.

Regiunea italiana Sicilia a inceput sd aplice restrictii privind consumul de apd, atunci cand regiunea a

declarat stare de urgenta din cauza unei secete severe. In unele regiuni, consumul de apa a trebuit sa
fie redus aproape la jumatate.
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Deficitul de apa a afectat atat turismul, cat si agricultura, doud motoare esentiale ale economiei
Siciliei. Situatia este agravata de infrastructura invechita si nepractica.

Rolul turismului verde asupra poludrii apelor poate fi inteles prin prisma modului in care practicile
durabile influenteaza calitatea si conservarea resurselor de apa. Iata principalele aspecte:

Reducerea poluarii directe a apelor

1. Turismul verde promoveaza utilizarea responsabild a resurselor, ceea ce reduce deversarile de
substante chimice si deseuri in rauri, lacuri si panza freatica.

2. Exemple: folosirea toaletelor ecologice, a detergentilor biodegradabili, gestionarea corectd a
apelor uzate Tn pensiuni sau campinguri.

Constientizarea si educarea turistilor

1. Activitatile ecoturistice includ adesea componente educative privind protectia mediului.
2. Turistii devin mai atenti la modul in care aruncarea deseurilor, poluarea cu microplastice sau
contaminarea apei afecteaza ecosistemele acvatice.

Promovarea infrastructurii ecologice

1. In turismul verde, unititile de cazare si zonele de agrement sunt proiectate si minimizeze
impactul asupra apelor.

2. Exemple: sisteme de colectare si tratare a apelor uzate, captarea apelor pluviale pentru
reutilizare, drenaje care previn eroziunea si turbiditatea apei.

Conservarea ecosistemelor acvatice

1. Turismul verde sustine protectia lacurilor, raurilor si zonelor umede, limitand construirea
masiva sau activitdtile care polueaza apele.

2. Zonele protejate si traseele ecoturistice bine planificate reduc eroziunea si sedimentarea care
afecteaza calitatea apei.

Impact indirect asupra calitatii apei

1. Prinreducerea traficului auto sia consumului excesiv de energie in zonele turistice, se
diminueaza poluarea aerului, care indirect afecteaza apele (ploaie acida, poluare cu
praf si metale grele).

Fauna, asociata vegetatiei, constituie obiectul atractiei turistice, precum rezervatiile cinegetice din
savanele africane etc. Importanta faunei pentru turism a determinat multiplicarea rezervatiilor
faunistice cu acces reglementat pentru vandtoare. Astfel, au fost create fonduri de vanatoare si de
pescuit, care pot alimenta fluxurile turistice din regiunile mai izolate sau lipsite de alte resurse
turistice. Nu putem neglija si aspectul dezagreabil, pe care unele elemente faunistice le genereaza,
cum este cazul tantarilor, mustelor, gandacilor, serpilor sau scorpionilor.

Implicarea faunei in turism este directd in cazul anumitor forme de practicare a acestuia, dintre care
cele mai raspandite sunt pescuitul i vanatul. Turismul cinegetic este practicat de 0 anumita categorie
de participanti, avand obiectiv principal al recredrii vandtoarea animalelor mari sau a celor cu blanuri
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pretioase. Aceasta forma de petrecere a timpului liber era mai raspandita in Antichitate si Evul Mediu
in familiile regale si feudale. Una dintre motivatiile principale ale vanatului o reprezinta trofeele, iar
speciile de animale vizate diferd de la o regiune la alta. Odata cu afirmarea turismului de masa sunt
foarte solicitate circuitele turistice cinegetice (safari) dezvoltate, cu precadere, in coloniile africane si
in Australia. Ulterior, formele initiale de pescuit si vanat, soldate cu captarea si extragerea din habitat
a exemplarelor faunistice piscicole si

cinegetice, cu diminuarea efectivului numeric al speciilor respective si cu degradarea peisajelor
naturale, sunt inlocuite cu forme mai prietenoase mediului: pescuitul si vanatoarea sportiva, insotita
de asa-numitul photosafari (vanatoarea cu aparatul de fotografiat). Pescuitul sportiv se desfasoara, de
reguld, de-a lungul raurilor si lacurilor. De obicei, sunt vizate specii, a caror valoare alimentara este
mai ridicatd. In ultimul timp, resursele faunistice sunt folosite, cu precadere, pentru dezvoltarea
ecoturismului, iar importanta piscicold si cinegetica este inlocuita cu cea ecologica si stiintifica. O
mare Insemndtate o au speciile rare si peisajele cu un aspect estetic frumos si inedit. Obiectele
faunistice si floristice nu sunt scoase din habitatul lor natural, ci doar fotografiate. O Insemnatate
turisticd aparte o prezinta si fauna domestica, care poate fi integrata perfect in cadrul agroturismului.
Deosebit de solicitate sunt plimbarile cu cai, elefanti, camile sau lame, vizitarea agrofermelor cu specii
exotice, precum strutii, fazanii, pelicanii sau paunii. De asemenea, turistii manifesta un mare interes
fata de activitatile traditionale de crestere a animalelor in areale izolate.

intrebiri descriptive

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Ce inseamna ,,resurse naturale” si cum pot fi acestea valorificate in turism?

Care sunt principalele tipuri de resurse naturale utilizate in turism? Oferiti exemple concrete.
Cum contribuie padurile la dezvoltarea turismului verde si ecologic?

Care este rolul apelor (rauri, lacuri, mari) in activitatile turistice?

In ce mod peisajele naturale influenteazi alegerea destinatiilor turistice?

Cum poate fi promovata biodiversitatea ca atractie turistica fara a-i afecta echilibrul natural?

ocoakrwhE

Intrebari analitice

7. Comparati impactul turismului de masa si al turismului sustenabil asupra padurilor si
biodiversitatii.

8. Identificati avantajele si dezavantajele valorificdrii apelor pentru turism (ex.: navigatie,
sporturi nautice, agrement).

9. Analizati modul in care activitdtile turistice pot afecta peisajele naturale si ce masuri de
protectie exista.

10. Exemplificati cum pot fi integrate resursele naturale in planificarea turismului local.

intrebiri aplicative / de gandire critici

11. Propuneti un model de turism ecologic care valorificd resursele naturale fard a le deteriora.

12. Ganditi un traseu turistic care sd includa paduri, ape si biodiversitate, mentinand principiile
dezvoltarii durabile.

13. Ce masuri ar putea lua autoritatile pentru a preveni degradarea resurselor naturale in zonele
turistice?

14. Cum ar putea ghizii si operatorii turistici sa contribuie la educatia ecologica a turistilor?
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Subiectul 7: Patrimoniul cultural si traditiile locale ca resurse ecoturistice.

Patrimoniul cultural si traditiile locale reprezinta o componenta esentialad a ecoturismului, deoarece
leagd natura de identitatea comunitatilor si ofera vizitatorilor experiente autentice. Ele completeaza
resursele naturale, transformand destinatiile turistice in spatii vii, unde vizitatorii pot intelege istoria,
spiritualitatea si modul de viata traditional al locuitorilor.

Patrimoniul cultural este mostenirea materiala si imateriala a unui grup sau a unei societati primita
de la generatiile trecute. Nu toate elementele transmise de generatiile trecute sunt considerate
,mostenire”’; mai degraba, patrimoniul este rezultatul unei selectii realizate de societate. Patrimoniul
poate fi definit si ca ,,O metafora a fiintei noastre culturale.”

Patrimoniul cultural include cultura materiala (cladiri, monumente, peisaje, materiale de arhiva, carti,
opere de arta si artefacte), cultura imateriala (folclorul, traditiile, limba si cunostintele) si mostenirea
naturala (inclusiv peisaje semnificative din punct de vedere cultural si biodiversitatea). Termenul este
adesea folosit in probleme legate de protectia proprietatii intelectuale indigene.

Actiunea deliberata de pastrare a mostenirii culturale din prezent pentru viitor este cunoscuta sub
numele de prezervare (englezd americand) sau conservare (englezd britanicd), promovata
de muzeele etnice si centrele culturale si istorice, desi acesti termeni pot capata sensuri mai specifice
sau tehnice. Patrimoniul pastrat a devenit o ancora a industriei turistice globale, un factor de
importantd majora pentru economia comunitatilor locale.

Semnificativa a fost Conventia privind protectia patrimoniului mondial, cultural si natural,
care a fost adoptatd de Conferinta Generald a UNESCO https://whc.unesco.org in 1972. In
2025, exista 1223 de situri ale patrimoniului mondial in 170 de tari: 952 de proprietati
culturale, 231 naturale si 40 de proprietati mixte. (Tabelul 3). Fiecare dintre aceste site-uri este
considerat important pentru comunitatea internationala.

In plus, UNESCO a inceput si desemneze capodopere ale patrimoniului oral si imaterial al
umanitatii. Comitetul pentru Drepturi Economice, Sociale si Culturale, care sta in
cadrul Consiliului Economic si Social al Natiunilor Unite, cu articolul 15 din Pactul sau, a incercat
sa insufle principiile conform carora mostenirea culturala este protejata ca parte a unui drept
fundamental al omului.

Tabelul 3
Regiune Situri culturale Situri naturale Situri mixte Total situri

Europa si America de Nord 490 71 12 S73
Asia si Pacific 211 73 12 296

. Do . 150
America Latina si Caraibe 103 39 8
Statele Arabe 87 6 3 96
Africa 61 42 5 108

Total mondial 952 231 40 1.223

Cultura, ca factor de dezvoltare durabila, reafirma importanta identitatii si a specificitatii locale si
regionale, care implicd nevoia de protejare a patrimoniului cultural si de constientizare a valorii
acestuia de catre comunitate. Aceste obiective, urmaresc pozitionarea culturii ca un al patrulea pilon
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al dezvoltarii durabile, aldturi de economie, domeniul social si problematica de mediu. Contributia
culturii si al patrimoniului cultural la vitalitatea teritoriald, prin punerea in valoare a elementelor de
identitate locald si regionald, conduc la o mai bund protejare al patrimoniului cultural. Economia
creativa creeazd noi locuri de munca, atrage investitii, genereaza valoare addugatd, stimuleaza
dezvoltarea sociald si culturald. Valorificarea potentialului economic al sectoarelor Culturale si
Creative (SCC), depinde de viabilitatea ecosistemului cultural-creativ, prin toate functiile sale (creatie,
productie, editare, diseminare, comert, prezervare, educatie culturald, management, reglementare).
Dezvoltarea antreprenorialului, valorificarea economica a resurselor culturale si creative, cresterea
activitatii comerciale a operatorilor din sectoare Culturale si Creative, contribuie la Imbunatétirea
calitatii vietii, asigurand conditii favorabile pentru constituirea unor activitati diverse prin care
cetatenii pot interactiona si dezvolta relatii de prietenie, contribuind la consolidarea si dezvoltarea
identitatii cultural locale si la Tmplinirea personald si dezvoltarea socio-profesionala. Fiind la
intersectia dintre arte, afaceri si tehnologie, SCC se afla intr-o pozitie strategica si are efecte pozitive
propagate in alte sectoare de activitate. SCC contribuie cu 3% la PIB-ul mondial si reunesc 1% din
populatia activa la nivel mondial.

Constientizarea legdturii dintre patrimoniul natural si cel cultural si a spectrului larg al patrimoniului
cultural — natural, de la elemente naturale la situri istorice, atat in mediul rural, cat si in cel urban —
presupune, ca dezvoltarea teritoriald durabila sa includa necesitatea de a prezerva acest patrimoniu ca
bun comun al tuturor, valorizarea practicilor si cunoasterii locale, inclusiv in ceea ce priveste gestiunea
resurselor de mediu, promovarea identitatii si diversitatii teritoriilor. De exemplu, introducerea
planurilor de peisaj, ca instrument integrat de planificare urbana si teritoriald este una dintre tintele ce
ar trebui promovate. La nivelul Uniunii Europene (UE), relevanta politica intersectoriald, impactul
economic $i social pozitiv al patrimoniului cultural, precum si potentialul acestuia de a genera
dezvoltare durabild sunt afirmate de catre Strategia Europa 2020 pentru o crestere inteligentd, durabila
si favorabild incluziunii (2010). In acest sens, Concluziile Consiliului din 21 mai 2014 privind
patrimoniul cultural ca resursa strategica pentru o Europa durabild subliniaza rolul acestuia ca
,puternic factor de dezvoltare locala si regionala, favorabild incluziunii si creator de externalizati
semnificative, Tn special prin dezvoltarea unui turism cultural durabil”, precum si ca sprijin al
dezvoltérii si regenerarii rurale si urbane durabile.

Asigurarea unei dezvoltari teritoriale durabile nu poate avea loc fara a lua in calcul elementele
culturale specifice care definesc identitatea locala si regionala a teritoriilor. In scopul asiguririi acestei
abordari, in acord cu prevederile de la nivel international, european si national, se va actiona in trei
directii majore:

* dezvoltarea teritoriala care integreaza componenta culturala (inclusiv in ceea ce priveste planurile
de peisaj),

* turism cultural cu beneficii directe pentru comunitéti si

* dezvoltarea infrastructurii de servicii si a ofertei culturale pentru productie si consum cultural.
Actiunile necesare de intreprins in relatie cu patrimoniul cultural sunt:

- Imbunatitirea colaboririi si perfectionarii legislatiei in domeniul patrimoniului cultural imobil prin
aducerea acesteia la standardele international acceptate in domeniu;

- Imbunititirea coordondrii politicilor intra- si intersectoriale, in special in domeniile dezvoltarii
durabile, a constructiilor, turismului, protejarea patrimoniului cultural etc.

- Introducerea in legislatia domeniilor conexe patrimoniului cultural, prevederi exacte si suficiente
referitoare la acest subiect, care, pe de o parte, vor delimita foarte clar competentele si, pe de alta, vor
stabili mecanisme si cai de interactiune pentru solutionarea §i depdsirea eventualelor probleme
practice depistate pe parcurs.

- Stabilirea clara si suficientd a responsabilitdtilor din domeniu ale autoritatilor publice locale de
nivelul I si II.



- Completarea Constitutiei cu o normd speciald referitoare la obligatiile statului in domeniul
patrimoniului cultural.

Obiectele patrimoniului cultural-istoric se impart in obiecte de arhitectura, arhitectura istorica, arta
monumentald, arhitectura si urbanism, gradinarit peisagistic si de landsaft. In functie de insemnatate
pentru comunitate obiectele se clasifici in obiecte de insemnitate mondiala (incluse in lista
UNESCO), de insemnatate nationald, locala, municipald. Fiecare tara (regiune, localitate) este
cointeresata ca valorile ei sa fie recunoscute. Atentia conduce la sporirea turismului receptor, atragerea
investitiilor, intarirea bugetului, cresterea imaginii. Adesea chiar pe simbolul sau cartea de vizita a
oragului, localitatii se plaseaza careva obiecte turistice Obiectele turistice fiind cunoscute, imaginea
fiind raspanditd pe larg, face publicitate si renume tarii, fiind o carte de vizita . Acest rol il executa
/exercitda Moscheea Albastra, Suleiman, Shehzade, Ayasofya (Istanbul, Turkey), Centrul OUB in
Singapore, Turnurile Petronas in Malaezia, First Canadian Place in Canada, Northeast Asia Trade
Tower in Coreea de Sud, Turnul Baiyoke 11 in Thailanda, Centrul Financiar Shanghai World si Marele
Zid chinezesc, Taj Mahal din India, Big Ben din Marea Britanie, Piramidele din Egipt, Statuia
Libertatii din New York (SUA), ruinele Colosseum din Italia, Opera din Sydney, Australia, Turnul
Eiffel si Notre Dame de Paris, in Franta si Burj Al Arab Dubai, Templul Baha’i s1 Gradinile
Suspendate din Haifa, Catedrala Sfantul Vasile si Kremlinul etc. Patrimoniul cultural-istoric
reprezintd un tezaur national, care influienteaza multe aspecte ale vietii, economiei, turismului,
mandriei si gradului de fericire al natiunii. In astfel de locuri infloresc serviciile hoteliere, productia
de suvenire si servicii (transport, divertisment, ghidare etc.).

Impactul turismului cultural asupra mediului :

Turismul cultural se bazeaza pe bunuri culturale mobile si imobile, aflate in patrimonial national
cultural. Bunurile mobile cuprind obiectele de ceramica, carti rare, vesminte, de podoaba, monede,
ceasuri, colectii filatelice, biologice sau de alta natura, arme etc.

Bunurile imobile reprezinta cladiri, statui, monumente istorice, de artd care corespund curentului
perioadei cand au fost construite, diferentiate in special dupa stilul arhitectonic, ergonomie etc.
Patrimoniul cultural national sau al umanitatii este periclitat de activitatile economice in multe areale
ale Terrei (Bucuresti, Moscova, Peru, Egipt, Turcia etc.).

Datorita amplasarii obiectivelor culturale in arealele urbane, acestea se confrunta cu grave probleme
de degradadare cauzate de poluare. Cea mai nociva forma de poluare este pe calea aerului incarcat
care erodeaza, corodeaza, oxideaza substantele utilizate in constructii.

Poluarea din mediul urban este datorata: surselor fixe de emisii-in special platformele industriale , la
acestea se adauga procesele naturale de risc: seisme, inundatii, alunecari de teren, torengialitate,
vanturi, furtuni ce pot provoca si distrugeri ale patrimoniului cultural.si cand se depaseste pragul
turistic de exploatare.

In aceasta categorie sunt incluse:

e Fluxurile mari de turisti in unele sezoane, la sfarsit de saptamana, cu prilejul unor celebrari,
turismul de eveniment;
e Lipsa de educatie a unor turisti sau a unor segmente din comunitatea locald, exprimate in acte
de vandalism, incendii, furturi, depunerea de deseuri etc;
e Schimbarea traditiilor prin modernismul adus de turisti;
e Managementul neadecvat al obiectivelor culturale sau al unitdtilor economice.
Privind raportul intre intersele dezvoltarii turismului si cele de protectia mediului s-au identificat
patru situatii :
A. Scenariul benefic-benefic se inregistreaza atunci cand practica afacerilor turistice este identica celei
de mediu (ecoturism).



Astfel, achizitionarea unor mijloace de transport ecologice va avea ca efect reducerea CO 2, a
emisiilor sonore, contribuind indirect la menginerea unor ecosisteme, nestresarea turistilor, marirea
vietii destinatiei turistice.

B. Scenariul cdstig-pierdere are loc atunci cand se constata castiguri in mediu si pierderi in industria
turistica.

C. Scenariul pierdere-castig se inregistreaza atunci cand firmele turistice devin prospere, iar mediul
se deterioreaza. Aceasta situatie este frecvent intalnita in statele din America. Turismul dezvoltat n
arealele marine (I-le Belize) a marcat cresteri ale veniturilor firmelor de turism sau ale comunitatilor
locale, dar s-a constatat pierderea diversitatii ecosistemelor marine (din cauza colectionarii ilegale de
elemente valoroase coraligene sau din mangrove etc.).

D. Scenariul pierdere-pierdere este intdlnit acolo unde presiunea turistica este extrem de mare,
beneficiile se dezvoltd exploziv, insa pe o duratd redusd de timp din cauza diminudrii calitatii
mediului.

Un exemplu tipic il constituie produsul turistic “maldive”, unde pentru satisfacerea fluxului mare de

turisti s-a construit o infrastructura de cazare supradimensionatd, care a utilizat ca materiale de
constructii nisipurile plajelor si coralii, a poluat marea, astfel ca destinatia si-a pierdut interesul si
beneficiile au scazut rapid.

Patrimoniul cultural local reprezintd mostenirea materiald si imateriala (cladiri, obiecte, traditii,
cunostinte, obiceiuri) pe care o generatie o primeste de la cele anterioare si pe care o transmite mai
departe generatiilor viitoare, contribuind la formarea identitatii unei comunitati. Acesta reflectd
istoria, valorile si traditiile specifice unui loc, fiind o sursa de identitate perceputa la nivel local si
chiar international.

Ce inseamna patrimoniul cultural si traditiile locale in ecoturism?

e Patrimoniu cultural material: monumente istorice, biserici de lemn, manastiri, cetati, muzee
etnografice, case traditionale.

e Patrimoniu cultural imaterial: folclorul, obiceiurile, sarbatorile religioase, mestesugurile,
gastronomia traditionala, portul popular, cintecele si dansurile locale.

e Peisajul cultural: sate traditionale, gospodarii rurale, organizarea spatiului agricol (livezi, vii,
pasuni).

Rolul lor in dezvoltarea turismului verde:

e Autenticitate: ofera experiente unice si memorabile vizitatorilor, spre deosebire de turismul
de masa.

o Educatie si constientizare: turistii descopera valorile comunitatilor si modul in care acestea
traiesc in armonie cu natura.

e Dezvoltare locala: implicarea comunitatii In activitati turistice (ghidaj, mestesuguri,
gastronomie) aduce venituri si stimuleaza pastrarea traditiilor.

o Sustenabilitate: conservarea patrimoniului si transmiterea traditiilor devin o forma de
protejare a identitatii locale.

Exemple de resurse ecoturistice bazate pe patrimoniu cultural:
» Rominia si Republica Moldova:

o Festivalurile traditionale (Hora de la Prislop, Sanzienele, Festivalul Martisorului la
Chisinau).



o Mestesuguri: olaritul de la Horezu (UNESCO), covoarele basarabene, sculptura in
lemn din Maramures.
Bucitaria traditionald: mamaliga, sarmalele, placintele, vinurile locale.
Arhitectura rurala: casele cu acoperis de sindrild, gospodariile din satele sasesti sau din
Bucovina.

Modalitati de valorificare ecoturistica:

o Crearea de trasee tematice (drumul vinului, drumul mestesugurilor, drumul bisericilor de
lemn).

o Pensiuni si gospodarii rurale care integreazd elemente traditionale (decor, gastronomie,
activitati).

e Organizarea de ateliere interactive (olarit, tesut, pictura pe sticla, dansuri populare).

o Festivaluri ecoturistice care combina natura cu traditia (drumetii + gastronomie + muzica
populara).

Provocari si perspective:

o Necesitatea de a evita comercializarea excesiva si transformarea traditiilor in simple
spectacole.

o Protejarea patrimoniului autentic de influentele modernizarii accelerate.

e Implicarea comunitatilor locale in deciziile turistice pentru a asigura echilibrul intre
conservare si dezvoltare.

Patrimoniul cultural si traditiile locale reprezinta resurse ecoturistice de mare valoare, care imbogatesc
experienta cdldtorului si sustin dezvoltarea durabild a comunitatilor. Ele ofera turistilor nu doar vizite,
ci experiente de viata, transformand ecoturismul intr-o forma de educatie si respect fata de identitatea
culturald si mediul natural.

Studii de caz/exemple de conservare:
Republica Moldova

1. Orheiul Vechi (peisaj cultural si arheologic)
a. Conservare prin delimitarea zonelor protejate si cercetari arheologice.
b. Valorificare ecoturistica: trasee eco-rurale, promovarea gastronomiei locale (placinte,
vinuri), pensiuni traditionale.
2. Mestesugurile populare (tesdturi, covoare, ceramica)
a. Conservate prin centre de mestesuguri (ex: ,,Casa Olarului”).
b. Valorificare ecoturistica: ateliere interactive pentru turisti.
3. Festivalul ,Martisor”
a. Pastrarea traditiei martisorului (inclus pe lista UNESCO a patrimoniului imaterial).
b. Valorificare ecoturistica: tururi culturale in perioada festivalului, promovarea
artizanatului.

Exemple internationale:

1. Spania — Camino de Santiago (Drumul Sf. lacob)
a. Conservare prin restaurarea catedralelor si drumurilor medievale.



b. Valorificare ecoturistica: traseu de pelerinaj ecoturistic si spiritual.
2. Peru - Machu Picchu
a. Conservare prin limitarea numarului de vizitatori si trasee reglementate.
b. Valorificare ecoturistica: ghidaj responsabil, promovarea culturii quechua.
3. Japonia — Satul Shirakawa-go
a. Conservare a caselor traditionale ,,gassho-zukuri”.
b. Valorificare ecoturistica: experiente de cazare la localnici, festivaluri traditionale.

Conservarea patrimoniului cultural si a traditiilor locale ca resurse ecoturistice se face prin:

=

restaurare si protectie (biserici, case traditionale, situri arheologice);

educatie si ateliere (mestesuguri, gastronomie, dansuri populare);

3. integrare n turism responsabil (trasee culturale, festivaluri, experiente autentice la
localnici).

N

Impactul negativ asupra patrimoniului cultural si traditiilor locale:

1. Degradarea fizicai a monumentelor si siturilor istorice

o Exemple:
a. Colosseumul din Roma (lItalia) — uzura treptata cauzatd de fluxul mare de turisti
zilnici.

b. Machu Picchu (Peru) — eroziune a traseelor si degradarea zidurilor din cauza
numarului mare de vizitatori.
o Consecinte: deteriorarea ireversibild a patrimoniului material, pierderea autenticitatii.

2. Comercializarea excesiva a traditiilor

e Exemple:
a. Satele traditionale din Transilvania unde spectacolele folclorice sunt organizate doar
pentru turisti, pierzandu-si sensul ritualic.
b. Festivaluri locale transformate in atractii comerciale, cu pierderea valorii culturale.
o Consecinte: pierderea autenticitatii, transformarea traditiilor in simple spectacole.

3. Supraincarcarea turistica (overtourism)

e Exemple:
a. Santorini (Grecia) — fluxuri masive de turisti care afecteaza cladirile traditionale si
mediul Tnconjurator.
b. Delta Dunarii (Roméania) — navigatia excesiva si turismul nereglementat afecteaza
biodiversitatea si peisajul.
o Consecinte: deteriorarea mediului si a peisajelor culturale, conflicte Intre localnici si turisti.

4. Pierderea traditiilor si a mestesugurilor autentice

e Exemple:
o In unele sate din Republica Moldova, tinerii renunta la mestesugurile traditionale
deoarece acestea nu mai sunt rentabile din cauza turismului sezonier sau a imitarilor
de serie.



o In Maramures, unele mestesuguri traditionale devin doar decorativ-turistic, pierzand
functionalitatea originala.
o Consecinte: erodarea identitatii culturale si pierderea patrimoniului imaterial.

5. Probleme de infrastructura si urbanizare

o Exemple:
a. Construirea de hoteluri, restaurante si drumuri in zone istorice sau rurale fara
planificare.
b. Perturbarea peisajului cultural si distrugerea armoniei intre mediul natural si cel
construit.

Turismul, chiar si ecoturistic, poate avea efecte negative asupra patrimoniului cultural si al traditiilor
locale daca:

e nu existd reglementari stricte,
e nu se aplica masuri de limitare a turistilor,
e Nu se implica comunitatea locala in deciziile turistice.

Masuri de protectie a patrimoniului cultural si traditiilor locale ca resurse ecoturistice:

1. Mdsuri legislative si institutionale

- Declararea obiectivelor culturale importante ca monumente protejate (nationale sau
UNESCO).

- Elaborarea unor reglementari clare privind constructiile noi in zonele istorice.

- Crearea de zone protejate In jurul siturilor (zone-tampon).

- Implicarea autoritatilor locale si a organizatiilor internationale in conservare (UNESCO,
ICOMOS).

2. Masuri de conservare si restaurare

- Restaurarea cladirilor si monumentelor cu tehnici si materiale traditionale.

- Documentarea si digitizarea patrimoniului (arhive foto, 3D, baze de date).

- Intretinerea periodici a siturilor istorice si a caselor traditionale.

3. Masuri educationale si comunitare

- Organizarea de campanii de sensibilizare pentru localnici si turisti.

- Promovarea atelierelor de mestesuguri (olarit, tesut, sculptura in lemn).

- Includerea patrimoniului cultural si traditiilor in curricula scolara.

- Sustinerea purtatorilor de traditie (mesteri populari, artisti, dansatori).

4. Mdsuri turistice si de management durabil

- Limitarea numarului de turisti in zonele fragile (ex. biserici de lemn, sate traditionale).

- Dezvoltarea ecoturismului comunitar (pensiuni rurale, experiente autentice la localnici).

- Certificarea turistica responsabila (eco-labeluri, ghidaj autorizat).

- Crearea de trasee tematice (drumul vinului, drumul manastirilor, drumul mestesugurilor).
5. Mdsuri economice si de sprijin

- Subventii si fonduri europene pentru restaurarea patrimoniului.

- Programe de micro-finantare pentru mestesugari si artizani locali.

- Dezvoltarea turismului cultural-gastronomic, care sustine producatorii locali.



Exemple: Roméania: Programul de restaurare a bisericilor fortificate din Transilvania, finantat prin
fonduri europene. Republica Moldova: Conservarea sitului Orheiul Vechi prin delimitarea zonelor
de protectie si promovarea ecoturismului rural. Europa: Protectia satelor alpine traditionale din
Elvetia prin restrictii de constructie si promovarea arhitecturii locale.

Exemple pozitive si negative ale ecoturismului asupra patrimoniului cultural si traditiilor

Tip de resursa
ecoturistica

Monumente si situri
istorice

Sate si arhitectura
traditionala

Traditii si
festivaluri

Mestesuguri
traditionale

Peisaje culturale si
naturale

Patrimoniu
imaterial

Exemple de valorificare pozitiva

Restaurarea bisericilor de lemn din
Maramures; vizite ghidate la
Manastirile pictate din Bucovina
Trasee tematice in satele sasesti din
Transilvania; pensiuni rurale
traditionale

Festivaluri locale autentice; ateliere de
mestesuguri si gastronomie

Ateliere de tesut, olarit, pictura pentru
turisti; sustinerea mesterilor locali

Delta Dunarii — trasee eco-rurale si
ghidaj responsabil

Promovarea portului popular,
cantecelor si dansurilor locale in

locale:
Tabelul 4

Exemple de impact negativ

Uzura Colosseumului din Roma;
eroziunea zidurilor de la Machu Picchu

Santorini — supraturism; construirea
hotelurilor in sate traditionale care
altereaza peisajul

Comercializarea excesiva a spectacolelor
folclorice; pierderea autenticitatii
festivalurilor

Pierderea mestesugurilor originale,
devenind doar decorativ-turistic

Turism nereglementat in Delta Dunarii —
afectarea biodiversitatii si peisajului
Pierderea traditiilor autentice sub
influenta turismului de masa si imitarea

experiente turistice

comerciala

Exemple de impact asupra
patrimoniului cultural si

traditiilor locale

Exemple de
valorificare pozitiva

Monumente si situri
istorice

Restaurarea bisericillor
de lernn din Maramures
vizita ghidate pere
Manastiirile picute

Sate si arhitectura
traditionala
Festivall ineamice
sasatie de Transilvania
cordiitie traditionale

Traditii si festivaluri
Festivari locale autentic
si poturanete de acrtare
si gastronomie

Mestesuguri
@ traditionale
Atelierile de tesut,
olarit, prictura pentire
turistici, surrersreanibi
ﬁ Peisaje culturale
si naturale
Potrera rea eco-rurale
prin ddiys res-
sengotir papuanre

T
=T
=
D

a

Monumente si situri
istorice

Uzura Coloseeuuler rom
eroziunea de

macasetir preciui

Sate si arhitectura
traditionala
Santorinil overtomism
construcea hoteleri
cii traditionale astee

Traditii si festivaluri
Persederea ecesiva

de folclorice pense
turistic

Peisaje culturale
si naturale
Peropeeota orlignal
osrreirie sedadtya
blodiversitatea perece

Patrimoniu imaterial
Perderea auteritac
naitoote loca
nurriarierea v siguie pe
comara de parea



Figura 2. Sursa:Google images.md. Exemple de impact pozitiv si negativ

INTREBARI DE AUTOEVALUARE
Intrebiri teoretice

Ce intelegi prin patrimoniu cultural si cum se diferentiaza acesta de patrimoniul natural?
Ce sunt traditiile locale si cum pot fi ele integrate in oferta turistica?

Care sunt principalele tipuri de resurse ecoturistice de patrimoniu cultural?

De ce patrimoniul cultural si traditiile locale sunt importante pentru turismul durabil?
Care sunt riscurile suprasolicitarii patrimoniului cultural prin turism?

akrwNpE

intrebiri aplicative / de gandire critici

6. Identifica trei exemple de resurse culturale locale din zona ta care ar putea fi valorificate
turistic.

7. Propune modalitdti prin care traditiile locale (festivaluri, obiceiuri, mestesuguri) pot fi
promovate fara a afecta autenticitatea lor.

8. Analizeaza un exemplu de site cultural sau traditie locala care a fost afectatd negativ de turism
st explica de ce.

9. Sugereaza masuri concrete pentru protejarea patrimoniului cultural in contextul dezvoltarii
ecoturismului.

10. Cum poate comunitatea locald sd beneficieze economic si social de pe urma valorificarii
patrimoniului cultural?

intrebiri de reflectie

11. Consideri ca turismul ecologic poate contribui la conservarea traditiilor locale? Argumenteaza.

12. Cum ai combina patrimoniul natural si cel cultural pentru a crea o experienta turistica integrata
si sustenabila?

13. Care crezi ca sunt principalele provocari in promovarea patrimoniului cultural ca resursa
ecoturistica?

Subiectul 8: Zone protejate, parcuri naturale din lume si Republica Moldova.

Zonele protejate sunt regiuni specifice ale Globului, care au fost desemnate si gestionate pentru a
conserva resursele naturale si biodiversitatea. Aceste zone sunt esentiale pentru protejarea speciilor
de plante si animale, pastrarea peisajelor naturale si asigurarea unor servicii ecologice esentiale, cum
ar fi purificarea apei si aerului. In prezent, aproximativ 15% din suprafata terestra a Globului si circa
7% din suprafata oceanelor sunt declarate arii protejate. Varictatea ariilor protejate este una foarte
mare, de la tipurile de arii protejate propuse de Uniunea Internationala pentru Conservarea Naturii,
pana la rezervatii ale biosferei, situri ale patrimoniului mondial UNESCO, situri Natura 2000 sau zone
RAMSAR, adica zone umede de importanta internationala.

Uniunea Internationald pentru Conservarea Naturii este o organizatie fondata in anul 1948, cu
centrul la Gland, in Elvetia, si reuneste 83 de state, 110 agentii guvernamentale, peste 800 de ONG-
uri si 10 000 de specialisti din 181 de tari, care colaboreaza intr-un parteneriat mondial unic, cu scopul



de a incuraja si a asista societatile din intreaga lume in procesul de conservare a resurselor naturale
precum si in utilizarea echitabila si motivata ecologic a acestor resurse. Organizatia a Tmpartit ariile
protejate la nivel international in categorii, in functie de scopul pentru care sunt administrate:
rezervatii naturale stricte, administrate in scopuri stiintifice; zone silbatice, pentru protejarea
salbaticiei; parcuri nationale, pentru protectia ecosistemelor si pentru recreere; monumente ale naturii,
pentru conservarea trasaturilor naturale specifice; arii de gestionare a habitatelor sau speciilor, pentru
conservarea prin interventii manageriale; peisaje protejate sau peisaje marine, pentru conservarea
peisajului terestru sau marin si pentru recreere; arii protejate cu resurse gestionate, pentru utilizarea
durabild a ecosistemelor naturale. Din aceasta clasificare, fiecare tard a preluat doar categoriile de arii
protejate corespunzatoare potentialului natural si cultural de care dispune.

La nivelul continentelor, statisticile aratd cd cea mai mare suprafata protejatd o detin Europa si
America de Sud, fiecare cu un procent de circa 25% din suprafata. Acestea sunt urmate de Australia
si Oceania, cu 17%, America de Nord, cu 15%, Africa, cu 14%, si Asia, cu 13%. Un caz special este
Antarctica, unde aproape intreaga suprafatd a continentului este protejatd prin Tratatul Antarctic, care
prevede reglementari stricte de mediu. Cea mai mare parte dintre ariile naturale protejate au si o
valoare estetica deosebitd, motiv pentru care majoritatea au devenit destinatii turistice. Cea mai mare
arie protejata terestrd a fost creatd in anul 2012, in Africa. Se numeste KAZA (Kavango Zambezi),
are o suprafata de 440.000 km? si se intinde pe teritoriul a 5 state din partea central-sudica a
continentului (Botswana, Angola, Namibia, Zambia si Zimbabwe), incluzand 36 de rezervatii naturale
si teritoriul dintre ele. Potrivit WWF (World Wildlife Fund), in Kaza se gasesc 44% dintre elefantii
Africii, 600 specii de plante, 3.000 specii de pasari, cascada Victoria si Delta Okavango din Botswana,
renumita pentru speciile de crocodili si cainele salbatic african, specie considerata pe cale de disparitie.
Dintre ariile protejate terestre, reprezentative peste tot in lume sunt si parcurile nationale. Primele
parcuri nationale declarate pe fiecare continent sunt: Yellowstone, din SUA, America de Nord, primul
parc national din lume, declarat in 1872; E1 Chico, din Mexic, primul parc national din America Latind,
declarat in 1882; Sarek, din Suedia, primul parc national al Europei, declarat in 1909; Angkor Wat,
din Cambodgia, primul parc national al Asiei, declarat in 1925, si Kruger, din Africa de Sud, primul
parc national al Africii, declarat in 1926. In Romania, primul parc national este Retezatul, declarat in
anul 1935. Pe de alta parte, ariile protejate marine, care reprezinta 7% din suprafata oceanelor, au o
importanta deosebita pentru protejarea recifelor de corali, a mangrovelor, iar, in unele cazuri, pentru
gestionarea resurselor de pescuit sustenabil. Dintre acestea, 90% sunt de interes national, iar 10% de
interes international. Cea mai mare arie naturald protejatd marina este Phoenix Island, din Republica
Kiribati, Oceania, cu o suprafatd de 41 milioane hectare, iar cea mai mica arie naturald protejata
marind este Echo Bay Provincial Park, din Canada, de 0,4 hectare.

Statisticile aratd o tendintd mondiald de extindere a ariilor protejate pe Glob, atat a celor terestre, cat
si a celor marine. Eforturile globale de conservare sunt ghidate de diverse acorduri si obiective
internationale, cum este Conventia privind Diversitatea Biologica, ce prevedea protejarea a 17% din
suprafata terestra si a apelor continentale si 10% din zonele marine si costiere, respectiv Agenda 2030
pentru Dezvoltare Durabila, care se concentreaza atat pe conservarea si utilizarea durabild a oceanelor,
madrilor $i resurselor marine, cdt si pe protejarea, restaurarea si promovarea utilizarii durabile a
ecosistemelor terestre. Cu toate eforturile de extindere a ariilor naturale protejate pe Glob, exista in
continuare numeroase provocari in acest sens. Una dintre ele vizeaza asigurarea unei gestionari
eficiente si a unui management adecvat in ariile protejate, mai ales in tarile aflate in curs de dezvoltare,
pentru a preveni braconajul, exploatarea ilegala a resurselor si degradarea habitatelor. Este importanta
si crearea de coridoare ecologice intre ariile deja protejate, pentru mentinerea fluxurilor genetice si
migratiilor speciilor. Practic, pentru a atinge obiectivele globale de conservare, este necesara o
colaborare continud intre guverne, organizatii non-guvernamentale, comunitati locale si sectorul
privat.

Tipuri de arii naturale protejate de interes international:



1. Rezervatii ale biosferei:
Acestea fac parte din Programul Omul si Biosfera (MAB) al UNESCO si au rolul de a promova solutii
sustenabile pentru conservarea naturii si dezvoltare.

2. Situri naturale ale patrimoniului natural universal:
Sunt incluse in Lista Patrimoniului Mondial UNESCO si reprezinta locuri de o valoare exceptionala,
unicd, de pe intreaga planeta.

3. Geoparcuri:
Acestea sunt zone cu o geologie si 0 geomorfologie remarcabila, recunoscute pentru importanta lor
stiintifica, educationala si pentru istoria geologica a Pamantului.

4. Zone umede de importanta internationala (situri Ramsar):
Aceste zone sunt esentiale pentru viata acvatica si terestra, oferind habitate pentru pasari, pesti si alte
specii, si avand un rol crucial in reglarea ciclului apei.

Zone protejate — teritorii delimitate, gestionate in scopul conservarii biodiversitatii, a habitatelor
naturale, a patrimoniului geologic sau cultural, precum si pentru cercetare, educatie si recreere.
Parcuri naturale — tip de zona protejata, de obicei mai extinsa, care combina conservarea mediului
natural cu posibilitatea desfasurarii activitatilor turistice si educative intr-un mod sustenabil.
Scopuri principale:

a. Protejarea speciilor si ecosistemelor amenintate.

b. Pastrarea peisajelor naturale si a biodiversitatii.

C. Promovarea ecoturismului si educatiei ecologice.

Tipuri de zone protejate:

a. Parcuri nationale — protectie strictd a naturii, de obicei cu acces controlat pentru turisti.

b. Rezervatii naturale — zone cu restrictii mari, destinate cercetarii si conservarii speciilor rare.

C. Arii protejate de interes international — incluse in reteaua Natura 2000, UNESCO
Biosphere Reserves, Patrimoniul Mondial.

d. Parcuri regionale sau naturale — combinatie intre protectie si turism sustenabil.

Rolul zonelor protejate:

Conservarea biodiversitdtii si ecosistemelor fragile.

Promovarea ecoturismului si educatiei pentru mediu.

Cercetare stiintifica si monitorizarea schimbadrilor climatice.

Protejarea patrimoniului cultural si natural integrat in peisajele protejate.

el NS =

Principalele zone protejate din lume, organizata pe continente, cu tipul protectiei si exemple
reprezentative. (Tabelul 5-11).

America de Nord
Tabelul 5
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Zona protejata
Yellowstone
Grand Canyon
Banff
Jasper
Everglades
Redwood
Great Smoky Mountains
Glacier
Olympic

Zona protejata
Iguazd
Pantanal
Torres del Paine
Galapagos
Manu
Los Glaciares
Chapada Diamantina

Zona protejata
Plitvicka Jezera
Delta Dunarii
Vatnajokull
Lake District
Cairngorms
Saxon Switzerland
Ecrins

Tara
SUA
SUA
Canada
Canada
SUA
SUA
SUA
SUA
SUA

Tip
Parc national
Parc national / Monument natural
Parc national
Parc national
Rezervatie naturald / Parc national
Parc national / Rezervatie forestiera
Parc national
Parc national
Parc national

America de Sud

Tara
Argentina / Brazilia
Brazilia
Chile
Ecuador
Peru
Argentina
Brazilia

Europa

Tara
Croatia
Roméania
Islanda
Marea Britanie
Scotia
Germania
Franta

Tabelul 6

Tip

Parc national / Rezervatie naturala
Rezervatie naturald / Zond umeda
Parc national

Parc national / Rezervatie marina
Parc national / Biosfera UNESCO
Parc national

Parc national

Tabelul 7

Tip
Parc national / Biosfera UNESCO
Rezervatie naturala / Biosfera UNESCO
Parc national / Ghetar
Parc national
Parc national
Parc national / Monument natural
Parc national



Zona protejata
Serengeti
Kruger
Etosha
Okavango Delta
Virunga
Table Mountain
Simien Mountains

Zona protejata
Jim Corbett
Sundarbans
Komodo
Huangshan
Mount Fuji
Kaziranga
Gobi Gurvan Saikhan

Zona protejata
Great Barrier Reef
Kakadu
Fiordland
Uluru-Kata Tjuta
Tongariro
Lord Howe Island

Africa

Tara
Tanzania
Africa de Sud
Namibia
Botswana
Congo
Africa de Sud
Etiopia

Asia

Tara
India
India / Bangladesh
Indonezia
China
Japonia
India
Mongolia

Oceania

Tara
Australia
Australia
Noua Zeeclanda
Australia
Noua Zeelanda
Australia

Antarctica

Zona protejata
Antarctic Specially Managed Areas (ASMA)
Antarctic Specially Protected Areas (ASPA)
Ross Sea Marine Protected Area

Tabelul 8
Tip

Parc national

Parc national

Parc national

Rezervatie naturald / Biosfera UNESCO
Parc national

Rezervatie naturald / Parc national

Parc national / Biosfera UNESCO

Tabelul 9
Tip
Parc national
Rezervatie naturald / Mangrove
Parc national / Rezervatie marina
Parc natural / Patrimoniu UNESCO
Rezervatie naturald / Patrimoniu UNESCO
Parc national / Rezervatie faunistica
Parc national

Tabelul 10

Tip
Parc marin / Rezervatie naturala
Parc national / Biosfera UNESCO
Parc national
Parc national / Monument cultural-natural
Parc national / Patrimoniu UNESCO
Rezervatie naturald / Biosfera UNESCO

Tabelul 11
Tip
Rezervatii naturale / Cercetare stiintifica
Rezervatii naturale stricte
Parc marin



ZONE PROTEJATE, PARCURI NATURALE
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Figura 3. Sursa:Google images.md. Zone protejate, parcuri nationale.

Zonele protejate internationale au o importanta ecoturisticd semnificativa, anume:

Conservarea biodiversitatii
1. Zonele protejate oferad habitat pentru specii rare si amenintate.
2. Permite vizitatorilor sd observe fauna si flora in mediul lor natural.
3. Exemple:
a. Serengeti, Tanzania — migratia anuala a milioanelor de animale.
b. Galapagos, Ecuador — specii endemice unice.
Promovarea educatiei si constientizarii ecologice
1. Vizitatorii invata despre ecosisteme, cicluri naturale si impactul uman.
2. Parcurile nationale si rezervatiile oferd centre de vizitare si trasee interpretative.
3. Exemple:
a. Yellowstone, SUA — programe de educatie despre gheizere si vulcani.
b. Delta Dunarii, Roméania — observarea pasarilor si tururi ghidate.
Valorificarea peisajelor naturale
1. Zonele protejate ofera experiente turistice legate de peisaje spectaculoase.
2. Activitati ecoturistice: drumetii, alpinism, fotografie, canoe, birdwatching.
3. Exemple:
a. Plitvicka Jezera, Croatia — lacuri si cascade.
b. Great Barrier Reef, Australia — scufundari si snorkeling.
Suport pentru comunititile locale



1. Turismul ecologic creeaza venituri si locuri de munca pentru comunitatile locale.
2. Incurajeazi productia de suveniruri, ghidaj turistic si gastronomie traditionala.
3. Exemple:
a. Comunitati Tn jurul Jim Corbett, India — ghizi si pensiuni ecoturistice.
b. Turism responsabil in Delta Dunarii — pescuit sustenabil si tururi cu barca.
Cercetare stiintifica si protectia resurselor
1. Zonele protejate permit studii asupra ecosistemelor, climatului si biodiversitatii.
2. Turismul ecologic sprijind cercetarea prin taxe de vizitare si donatii.
3. Exemple:
a. Antarctica — cercetare stiintifica legata de mediu si schimbari climatice.
b. Okavango Delta, Botswana — monitorizarea populatiilor de animale.
Conservarea patrimoniului cultural
1. Unele zone protejate combina natura cu situri culturale si traditii locale.
2. Turismul ecologic incurajeaza pastrarea patrimoniului imaterial.
3. Exemple:
a. Machu Picchu, Peru — turism ecologic si conservare culturala.
b. Uluru, Australia — respectarea traditiilor aborigene si turism responsabil.

Zonele protejate au o importanta ecoturisticd majora pentru ca:
Conserva biodiversitatea.

Educa vizitatorii si promoveaza constientizarea mediului.
Ofera experiente turistice in natura.

Sprijind comunitatile locale.

Faciliteaza cercetarea si protectia resurselor.

Protejeaza patrimoniul cultural asociat naturii.

ok whE

Arii protejate din Republica Moldova

Ariile protejate prin valoarea naturala si gradul redus al interventiei umane pe teritoriul lor sunt cele
mai bune exemple si modele pentru sistemele ecologice naturale si seminaturale. Totodata, pentru a
realiza tranzitia de la actualul model de dezvoltare la un model de dezvoltare durabila este necesara
cercetarea, cunoasterea si experimentarea teoriilor pentru implementarea conceptului de dezvoltare
durabila. Astfel, atat evaluarea si monitorizarea starii capitalului natural, cat si dezvoltarea cunoasterii
se poate realiza in cadrul unor zone pilot cum sunt ariile protejate.
Astfel constituirea de arii protejate si managementul eficient al acestora e o necesitate, deoarece:
« ariile protejate sunt exponente ale ecosistemelor naturale si seminaturale, care pot fi evaluate si
monitorizate, exprimand intr-o anumita masura starea acestora la un moment dat;
* ecosistemele naturale si seminaturale reprezinta principalele componente ale capitalului natural,
care asigura resursele si serviciile care stau la baza dezvoltarii socio-economice;
« ariile protejate sunt zone in care se dezvolta cunoasterea necesard pentru asigurarea tranzitiei la un
model de dezvoltare durabila;
» ariile protejate sunt adevarate "sali de clasa in aer liber", in care oamenii pot fi educati cu privire
la rolul naturii si necesitatea conservarii naturii si a dezvoltarii durabile.

Conservarea ecosistemelor naturale §i indeosebi a celor forestiere, constituie pentru Republica
Moldova o problema discutata pe parcursul intregului secol XX, care a trecut cu succes si in secolul
XXI. Primii pasi 1n aceasta directie au fost Intreprinsi inca in anul 1918, cand Sfatul Tarii a votat legea
de reforma agrara pentru Basarabia, trecutd ulterior si prin corpurile legiuitoare din Bucuresti. Prin



aceasta lege s-a dispus si exproprierea pe seama statului a practic tuturor padurilor private de pe
teritoriul fostei provincii Basarabia. Astfel, din totalul de 230 mii ha, circa 200 mii ha erau gestionate
de stat, iar circa 30 mii ha au rdmas ca paduri comunale/private. Aceasta a stopat intr-o careva masura
procesul de exterminare a padurilor si in general a ecosistemelor naturale. Apoi au continuat actiunile
din anul 1937, cand s-au luat sub protectie 13 trupuri de padure valoroase, fiind declarate monumente
ale naturii din Basarabia, din 1958, cand au fost supuse regimului de arii protejate 12,6 mii ha (inclusiv
sectoarele de padure "Lozova", "Capriana", "Radeni", "Carbuna", "Hirbovat"), aprobarea Hotararii
Consiliului de Ministri al RSSM nr. 5 din 08.01.75, prin care sub protectia statului au fost luate 37
mii ha de obiecte si complexe naturale. Ultima a stabilit un regim strict de gospodarire a obiectelor
respective, care a avut n general si un efect benefic asupra starii ariilor protejate.

Concomitent cu noile realitdti politice si economice care au demarat la inceputul anilor noudzeci,

aderarea Republicii Moldova la diferite acorduri si conventii internationale, a aparut si necesitatea de

reformare a sistemului existent de conservare a ecosistemelor naturale. Astfel, la propunerea

Ministerului Mediului a fost adoptata Legea nr. 1538-XI111 din 25 februarie 1998 privind fondul ariilor

naturale protejate de stat, care prevedea extinderea ariilor protejate pana la 66,5 mii ha. Caracteristic

pentru noua retea de arii naturale protejate de stat este faptul, ca 92,1 % din suprafata totald a acestora
sunt amplasate in fondul forestier (tabelul 1), ceea ce reprezinta 15,3% din suprafata fondului forestier

si circa 17% din paduri.

21 octombrie, Chisindu - Marcarea Sdptamanii Verzi Europene, in Republica Moldova, ofera un prilej

bun pentru promovarea actiunilor de protectie a mediului si conservarii biodiversitatii, accentuand, in

special, dezvoltarea durabild a ariilor naturale protejate de stat si a fondului forestier.

Aria protejata este un termen conservationist, utilizat pentru ceea ce publicul cunoaste, Tn general, sub

denumirea de rezervatie naturala, parc national, parc natural, rezervatie a biosferei etc.

Flora ecosistemelor forestiere a Republicii Moldova include 1000 specii de plante vasculare dintre

care 46 specii le gasim in Cartea Rosie a tarii noastre. Fauna include 172 specii de vertebrate terestre

si cca 9 mii specii de insecte.

Prin Legea fondului ariilor naturale protejate de stat din 25.02. 1998, diversitatea forestiera este

protejata de stat in cadrul a 5 rezervatii stiintifice, 51 rezervatii naturale (silvice), 8 rezervatii naturale

(de plante medicinale), o rezervatie mixta, 40 rezervatii peisagistice, 13 sectoare reprezentative cu

vegetatie silvica - cca 98 % fiind gestionate de catre Agentia ,,Moldsilva”.

Tn Republica Moldova sunt 313 arii protejate, 158 amplasamente de arbori seculari (in total 429 arbori)
si 472 specii rare de flora si fauna (in adaos: 9 familii si 3 ordine). Suprafata totala a ariilor protejate
se ridica la peste 150.000 ha. Cea mai mare extindere a fondului ariilor naturale protejate a fost
efectuatd in anul 2006, cand prin Legea nr. 354 au fost incluse in FANPS Zone umede de importanta
internationala RAMSAR cu suprafata de 94 705,5 ha, (in special, lacurile Prutul de Jos, Nistrul de Jos
(raioanele Causeni, Stefan Voda) si Unguri-Holosnita (raioanele Ocnita, Donduseni, Soroca).

In 2013 este creat Primul Parc National pe teritoriul Republicii Moldova - Parcul

National ”Orhei” (pe o suprafata de 33792,09 ha).

Actualmente, starea arboretelor forestiere in special in rezervatiile ,,Plaiul Fagului” si ,,Padurea
Domneasca” sunt cu structuri degradate si derivate, cu boli si vatdmatori pe suprafete mari, precum
si specii care nu corespund conditiilor stationale. Delimitarea in teritoriu a ariilor protejate (situri,

rezervatii, parcuri), devine obligatorie in cadrul politicilor de conservare a patrimoniului natural si

cultural de importanta nationald si internationala. In acelasi context, relatia om - natura trebuie axata
pe conceptul dezvoltarii durabile, iar spatiile naturale trebuie planificate si integrate in utilizarea

teritoriilor ca zone de productie naturala a resurselor naturale.

In Republica Moldova exista mai multe parcuri sau rezervatii naturale protejate de stat, precum: Parcul

National ,,Orhei”, Parcul National ”Nistrul de Jos”, Rezervatiile Naturale ,,Padurea Domneasca”,

,,Codrii”, ,Jagorlic”, ,,Prutul de Jos”, ,,Plaiul Fagului”.
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Rezervatiile si Parcurile Naturale sunt ariile geografice ale caror scopuri sunt protectia si conservarea
unor habitate si specii naturale importante sub aspect floristic, faunistic, forestier, hidrologic, geologic,
speologic, paleontologic, pedologic. Pe langa activitatile stiintifice, pot fi admise activitati turistice si
educationale. Managementul rezervatiilor naturale se face diferentiat, in functie de caracteristicile
acestora, prin masuri active pentru a asigura mentinerea habitatelor si/sau in vederea protejarii
anumitor specii, grupuri de specii sau comunititi biotice. Tn acest sens, vi prezentam in continuare,
o mica descriere a unor zone protejate de stat pentru ca sa puteti constientiza frumusetea peisajelor
de poveste, cat si flora si fauna sélbatica din zonele respective:

PARCUL NATIONAL ,NISTRUL DE JOS” - este o arie protejatd de stat, de importantd
internationald din Republica Moldova. Acesta a fost recunoscut ca parc national in aprilie 2022.
Teritoriul zonei, include 4 sate din raionul Causeni si 9 sate din raionul Stefan-Voda. Suprafata totala
a zonei o constituie 60638 ha si include 18 complexe naturale, cele mai mari fiind Copanca-Leuntea
(2397 ha), Lunca Talmaza (1592 ha), Zaozernoe-Nucari(1542 ha), Cioburciu-Rascaeti (1234 ha) si
Olanesti — Crocmaz (1478 ha). Mai mult, Parcul National ”Nistrul de Jos” este o parte importantd a
patrimoniului natural si cultural national al Moldovei.

Parcul National ”Nistrul de Jos” include toate componentele necesare pentru organizarea activitatii
turistice cu un spectru larg de directii, cum ar fi turismul exotic si ecologic, agroturismul si drumurile
vinului, turismul balnear si cel sportiv, odihna de vara, etc.

PARCUL NATIONAL ,, ORHEI” - este unicul Parc National din Republica Moldova, care are
drept scop asigurarea mentinerii, conservarii si folosirii rationale a diversitatii biologice, complexelor
naturale unice, valorii estetice si cultural istorice deosebite, precum si folosirea lor in scopuri stiintifice,
culturale, turistice, instructive si educative. Parcul National "Orhei" este amplasat in zona centrald a
Republicii Moldova, la o distanta de 46 km nord de orasul Chisindu. Flora si fauna: peste 700 de specii.
Localitati: Ghetlova, Morozeni, Neculaieuca, Ivancea, Peresecina, Donici, Teleseu, Pohorniceni,
Putintei, Trebujeni, Seliste, Vatici, Codreanca, Romanesti, Tiganesti, Bravicea, Saseni, Mascauti;
REZERVATIA NATURALA ,,PADUREA DOMNEASCA?” - diversitatea monumentelor naturii
unicale n felul lor, complexitatea ecosistemelor acvatice si terestre dispersate practic pe intreaga
zond a Prutului de Mijloc au contribuit ca argument convingator la crearea rezervatiei ,,Padurea
Domneasca”. Rezervatia este creatd in scopul pastrarii celui mai reprezentativ complex natural silvic
de lunca si mlastini situat in sectorul de mijloc a raului Prut, conservarii, regenerarii speciilor de plante
si animale si celor aflate pe cale de desparitie, ameliorarii mecanismelor de protectie a raului Prut.
Obiectivele stipulate in formula scopului preconizat la momentul credrii rezervatiei au rezultat din
insasi starea criticd a mediului din zona ca urmare a performantelor regimului hidrologic, influentei
lui negative asupra formatiunelor floristice si faunistice a ecosistemelor naturale, elementelor de
landsaft, cu darea in exploatare inca in anul 1975 a barajului Costesti - Stdnca. Rezervatia ,,Padurea
Domneasca” administratd de Agentia ,, Moldsilva” este situatad in zona localitatilor Cobani, Balatina,
Bisericani, Cuhnesti, Moara-Domneascad (Glodeni), Chetris, Calinesti, Hancesti, Drujeni si Pruteni
(Falesti). Din punct de vedere orografic rezervatia este asezatd in lunca inundabila a Prutului, intre
raul Prut si Camenca. Rezervatia ,,Pddurea Domneasca” are urmatoarele limete si vecinatati: la nord:
ocolul silvic Rascani, la est: ocolul silvic Glodeni, la sud: ocolul silvic Falesti, la est:
Roménia. Padurea este reprezentata de asociatii vegetale de stejaret, plopis, salcete. Aici pot fi
intdlnite plante rare ca vita de vie sdlbatica, angelica, laleaua pestritd, ghiocelul alb, viorelele. Au
supravetuit in limetele rezervatiei si elemente faunistice rare ca vidra, pisica salbatica, jderul de padure,
jderul de piatra, broasca testoasa de balta, egreta, lebada.

REZERVATIA PEISAJERA ,,CODRII TIGHECI”- se extinde pe o suprafatd de 2519 ha, intre
satele Larguta si Capaclia, ocolul silvic Cantemir, Tigheci (IS ,.Intreprinderea pentru silvicultura
largara”), raionul Cantemir.

Pe teritoriul rezervatiei se Intalnesc 9 specii de plante rare incluse in Cartea Rosie a Republicii
Moldova. Aici se intdlnesc diferite specii de plante: albastrita, dumbravita purpurie, capsunita rosie,



ghiocelul, bujorul strain. Unele din aceste plante sunt scrise in cartea rosie, fiind pe cale de disparitie:
ghiocelul, capsunita rosie si bujorul strdin. Exista si arbori pe care rar ii intdlnim, stejarul pufos,
scumpia si altele. Aici a existat si o manastire cu hramul ,,Adormirea Maicii Domnului”, iar acum, in
acel loc se afli o rascruce. In Codrii Tigheciului puteti sa va opriti si la FAntana Zanelor, o fantani ce
a ramas acolo de cand era manastirea. Aceste locuri au apartinut domnitorului Constantin Cantemir,
tatdl lui Dimitrie Cantemir. Plind de istorie, rezervatia ,,Codrii Tigheci”, asteapta inca sd fie
descoperita, acest paimant pastreaza multe valori spirituale si merita sa devina un Parc National.
REZERVATIA NATURALA ,,PRUTUL DE JOS” - a fost creata in anul 1991 la 23 aprilie prin
Hotararea Guvernului Republicii Moldova nr. 209, pe o suprafatd de 1755,4 ha. Este situata in partea
de sud-vest a Republicii Moldova, de-a lungul cursului inferior al riului Prut, ultimul mare afluient al
Dunarii. Este flancata de localitatile Slobozia Mare si Véleni. La 20 km spre nord se afld lacul Manta,
iar la 25 km spre sud, lacul Brates (Romania).

Scopul credrii este protectia, pastrarea si studierea ecosistemului de balta si lunca inundabila si crearea
conditiilor favorabile pentru reproducerea speciilor rare, a celor pe cale de disparitie si a altor specii
de plante si animale. Valoarea universald a patrimoniului natural a fost recunoscuta prin declararea
ca zona umeda de importantd internationald, mai ales ca habitat al pdsarilor acvatice - Conventia
Ramsar, ,,Lacurile Prutului de Jos"(Pozitia 1029). Iar despre genofondul rezervatiei putem mentiona
ca este reprezentat prin 314 de taxoni, dintre care arbori si arbustri - 21, liane — 5 si plante vasculare
— 288. Este semnificativ faptul ca in rezervatie cresc 9 specii de plante rare, dintre care 6 specii sunt
incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova, si anume: Nymphaea alba L. - Nufar alb, Trapa natans
L.- Cornaci, Salvinia natans (L.) All. — Pestisoara natanta, Thelipteris palustris Schott. - Papilarie
palustra, Vitis sylvestris C. C. Gmel. — Vata de padure, Cyperus glomeratus L. - Cyperus glomeratus.
Lumea pasarilor din cadrul rezervatiei este reprezentatd de peste 220 de specii, dintre care 47 sunt
specii incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova si luate sub protectie pe plan international. Astfel,
pe acvatoria lacului, in dependentd de perioada anului, pot fi observate pdsari precum: egrete,
cormorani, tiganusi, pescarusi, rate, gaste, lebede, chire de balta, corcodei, lisite, nagati, starci, precum
si coloniile de sute sau chiar mii de pelicani. Pe teritoriul Rezervatiei se intilnesc 7 specii de reptile
sau 50 % din numarul total de specii din Republicd. Dintre speciile rare se enumera: broasca testoasa
de balta (Emys orbicularis) si sarpele cu abdomen galben (Coluber caspius). Amfibienii sunt
reprezentati de 9 specii, dintre care o specie rard- broasca brund de cimp (Pelobates fuscus).
Statisticile europene arata ca parcurile care promoveaza turism sustenabil Moldova au crescut cu
28% in rata de vizitare in ultimii 5 ani, iar in Republica Moldova, sectorul ecoturistic a ajuns la o
contributie de 12% din totalul turismului national.

Printre cele mai importante rezervatii naturale/stiintifice din tara noastra se numara:

Rezervatia naturala stiintifica ,,Codrii” — cea mai veche rezervatie, fondata in anul 1971 cu o
suprafatda de 5177 ha. Relieful are inaltimi de maxim 380 m, ¢ intretdiat de nenumarate vai, rapi,
hartoape.



https://aboutmoldova.md/ro/view_articles_post.php?id=434
https://aboutmoldova.md/ro/view_articles_post.php?id=1736

Figura 4. Sursa:Google com. Imagini din Rezervatia ”Codrii”

Rezervatia naturala stiintifica ,,PAdurea Domneasca” a fost fondata in an.1993. cu suprafata totala
este de 6032 ha, dintre care suprafata Tmpdadurita ocupa 3054 ha. Scopul fondarii rezervatiei a fost
pastrarea zavoaielor care cresc pe grindurile fluviatile, pentru ocrotirea diferitor specii de plante, in
special celor rare.

rvafia stiinfificd ,Padurea

ke Domneasca”

N TN ) o
Figura 5. Sursa: Moldova.org. Imagini din Rezervatia ”Padurea Domneasca”

Rezervatia naturala stiintifica ,,Prutul de Jos” a fost creatd in an. 1991 pe o suprafata de 1691 ha.
Este situata in partea de sud-vest a Republicii Moldova, de-a lungul cursului inferior al raului Prut,
ultimul mare afluent al Dunarii. Este flancata de localitatile Slobozia Mare si Valeni. La 20 km spre
nord se afla lacul Manta, iar la 25 km spre sud, lacul Brates (Romania).

tul de Jos”
Rezervatia naturala stiintifica ,,Plaiul Fagului” a fost fondatda in an. 1991 in scopul protectiei
padurilor de fagi cu suprafata totald de 5642 ha, dintre care paduri — 4639 ha. Rezervatia ocupa partea
de nord-vest a Codrilor. Aici sunt sectoare pe care cresc paduri de fagi, unice in Republica Moldova,
care alterneaza, In general, cu padurile de stejar si carpen.

e dHi iy SO

Figura 7. Sursa: Moldova.org. Imagini din Rezervagia’Plagului;’



Rezervatia naturala stiintifica ,,Iagorlic”, fondata in an.1988, ocupa 836 ha de uscat si 270 ha de
suprafata acvatica. Suprafata terestra a rezervatiei este ocupata de plante de stepa printre care negara,
paiusul, hirusorul. Padurile ocupa suprafete nu prea mari si sunt prezentate de padurici izolate de stejar
pedunculat si pufos.

Rezervalia stiintifica
“lagorlic.,

Figura 8. Sursa: Moldova.org. Imagini din Rezervatia ”Iagorlic”

Importanta ecoturistica a rezervatiilor stiintifice din Moldova:

1. Conservarea biodiversitatii si atractie ecoturistica
a. Rezervatiile protejeaza paduri seculare, zone umede si ecosisteme rare.
b. Ele devin puncte de interes pentru turismul de observare a naturii (birdwatching, flora rara).
c. Exemplu: Prutul de Jos — atrage ornitologi si fotografi de natura pentru observarea pasarilor
migratoare.
2. Educatie ecologica si turism didactic
a. Vizitele ghidate pentru elevi, studenti si turisti interesati de ecologie promoveaza respectul
fatd de natura.
b. Se organizeaza excursii educative si trasee interpretative.
c. Exemplu: Rezervatia Codrii — lectii de ecologie in aer liber, observarea ecosistemelor
forestiere.
3. Promovarea turismului stiintific si specializat
a. Ofera infrastructura pentru expeditii, practici de teren si cercetari aplicate.
b. Atrage vizitatori din randul cercetatorilor, universitatilor, ONG-urilor de mediu.
c. Exemplu: Plaiul Fagului — studii asupra padurilor de fag, unice in regiune.
4. Dezvoltarea ecoturismului local
1. Chiar daca accesul direct este limitat, rezervatiile contribuie la:
a. crearea de trasee turistice ecologice Tn jurul lor,
b. dezvoltarea pensiunilor rurale si a turismului comunitar.
2. Exemplu: in satele din jurul Padurii Domnesti, vizitatorii se pot caza in gospodarii rurale si
pot participa la tururi organizate.
5. Imagine si promovare turistica internationala
1. Statutul de sit Ramsar (Prutul de Jos) sau de rezervatie stiintificd de stat ridica atractivitatea
Moldovei ca destinatie ecoturistica.
2. Aceste zone intra in retele internationale de conservare (UNESCO, Ramsar), ceea ce atrage
turisti interesati de naturd autentica.

Caracterizare generald a rezervatiilor:
Tabelul 12



Tipuri de

Nume An Suprafata . ; i
. "~ Localizare ecosisteme Elemente de interes
rezervatie fondare (ha) -
’ protejate
Paduri de steiar Prima rezervatie stiintifica,
Codrii 1971 ~5.177 Straseni stegar, paduri seculare, flora si fauna
’ carpen, tel - ’
bogata
Plaiul Fagului 1992 -5 642 Ungheni Paduri de fag si C_el mai compact areal cu fag
amestec de foioase din Moldova
Padurca Paduri de lunca, Colonii de pasari acvatice,
. 1993 ~6.032 Glodeni  stejari seculari, stejari de 400-500 ani,
Domneasca . . .
mlastini Movila Tiganului
Zone umede. lacuri Sit Ramsar, refugiu pentru
Prutul de Jos 1991 ~1.691 Cahul i peste 200 specii de pasari
(Beleu), lunca .
migratoare
Paduri de lunci si Ecosisteme tipice Nistrului
lagorlic 1988 ~836 Dubasari . 9 > mijlociu, biodiversitate
silvostepa L
ridicata.
Parcuri nationale si naturale:
Tabelul 13
Nume Tip Sup l.lafat.a < Caracteristici ecoturistice
aproximativa
Parc Peisaje carstice, Cheile Rautului, situri
Parcul National Orhei : ~33.500 ha arheologice, trasee de drumetii, ecoturism
’ national ’
: cultural.
Parcul National Parc ~5.600 ha Paduri dense, biodiversitate ridicata,
Codru national ' observarea florei si faunei, tururi ghidate.
Parcul Natural ,,Plaiul Parc Paduri de fag, trasee ecoturistice, educatie
~6.000 ha . 9 ¥
Fagului natural ambientala.
Parcul Natural Parc Rezervatie forestiera, biodiversitate, habitat
,,Padurea natural ~6.000 ha pentru animale salbatice, tururi de observare a

Domneasca”

naturii.

Zone umede si ecosisteme acvatice protejate:

Nume

Lacul Beleu

Lacul Costesti-Stanca

Zona protejata

Tabelul 14

Tip Caracteristici ecoturistice

Rezervatie naturald / zond Observarea pasarilor, birdwatching, cercetare
umeda

ecologica.
Pescuit ecologic, activitati recreative, turism
de natura.



Nume Tip

Prut si Nistru — zone

protejate Zone umede

O %’ Rezervatii stiintifice
¢ Codr
)

%. Rezervalii peisagistice
Pidurea

Avii cu management multifunctional

D sectoare reprezentative cu vegetatie de stepd

l
. sectoare reprezentative cu vegetatie de luncd ‘

[ perdole forestiere do protectio

Monumente ale naturii

! hidrologice
& e ¢
A Gradini botanice o\ ! Suprafata rezervatiilor, ha
Ocanun \
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% ° \ __\ @3 peste 1000
~
Monumente de arhitectura / O 1000 — 500
peisagistica s |\
s v O St
@D  Gridini z00i0gce / 2
DUNAREH QO sub100

Caracteristici ecoturistice

Biodiversitate ridicata, ecoturism fluvial si
observare fauna.

PARCURI NATIONALE $I REZERVATII STIINTIFICE DIN MOLDOVA
NATIONAL PARKS AND SCIENTIFIC NATURE RESERVES IN MOLDOVA
PARCS NATIONAUX ET RESERVES NATURELLES SCIENTIFIQUES EN MOLDAVIE
PARKI NARODOWE | NAUKOWE REZERWATY PRZYRODY W MOLDOWIE
HAUIOHATIbHI [TPUPOIHI ITAPKH TA 3ATIOBIAHNKH MOJIAOBH
HALIHOHAJIbHBIE [TAPKU 11 3ATTOBEAHMKN MOJAABHN

Regiunea Nordica
(Tara de Sus)

Padurea Domneasca ! &
7 lagorlic
<" Sropauk
v

3, Sropabik
"fn

Orhei Gt
Plaiul Fagului k) g
Ve VA
T 522
1483
Regiunea Centrald (Tara de Mijloc) 2 ’3‘%%1
- (o 2-%-0
! )

Codru .

CHISINAU
- Parc National

National Parc

Parc National

Park Narodowy

Hauionansumii napx

Haumonansuwii napk
Bl Rezervatie stiintifica

Scientific nature reserve

Apr

GBk-Offuz yeri N\,

Tarayms /7

Gagauzia| /
3

Réserve naturelle scientifique
Naukowy rezerwat przyrody
Haykosmii sanosignnx

TocynapcTsennsii sanoseanik

Prutul de Jos

Dunarea

Figura 9. Sursa:Wikipedia. Zone protejate, parcuri nationale din R.Moldova

Importanta ecoturistica a zonelor protejate:

1. Conserva paduri, lunci, lacuri si biodiversitatea autohtona.

N

Vechi).

Ofera trasee pentru drumetii, observarea faunei si florei.
Sustin turismul cultural prin asocierea cu situri arheologice si traditii locale (ex. Orheiul

4. Educatia ecologica si constientizarea protectiei mediului pentru vizitatori.
5. Sprijin pentru comunitatile locale prin turism responsabil si ghidaj ecologic.

@ INTREBARI DE AUTOEVALUARE

intrebari generale despre zone protejate

1. Ce sunt zonele protejate si care este rolul lor principal?
2. Care este diferenta dintre parc national, parc natural si rezervatie stiintifica?
3. Explicd de ce zonele protejate sunt considerate resurse ecoturistice.



4. Da exemple de trei zone protejate de importantd mondiald si mentioneaza particularitatile
lor.

5. Care sunt principalele tipuri de activitati ecoturistice practicate in zonele protejate?

6. Cum contribuie zonele protejate la conservarea biodiversitatii?

7. Ce riscuri pot aparea 1n urma turismului necontrolat in zonele protejate?

intrebiri despre zone protejate din lume

8. Care a fost primul parc national din lume si unde este localizat?

9. Numeste doud zone protejate din Africa si descrie valoarea lor ecoturistica.

10. Ce zone protejate din America de Sud atrag turisti datorita biodiversitatii si peisajelor
spectaculoase?

11. Da exemple de zone protejate marine si explicd importanta lor ecoturistica.

12. Ce zone protejate din Europa sunt incluse in patrimoniul UNESCO?

intrebiri despre zone protejate din Republica Moldova

13. Cate rezervatii stiintifice exista in Republica Moldova?

14. Care este prima rezervatie stiintifica infiintatd in Moldova si ce ecosisteme protejeaza?
15. Numeste doua rezervatii stiintifice din Moldova situate in zone de lunca si lacuri.

16. Care este importanta ecoturistica a Parcului National Orhei?

17. Ce rol are Rezervatia ,,Prutul de Jos” in conservarea pasarilor migratoare?

18. Explica diferenta dintre parcurile naturale si rezervatiile stiintifice din Moldova.

19. Cum pot comunitdtile locale beneficia de ecoturismul din jurul zonelor protejate?

Intrebari de sinteza si reflectie

20. Argumenteaza de ce zonele protejate reprezinta atat resurse naturale, cét si culturale.

21. Cum poate ecoturismul contribui la dezvoltarea durabila a zonelor protejate?

22. Propune trei masuri prin care vizitatorii pot contribui la protejarea zonelor naturale.

23. Compara un parc natural din Republica Moldova cu un parc national din lume (asemanari si
deosebiri).

24. De ce este importanta includerea zonelor protejate din Moldova in retele internationale
(UNESCO, Ramsar, Natura 2000)?

Subiectul 9: Educatie si constientizare ecologica. Campanii de educatie.

Educatia ecologica: Procesul de informare, instruire si constientizare a cetatenilor la scara globala,
regional si locala, privind problemele de mediu, dezvoltarea durabila si practicile sustenabile.

Eficienta politicilor in domeniul mediului se bazeaza pe date, indicatori, informatii si evaluari legate
de punerea in aplicare a legislatiei de mediu, precum si pe rezultate ale cercetarilor stiintifice in
domeniu. S-au Tnregistrat progrese considerabile in ceea ce priveste consolidarea acestei baze de



cunostinte, informarea si sensibilizarea opiniei publice si imbunatatirea Increderii factorilor de decizie
si a publicului in abordarea bazata pe date si informatii de mediu. Acest lucru a facilitat intelegerea
intr-o mai mare masura a provocarilor in materie de mediu §i a provocarilor societale.

Se utilizeaza diferite instrumente pentru cresterea gradului de constientizare cu privire la protectia
mediului si de promovare a respectarii cerintelor de mediu, inclusiv, site-urile web oficiale ale
autoritatilor de mediu, campaniile de informare, activitatile de instruire cu privire la reglementarile de
mediu, platformele de comunicare, precum si scrisorile directionate. Astfel, pe site-urile web oficiale
ale autoritatilor publice sunt publicate informatii cu privire la procesul decizional, cu privire
la planurile si rapoartele de activitate, cu privire la procedurile de autorizare, planurile de inspectie,
actiunile de mediu realizate etc. Totusi, pentru o bund informare este necesard optimizarea si
reproiectarea fluxului de informatii de mediu publicate, pentru a fi usor gasite si accesate din
perspectiva utilizatorilor, precum §i imbunatatirea continud a cantitdtii i a calitatii informatii
publicate pe site-urile web oficiale ale autoritatilor.
De asemenea, sunt insuficiente si activitatile de sensibilizare cu privire la reglementarile existente de
mediu, precum si cu privire la institutiile implicate in asigurarea acestui proces. Ar trebui valorificate
oportunitatile digitale, pentru o mai bund informare a publicului cu privire la starea actuald a mediului
la nivel local si national, stimuland astfel schimbarile comportamentale ale populatiei.
Educatia si constientizarea ecologicd implicd informarea organizatd a oamenilor despre mediu,
ecosisteme si dezvoltarea durabila, utilizdnd diverse metode precum campaniile de publicitate,
publicatiile informative si paginile web. Aceste eforturi extind educatia formala din scoli, oferind
acces la informatii despre mediul inconjurator si interactiunea om-ecosistem.
Ce inseamna educatia ecologica
o Informatii despre mediu: Se concentreaza pe functiile mediului inconjurator.
o Constientizare: Are scopul de a creste gradul de constientizare a publicului cu privire la
importanta conservarii mediului.
e Dezvoltare durabili: Subliniaza importanta interactiunii umane cu ecosistemele intr-un mod
echilibrat, care sa permitd sustenabilitatea.
Metode de campanie de educatie ecologica
o Campanii publicitare: Anunturi si materiale publicitare care transmit mesaje ecologice.
e Materiale tiparite: Brosuri, afise, ghiduri si alte publicatii informative.
o Platforme online: Paginile web, blogurile si retelele sociale pot fi folosite pentru a disemina
informatii i a crea comunitdti online.
e Educatie formala: Programele scolare si universitare care integreaza disciplina ecologiei n
curriculum.
Scopul final este de a modela un comportament responsabil si de a promova actiuni in favoarea
protectiei mediului.
Situatia creatd obliga societatea umana, mai mult ca oricind, sd formeze un sistem de cunostinte
complexe cu privire la integritatea naturii, cu privire la unitatea omului, societatii si naturii, sa formeze
competentele respective, orientarile valorice, conduita si activitatea care ar asigura 0 atitudine
responsabild fatd de naturd, axati pe cultura ecologicii. In solutionarea acestor probleme un rol
primordial 7i revine educatiei ecologice.
William Stapp a fost unul din promotorii unor programe si intilniri internationale care au condus, in
final, la recunoasterea pe plan mondial a necesitdtii educatiei ecologice. Astfel, el a fost directorul
primului Program International de Educatie Ecologica lansat in 1975 de cétre Organizatia Natiunilor
Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura — UNESCO, in colaborare cu Programul Natiunilor Unite
Pentru Mediu — UNEP. A urmat apoi Declaratia de la Tbilisi (UNESCO, 1978: 25), incluzand in
Recomandarea 1(3) scopul si obiectivele educatiei ecologice: ,,Scopul de baza al educatiei ecologice
este de a reusi in a face indivizii si comunitatile sa inteleaga caracterul complex al mediului natural



§i construit ce rezulta din interactiunea aspectelor biologice, fizice, sociale, economice si culturale si
de a dobindi cunostinte, valori, atitudini §i deprinderi practice, in vederea participarii intr-un mod
responsabil si eficient la anticiparea si rezolvarea problemelor de mediu si la gestionarea calitatii
mediului”.

Personalitatea ecologica a omului contemporan ar trebui sa fie, in calitate de subiect al actiunilor de
protectie si conservare a mediului, cea care 1si controleaza si adapteaza de buna voie activitatile proprii
corespunzator cerintelor, standardelor ecologice contemporane, cea care constientizeaza problemele
de mediu, fiind capabild sa gaseasca solutiile potrivite, sa elaboreze proiecte si sa ia decizii adecvate
in privinta implementarii acestora, sa exprime atitudini critice in aprecierile propriilor fapte, cat si ale
semenilor, sa fie capabild de autoeducatie si perfectionare continua in domeniul ecologic.

Marele nostru poet national Grigore Vieru a descris activitatea irationald a omului 1n relatie cu natura
prin urmatoarele cuvinte: ,,Mi-e teama de razboiul Naturii care a §i inceput. Judecata lui Dumnezeu
nu ne va ierta stricaciunile barbare ce le-am facut Patriei Internationale care este Natura”. ESte
timpul sa ne Tharmdm cu vointa, cunostintd si chibzuintd pentru a ocroti, dar nu pentru a distruge
natura.

Exemplu de constientizare ecologica, pe baza managementul deseurilor:

Pentru sprijinirea realizarii sarcinilor viitoare ale managementului deseurilor sunt obligatorii

masuri de comunicare si implicare a populatiei:

Campania de constientizare si de informare: un instrument important in activitatile de dezvoltare
locala, promovand formarea aptitudinilor si atitudinilor necesare pentru a intelege importanta
problemelor de mediu si pentru dezvoltarea activitatii constiente si responsabile a cetatenilor.
Implicarea publicului: un proces de planificare reusit nu defineste numai programele, dar deschide
adesea cai de comunicare intre parti care inainte nici nu isi vorbeau. Aceasta comunicare conduce la
construirea consensului. Ca rezultat, aceasta va ajuta la definirea practicilor de management cu
adevarat necesare si care sunt cele mai adecvate pentru a reusi. Implicarea efectiva a publicului in
planificarea managementului deseurilor si dezvoltarea programului reprezinta mecanismul de
adresare fata de preocuparile si valorile publicului, in fiecare etapa a procesului de planificare si luare
a deciziilor.

Regulile care stau la baza derularii unor campanii de constientizare si informare a populatiei

tn domeniul gestiunii deseurilor sunt:

Regula 1: Constientizarea populatiei in domeniul gestiunii deseurilor depinde de strategiile si
programele de educare definite la nivel local, regional si/sau national!

Regula 2: O campanie de constientizare publica reusita va spori cunostintele si va motiva schimbari
in comportamentul generatorilor de deseuri. Este necesar ca aceasta:

-sa fie simpla si usor de creat cu informatii practice, relevante pentru publicul tinta;

-sa fie in conexiune cu facilitatile convenabile de colectare;

-sa furnizeze materiale informative interactive la intervale regulate;

-sd arate oamenilor ca sprijinul lor este apreciat si contribuie la o schimbare reala oricat de mica ar fi;
-sd demonstreze legatura dintre micro (actiuni mici) si macro (consecinte uriase).

Scopul unei campanii de constienizare si informare a publicului constd in:

-Conservarea si gestiunea durabild a resurselor naturae;

-Diminuarea riscurilor si problemelor de sanatate asociate cu gestiunea defectuoasa a deseurilor (ex.
imprastiere, depozitare ilegald, ardere a deseurilor etc.;

-Respectarea legislatiei In domeniul gestionarii deseurilor;

-Crearea unei intelegeri sporite legatd de nevoia de mijloace de gestiune a deseurilor si de proprietatea
personald vis a vis de responsabilitatea pentru deseuri;

-Imbunatatirea intelegerii conceptelor de reducere a deseurilor, respective: Reducere, Reutilizare,
Reciclare, Compostare.



Constientizarea si sensibilizarea publicului cu privire la protectia biodiversitatii, pe exemplul
Republicii Moldova, gradina Botanica.
Asa cum este clar stipulat intr-o serie de documente internationale (Conventia asupra Conservarii
Biodiversitatii, Agenda 21, etc.) si ale Uniunii Europene (Directiva Habitate, Planul de Actiune pentru
Gradinile Botanice etc.), o serie de sarcini si responsabilitati majore revin gradinilor botanice din
intreaga lume.
Acest proiect este orientat catre problemele majore ale conservarii fitodiversitatii prin educatie
ecologicd, probleme 1n care trebuie sa se implice si Gradina Botanica din Republica Moldova.
Gradinile Botanice au jucat de-a lungul timpului un rol semnificativ in istoria si dezvoltarea culturala
a popoarelor. Astazi, intr-o lume aflatd in schimbare, afectata puternic de impactul antropic, sarcinile
acestor institutii se amplificd si se diversificd, in tendinta de a contribui cat mai eficient la salvarea
patrimoniului natural al planetei. Tntr-o abordare destul de generoasi si acceptabili, Gradini Botanice
sunt considerate “institutii ce addpostesc colectii de plante vii bine identificate, folosite In scopul
cercetarii stiintifice, al conservarii diversitatii plantelor, al informdrii si al educatier”. Unele dintre
cele mai multe activitati desfasurate de catre gradinile botanice pot fi mentionate ca fiind deosebit de
semnificative, s1 anume urmatoarele:

o Educatie ecologica pentru copii si adulti;

e Informarea publicului utilizand centrele de documentare, muzeele si bibliotecile proprii;

e Perfectionarea formatorilor;

e Turism, promovarea valorilor culturale si recreerea publicului;

e Cercetari asupra florei spontane, asociat cu proiecte de conservare ex situ si in Situ ;

e Banci de tesuturi si seminte.
Totodatd, Gradina Botanica prin tot ceea ce a acumulat de-a lungul timpului (colectie de plante,
biblioteca herbar, etc.) In acest context, avem responsabilitatea de a pistra, imbogititi si transmite
aceste zestre generatii viitoare.Pentru atingerea acestui obiectiv Gradina Botanicd trebuie sa faca
cunoscuta:
-valoarea patrimoniului existent;
-valoarea sa in istoria si dezvoltarea istorica a botanicii;
-valoarea colectiilor adapostita in teren, herbar, bibliotecd;
-valoare turistica si recreativa.
Diseminarea acestei informatii sub diverse forme (electronic, publicatii, celebrarea aniversarilor
semnificative, expozitii simpozioane, acces la colectie etc.) este o prerogativa atat catre specialisti cat
si catre nespecialisti, societate necesitatea pentru cunoasterea, intelegerea si aprecierea justei valori a
tot ceea ce adaposteste gradina botanica.
Educatia non-formala a existat dintodeauna, dar astazi trebuie sa devind din ce in ce mai organizata si
planificata. In contextul accentuirii nevoilor de educatie permanenti, invatarea in sistem nonformal
ocupi un loc din ce in ce mai important. in domeniul educatiei ecologice este importanta nu doar
validarea invatarii nonformale prin certificate sau diplome, ci si crearea unui cadru metodologic de
formare care sa permita dezvoltarea unor programe educative coerente si eficiente de catre institutie
si factorii implicati (ONG si Gradina Botanicd) este o necesitate.
Avand in vedere complexitatea educatiei ecologice privind protectia biodiversitatii, proiectul dat 1si
propune sa demareze in acelasi timp si dobandirea de cunostinte, dar si formarea de
valori, atitudini si compartimente .
Avantajele educatie ecologica in cadrul Gradinii Botanice sunt:

e de a permite descoperirea unor cunostinte pornind de la realitati concrete;

e de a oferi posibilitati de exersare si schimbare a comportamentului sau a deprinderilor (de

exemplu, program de educatie privind educatia pentru conservarea diversitdtii plantelor);



mediulut;

ey

plantelor pentru copii, protejarea plantelor);

de a asigura reactualizarea rapidd a cunostintelor din mai multe domenii ale protectiei

de a dezvolta spiritul cetdtdnesc prin participarea activa a vietii comunitatilor;

de a contribui la constientizarea si dezvoltarea unor situatii sau realitati complexe;

de a asigura influente educative asupra unui public mai larg sau a familiilor defavorizate;

de a crea ocazii de petrecere a timpului liber (tururi ghidate in lumea plantelor, organizarea
expozitiilor, etc.).

Campanii internationale si nationale de constientizare ecologica, cu descriere si rezultate

Campanie

Earth Day (Ziua
Pamantului)

Fridays for Future

Let’s Do It! World

UNESCO - Educatie
pentru Dezvoltare
Durabila (EDD)

Global Climate Strike

Campanie / Proiect

»dcoala Verde”

Let’s Do It, Moldova
Campanii de
constientizare urbana

Concursuri si proiecte
ecologice pentru tineri

Colectare selectivi in
Chisinau

Descriere
Eveniment anual global, 22 aprilie,

Tabelul 15
Rezultate / Beneficii
Mobilizarea a milioane de oameni la

cu activitati de plantare, reciclare si nivel mondial pentru protectia

educatie ecologica.

Miscare globalad condusa de tineri
pentru combaterea schimbarilor
climatice.

Curatarea mediului si educatie
ecologicd in peste 190 de tari.

Integrarea educatiei ecologice in
scoli s1 universitati.

Proteste si campanii pentru
congtientizarea schimbarilor
climatice.

mediului.

Cresterea presiunii asupra
guvernelor pentru politici climatice
si educatie ecologica.

Reducerea deseurilor si implicarea
comunitdtilor in actiuni durabile.
Formarea generatiilor constiente de

impactul asupra mediului si
adoptarea practicilor sustenabile.

Cresterea gradului de informare si
implicare civica la nivel global.

Campanii in Republica Moldova

Descriere
Activitati practice 1n scoli: reciclare,
economisirea energiei si a apei,
plantarea copacilor.

Actiuni de salubrizare si colectare a
deseurilor, organizate anual.

Promovarea reutilizarii, reciclarii,
economiei de energie si apei prin
afise, social media si evenimente.
Concursuri de idei si proiecte
ecologice in scoli si licee.

Program pilot de colectare separata a
hartiei, plasticului, sticlei si metalului

Tabelul 16
Rezultate / Beneficii

Formarea elevilor in spirit ecologic
si adoptarea de obiceiuri
sustenabile.

Reducerea deseurilor si implicarea
comunitdtilor in protectia mediului.
Cresterea implicarii publicului si
schimbarea comportamentului
ecologic.

Stimularea creativitatii si inovarii
in domeniul protectiei mediului.
Cresterea ratei de reciclare si
reducerea deseurilor depozitate la
groapa de gunoi

Campanii De Constientizare a Publicului Privind Protectia Mediului



-Cum sa reducem poluarea aerului.
-Campania de informare, constientizare si educatie ecologica ,,Invatam sa colectam
selectiv ”

17 FEBRUARIE 2025

ZIUA MONDIALA PENTRU TURISM DlIRABIL Ee‘@sﬁ’ﬁ’ér

ancwu

P

-2 N ;

""E"C" i NS -7 SN + 20 e locur! disponibibie * VIZIBILITATE

S + & sile de traiing sl workshsp-ur So1120 30 arvmpeert 4

> conserva biodiversitatea si A ok T rogan 0 s

)’ sprijina ariile naturale pmt&ht. PHE d— * Acces la refea de sprifin 3l
catavorarn

« Includera in neua plicathe &
promovare 3 atractilor teristice

. Y tesmin Q.
reduce amprenta promoveaza respecta cultura sl traditiile nanan g inia 1B Eeohop MoMdova
W &C'carbon economia locala W Comuninatiior gazda ¢

SO RPN

Flgura 11 Sursa' Reteaua Natlonala de Dezvoltare Rurala. Campanii de constlentlzare a publlculul
privind Ziua Mondiala pentru Turismul Durabil si Busola Eco-Turistica.

@ INTREBARI DE AUTOEVALUARE

A.Concept si scop
1. Ce inseamna educatia ecologicd si care este scopul ei principal?
2. De ce este importanta constientizarea ecologica la nivel individual si comunitar?
3. Cum contribuie educatia ecologica la promovarea dezvoltarii durabile?

B. Campanii internationale

4. Dati exemple de campanii internationale de educatie ecologica si constientizare a mediului.
5. Care este rolul Zilei Pamantului (Earth Day) in educatia ecologica globala?



6. Cum implica migcarea Fridays for Future tinerii in problemele climatice?
7. Ce rezultate au avut proiectele UNESCO — Educatie pentru Dezvoltare Durabila (EDD)?

C. Campanii si proiecte in Republica Moldova

8. Ce obiective are programul ,,Scoala Verde”?

9. Cum functioneaza campania ,,Let’s Do It, Moldova” si ce impact are asupra comunitatilor?

10. Dati exemple de activitati de reciclare si economisire de resurse desfasurate in scoli si licee.

11. Cum contribuie campaniile urbane de constientizare la schimbarea comportamentului
ecologic al populatiei?

D. Analiza si reflectie

12. Care sunt principalele diferente intre campaniile internationale si cele nationale din
Moldova?

13. Cum poate fi masurat impactul unei campanii de educatie ecologica?

14. Propuneti o idee de campanie ecologicd pentru comunitatea locala, tindnd cont de principii
de dezvoltare durabild si economie circulara.

Subiectul 10. Impactul ecologic al turismului.

Impactul ecologic al turismului se refera la consecintele activitatilor turistice asupra mediului, care
pot fi negative (poluare, consum de resurse, distrugerea habitatelor) sau pozitive (protectia ariilor
naturale prin ecoturism, implicarea comunitdtilor locale in conservare si strangerea
deseurilor). Turismul responsabil si ecoturismul vizeaza minimizarea efectelor nocive si promovarea
conservarii naturii si a culturilor locale, contribuind astfel la o dezvoltare durabila.

Impactul turismului asupra mediului presupune realizarea unei analize in detaliu a relatiei dintre turist,
rezerva turistica si produsul turistic. Activitatea turistica este influentatd de valoarea calitativa si
cantitativa a resurselor turistice, de cresterea economica, pentru ca de ea depind veniturile oamenilor,
de cursul de schimb valutar, de puterea de cumparare a clientilor, de exploatarea resurselor naturale.
Se stie faptul ca toate actiunile turistice au efecte potentiale (impact) asupra mediului, sdnatatii si
sistemului social.

Conceptul a aparut si s-a dezvoltat pornind de la specialistii englezi si americani. Acestia au atras
atentia ca resursele mediului sunt limitate si cd singura cale pentru a le pastra este ca mediul si
dezvoltarea civilizatiei umane sa fie intr-un echilibru.

Tipuri de impact al turismului asupra mediului:
Printre diferitele tipuri de impact produse de activitatile turistice asupra mediului se numadra:

1. Schimbari in compozitia faunei si florei. Practic, este distrus habitatul animalelor sau vietatile
sunt ucise la vanatoare, pentru curiozitate gastronomica sau pentru realizarea de suveniruri
pentru turisti si se defriseaza vegetatia naturald pentru a crea spatiul activitatilor turistice;

2. Este poluata natura (apa, aer) prin raspandirea substantelor toxice sau prin activitdtile si
transporturile turistice;

3. Se declanseaza eroziunea solului, apar alunecdri de teren, pagube aduse unor forme de relief
naturale;



4. TImpactul vizual poate sd fie transformat in sens negativ, din cauza gunoaielor si deseurilor

rezultate In urma realizdrii diferitelor constructii necesare activitatii turistice;

Scad resursele de apa prin solicitari repetate de exploatare;

Riscurile de incendiu in natura sunt tot mai mari;

7. Se supraincarcd natura cu elemente de infrastructurd, ca de exemplu drumuri, cdi ferate,
parcari, grilaje electrice, alimentare cu apa etc.);

8. Posibilitatea de a disparea atractiile turistice din zona din cauza aparitiei altora noi etc.

o o

Turismul de sport si de sanatate este cel cu impact masiv asupra mediului. Activitatile turistice legate
de acest tip sunt: scaldatul, folosirea navelor cu motoare plutitoare, cu vele si vasle, pescuitul de
agrement, vanatoarea de pasari de apa, windsurfing-ul. Fiecare dintre ele au un impact negativ asupra
mediului. De exemplu, vanatoarea favorizeaza scurgerea de plumb in natura. O altd activitate turistica
apreciata este alpinismul ce presupune distrugerea suprafetei stancilor si muntilor, contaminarea cu
diverse obiecte si materiale utilizate in acest sport, abandonarea unora dintre ele la locul efectuarii
catardrilor etc.

Resursele turistice nu pot fi exploatate fara a se Inregistra anumite degradari ale zonei, uneori,
nregistrandu-se chiar distrugerea acesteia. Ele fac parte din patrimoniul unei tari si locuitorii trebuie
neaparat sa vegheze permanent la protejarea lor. Un exemplu in acest sens este Delta Dunarii din
Romaénia, acolo unde an de an se pot observa diferite schimbari ale peisajului natural din cauza
activitdtilor turistice si a nepasarii celor care exploateaza zona.

Efectele pozitive si, mai ales, cele negative sunt resimtite in zonele turistice din orice colt al lumii, din
acest motiv este necesard informarea tuturor oamenilor in aceastd directie si luarea unor masuri
adecvate, mai ales de firmele care prin activitatea lor pot sa genereze deseuri care polueaza mediul
natural.

Legislatia adresata firmelor privind protectia mediului este una complexa, unele dintre cerinte putand
da batai de cap antreprenorilor. Un exemplu n acest sens este autorizatia de mediu, al carui scop este
de a limita impactul activitatii desfasurate de companii asupra naturii. In acest sens, este importanta
angajarea unei firme care sa se ocupe de rezolvarea diferitelor situatii, cum ar fi monitorizarea
factorilor de mediu, obtinerea avizului de mediu, realizarea de audituri de mediu pe intregul palier de
responsabilitdti sau doar a unora partiale.

Tipurile de impact produse de activitatile de turism.
Cadrul natural
Tabelul 17

I Flora si fauna

1. Distrugerea habitatului speciilor

2. Uciderea animalelor pentru vanatoare

3. Uciderea animalelor pentru curiozitati gastronomice si piata suvenirurilor

4. Influentarea migratiei interne si externe a animalelor

5. Distrugerea speciilor vegetale valoroase pentru a culege plante si a valorifica
lemnul

6. Defrisarea vegetatiei 31greeme pentru realizarea de facilitati turistice

7. Reducerea rezervatiilor 31greeme, a sanctuarelor cu viata salbatica



https://stratos.ro/autorizatii-de-mediu/
https://stratos.ro/monitorizarea-factorilor-de-mediu/
https://stratos.ro/monitorizarea-factorilor-de-mediu/
https://stratos.ro/avizul-de-mediu/
https://stratos.ro/auditul-de-mediu/

Poluarea

1. Poluarea apei prin scurgerea apelor poluate, imprastierea de substante petroliere si
petrol

2. Poluarea aerului prin 32greeme de esapament ale vehiculelor

3. Poluarea sonora din cauza activitagilor si transporturilor turistice

Eroziunea

1. Tasarea solurilor, compactarea, ce conduce la cresterea scurgerii
pluviale si a eroziunii superficiale
2. Cresterea expunerii solurilor la alunecari
3. Amplificarea proceselor de declansare a avalanselor
4. Pagube aduse formelor geologice deosebite (pesteri, avene)
5. Deteriorari ale malurilor fluviilor si raurilor

Resursele naturale

1. Scaderea resurselor de apa prin suprasolicitari si supraexploatare

2. Reducerea resurselor de combustibil 32greeme pentru necesarul de energie pentru
sustinerea activitatilor turistice

3. Riscuri crescute de incendii naturale

Impact vizual

1. Facilitati turistice (constructii 32greement, servicii auxiliare)
2. Gunoaie si deseuri rezultate din structurile si circulatia turistica

Cadrul construit
Tabelull8

Mediul urban

l. Scoaterea terenurilor in afara productiei primare
2. Schimbarea regimului hidrologic, climatologic

Impact vizual

1. Cresterea necesitatii constructiilor, a ariilor ocupate de constructii
2. Stiluri arhitecturale noi, nearmonizate cu cele existente
3. Aglomerari de populatie si bunuri

Infrastructura

1. Supraincarcarea cu elemente de infrastructurd (drumuri, cai ferate, parcare, grilaje
electrice, sisteme de comunicatii, alimentare cu apa etc.)

2. Pregatiri pentru noi dotari de infrastructura generala si specifica

3. Management de mediu pentru adaptarea arealelor ih scopuri turistice (plimbari pe
mare, sporturi de iarnd, nautice, cicloturism s.a.)

Forme urbane

1. Schimbari in structuri urbane (zone industriale, rezidentiale) si alte
utilitati (agrement, structuri turistice)

2. Schimbari in dotari si mobilier urban (strazi, imbracaminti asfaltice,
pavari, iluminari s.a.)

3. Pericolul aparitiei unor contraste intre zona urbana amenajata
turistic si celelalte zone rezidentiale.

Restaurarea

1. Refolosirea si restaurarea siturilor urbane vechi, a cladirilor istorice
2. Restaurarea si refacerea cladirilor vechi ca a doua rezidenta

Vi

Competitia

1. Posibilitati de declin al atractiilor turistice sau al unei regiuni din




cauza aparitiei altor atractii sau a schimbarii de motivatii sau
obiceiuri turistice

https://www.undp.org/ro/moldova/publications/evaluarea-impactului-asupra-mediului-studiu-

de-caz

Efecte pozitive ale impactului turismului asupra mediului:
Activitatile turistice au numeroase efecte pozitive asupra economiei statului. Printre aceste efecte pot
fi enumerate:

1.

Unul dintre castigurile din activitatea turisticd este cel financiar. Uneori, se poate Intampla ca,
in afard de aceste profituri care intrd in buzunarele antreprenorilor sau ale statului, sa apara si
alte tipuri de castiguri, multi turisti oferind bani pentru a conserva flora si fauna unei anumite
zone. Unele regiuni turistice au diferite taxe de conservare, ce sunt platite atunci cand turistii
fac rezervari sau la plecare, fie impuse de stat, fie de ghizi sau de cei care au in grija spatiul cu
pricina;

Foarte interesant este ca ecoturismul genereaza si perspective de angajare, creand locuri de
muncd in zona pentru locuitori sau pentru cei care doresc sa lucreze in naturd. De asemenea,
banii obtinuti pot fi utilizati pentru instruirea celor care se ocupd cu protectia mediului
inconjurator, oferd o viata frumoasa locuitorilor sau sprijind excelent economia locala;

Un alt efect pozitiv este acela cd firmele turistice devin mai responsabile fata de mediu,
adoptand diverse metode ecologice necesare, cum ar fi utilizarea surselor de energie
regenerabila, bai automate, sprijinirea agriculturii ecologice etc.;

Creste gradul de constientizare legata de necesitatea de a pastra, proteja, mentine flora si fauna
salbatice. Numeroase organizatii de profil au aparut si lupta permanent pentru a atrage atentia
si pentru a determina oamenii sd-si schimbe comportamentul intr-unul pozitiv, cand petrec
timpul In naturd sau atunci cand lucreazad sau participd la diverse actiuni ce implicd mediul
inconjurator. Guvernele statelor lumii au luat masuri importante In aceastd directie,
introducand diferite reglementari utile, cum ar fi, de exemplu, schemele de compensare a
emisiilor de carbon;

Politica de conservare a speciilor pe caz de disparitie reuseste cu succes sa ofere urmasilor
posibilitatea de a vedea cu propriii lor ochi diferite animale, de a se bucura de prezenta lor.

Efectele negative ale impactului turismului asupra mediului:
Turismul presupune, din pacate, si anumite efecte negative asupra mediului Inconjurator.

1.

Pentru a se misca de la domiciliu, in zona turisticd, multi oameni folosesc diferite mijloace de
transport (autoturism, tren, avion), iar acestea polueaza aerul si solul din cauza emisiilor de
carbon sau de alte substante toxice;

Unele specii din flora si fauna locala s-ar putea sd nu supravietuiasca din cauza turismului,
calitatea apei s-ar putea deteriora iremediabil, cantitatea ei la fel pentru ca ar fi folosita intensiv
pentru necesitatile activitatilor turistice etc.;

Se inmulteste foarte mult cantitatea de deseuri din zonele in care isi petrec timpul liber turistii.
Se pare ca un turist genereaza de doua ori mai multe deseuri decét un localnic;

Apa poate fi contaminatd si se poate revarsa in mari si oceane, ceea ce duce la probleme ale
ecosistemelor marine si terestre. In urma schimbarilor de mediu, animalele si vegetatia sunt in
pericol extrem de mare;

Calitatea solului are si ea de suferit. Turistii lasd pe loc diferite deseuri: mucuri de tigari,
ambalaje, lichide toxice si multe alte obiecte pe care le considerd nefolositoare. Degradarea
terenului este tot un efect negativ al impactului turismului asupra mediului, observandu-se
cum, pentru a face loc diferitelor cérari pe apd sau pe uscat, se taie vegetatia, ceea ce contribuie
la eroziunea solului.


https://www.undp.org/ro/moldova/publications/evaluarea-impactului-asupra-mediului-studiu-de-caz
https://www.undp.org/ro/moldova/publications/evaluarea-impactului-asupra-mediului-studiu-de-caz

6. Poluarea fonica a mediului se amplifica pe masura ce turistii devin tot mai galagiosi, folosind
boxe sau masini cu motoare puternice. Acest lucru perturba efectiv viata animalelor.

7. Schimbarile climatice au loc si din cauza gazelor cu efect de sera generate de activitatile
turistice, oamenii mutandu-se din casele lor in noi locatii. Daca numarul de vizitatori creste,
cresc si emisiile.

8. Numeroase atractii turistice sunt situate in apropierea anumitor ecosisteme fragile, deoarece
vizitatorii vor sa se bucure de frumusetile naturii.

Prevenirea degradarii mediului a devenit o prioritate pentru tarile si regiunile unde se practica turismul
excesiv. Astfel, au inceput sa apara tot mai multe reglementari si masuri pentru a preveni sau a diminua
efectele negative. Turismul durabil si turismul verde este una dintre solutiile gasite si puse in practica.
Printre formele sale pot fi amintite:

ecoturismul;

turismul rural si agroturismul;

turismul cultural;

turismul in arii protejate;

geoturismul;

turismul ecvestru;

escalada,;

trekking;

hiking;

biking;

rafting;

sporturi aeriene;
. vanatoare si pescuit;

golf etc.
Dezvoltarea ecoturismului trebuie sa se faca logic, omogen, fara oscilatii. Raspandirea sa a fost
treptatd, de la nivelul academic, pand la afaceri, de la ONG-uri de profil si pand la dezvoltatorii de
turism.
Pentru reducerea efectelor negative ale turismului asupra naturii este nevoie de o analiza aprofundata
asupra componentelor de mediu, acest lucru trebuind sd fie realizat la scard nationala, dar si
internationala. Pastrarea calitatii mediului este de datoria tuturor, in special a organismelor
guvernamentale, fiind imperios necesar sa aiba in vedere urmatoarele prioritati: potentialul turistic, in
functie de resursele existente, stabilirea tipului de imagine turisticd, analiza pe piatd a cererii pentru
un anumit produs turistic, evaluarea fondului material existent pentru o primire adecvata, volumul
investitiilor, impactul social, cultural, economic, ecologic.
Protectia mediului este mult mai usor de realizat decat indepartarea efectelor negative. Din pacate,
multe tari aflate in curs de dezvoltare prefera beneficii comerciale si financiare imediate si nu iau in
considerare impactul turismului asupra mediului. Tn unele locuri turistice actele de reglementare cu
privire la acest impact sunt foarte slabe, serviciile de mediu fiind aproape inexistente. Organizatia
Mondiala a Turismului ofera numeroase programe de protectie a mediului, deoarece protejarea zonei
turistice trebuie inceputa mai devreme de Incepere activitatii de agrement (inca din faza de proiectare).
In concluzie, pentru mentinerea sanititii planetei este foarte important ca atunci cand turismul
interactioneaza cu mediul sd se acorde o atentie mare naturii, nu economiei. Problemele de protectie
ale mediului inconjurdtor trebuie abordate inaintea celor economice, pentru cd turistii apreciaza
regiuni curate, acolo unde se pot relaxa in comuniune cu natura, beneficiind din plin de o experienta
minunata.
Impactul turismului asupra mediului include si deteriorarea peisajului:
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1. construirea de cladiri fara a da atentie peisajului duce la aparitia unor peisaje noi fara nici un fel de
armonie cu natura;

- construirea de stalpi de iluminat pe plaje;

- modificarea liniei tarmului, urmat de fenomenul de intensificare a eroziunii;

- Cresterea importanta a populatiei Sezoniere cauzeza cerinte aditionale pentru distributia apei de baut
si echipamente suplimentare pentru tratarea apelor menajere, ca si cresterea spatiului pentru
depozitarea deseurilor solide si tratarea lor;

- cheltuieli suplimentare pentru tratamentul deseurilor solide si lichide, care reprezint o problema
pentru bugetul autoritatilor locale, limitand suma cheltuita pentru alte cerinte ale comunitatii locale;

- existenta suprafetelor ocupate cu cladiri ce sunt folosite numai 3-4 luni pe an.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

1.Ce se intelege prin impactul ecologic al turismului?

2.Care sunt principalele efecte negative ale turismului asupra mediului natural? Da exemple.
3.Cum contribuie turismul la degradarea habitatelor naturale?

4.De ce se considera supraaglomerarea turistica o problema ecologica?
5.Cum poate turismul afecta fauna salbatica?

6.Ce tipuri de poluare sunt generate de activitatile turistice?

7.Care sunt resursele naturale cel mai frecvent afectate de turism?
8.Ce beneficii ecologice poate aduce turismul durabil?

9.In ce mod ecoturismul sprijina conservarea biodiversitatii?

10.Cum poate fi folosit turismul ca instrument de educatie ecologica?

11.0fera exemple de masuri prin care turismul poate reduce impactul ecologic negativ.
12. Argumenteaza: ,,Turismul este atat o amenintare, cét si o oportunitate pentru mediu.”

Subiectul 11. Evaluarea impactului socio-economic asupra comunitatilor locale.
Definirea conceptului:
Impactul socio-economic reprezinta ansamblul schimbarilor pozitive sau negative care apar la nivelul
unei comunitdti locale ca urmare a unei activititi economice (ex. turism, exploatare a resurselor
naturale, dezvoltare industriald, proiecte de infrastructura).
Dimensiuni ale impactului:
o Economie locala

o Crearea de locuri de munca (directe si indirecte).
o Cresterea veniturilor populatiei.



o Stimularea afacerilor locale (pensiuni, restaurante, mestesuguri).

o Posibil risc de dependentd economica de un singur sector (ex. turism).
o Aspecte sociale si culturale

o Imbunititirea nivelului de trai (acces la servicii, educatie, sanitate).
Consolidarea identitatii culturale prin promovarea traditiilor.
Posibila uniformizare culturald sau pierderea autenticitatii traditiilor.
Migrarea fortei de munca (atragere sau plecare).
o Infrastructura si calitatea vietii

o Modernizarea infrastructurii (drumuri, utilitati, internet).

o Cresterea preturilor la terenuri si locuinte.

o Acces mai bun la transport si servicii publice.
e Aspecte demografice

o Stabilizarea populatiei prin atragerea tinerilor.

o Imbitranirea populatiei in lipsa oportunitatilor.

O O O

Turismul poate avea multe efecte diferite asupra aspectelor sociale si culturale ale vietii intr-0
anumita regiune sau localitate, in dependenta de puterea culturala si religioasa a acelei regiuni.
Interactiunea dintre turisti si comunitatea gazda poate fi unul din factori care ar putea sa afecteze o
comunitate locald dat fiind faptul ca turistii ar putea sa nu fie sensibili la obiceiurile, traditiile si
standardele locale.
Efectul poate fi pozitiv sau negativ asupra comunitatii gazda -

1. Comunitatile locale pot sa se combine cu persoane din diferite medii cu stiluri de viata diferite care
pot duce la dezvoltarea unor stiluri de viata si practici imbunatatite derivate din exemplele turistilor;
2. Poate exista o Tmbunatatire a vietii locale prin crearea si dezvoltarea unor facilitati si a infrastructurii
locale (dezvoltate pentru sustinerea turismului) care ar putea duce la imbunatatirea educatiei, a
serviciilor medicale, a posibilitafilor de angajare in campul muncii si cresterii veniturilor a populatiei
locale;

3. Mai multe evenimente culturale si sociale disponibile pentru populatia locala cum ar fi divertisment,
expozitii etc.;

4. Facilitati imbunatatite de sport si de agrement create pentru turisti de care se pot bucura si populatia
locala, mai ales in afara sezonului turistic;

5. Conservarea patrimoniului cultural local al regiunii si renasterea mestesugurilor, a traditiilor
arhitecturale si a patrimoniului ancestral al acesteia;

6. Spatiile urbane care sunt in declin pot fi revigorate si fluxul populatiei din spatiile rurale spre cele
urbane in vederea ocuparii fortei de munca poate fi inversat dat fiind faptul ca vor fi create si puse la
dispozitia populatiei locale noi locuri de munca in industria turistica locala etc.

IMPACTUL ECONOMIC AL TURISMULUI

Principalul beneficiu al turismului pentru o regiune sau tara este cel economic, deoarece acesta asigura
crearea de noi locuri de munca si genereaza venituri la nivelurile international, national, regional si
local. Turismul de asemenea poate oferi beneficii economiilor sa nivelurile regionale si locale, dat
fiind faptul cd fluxurile monetare sunt indreptate spre spatiile urbane si rurale care la randul lor
stimuleaza noile intreprinderi comerciale si promoveaza o imagine mai pozitiva a destinatiei turistice.
Impactul turismului asupra crearii veniturilor

Una din caracteristicile economice importante ale industriei turismului este aceea ca veniturile
castigate in locurile de resedinta a turistilor sunt cheltuite in locurile ,,vizitate”. Turismul este un
instrument de transfer a unor sume enorme de bani din tarile ,,generatoare de venituri” in tarile
,receptoare de venituri”. Banii cheltuiti de turisti au tendinta sa treacd prin mai multe niveluri.



Turismul ca sursa de venituri nu este facil de cuantificat, cel putin un grad ridicat de acuratete. Totusi,
metoda cea mai obignuitd pentru estimarea veniturilor generate din turism este determinarea
wefectului multiplicator” al turismului intr-o destinatie turistica. Fluxurile monetare, generate de turisti
prin cheltuielile turistice ale acestora, se multiplica, pe masura ce ele trec prin variatele segmente ale
economiei nationale. Turistii efectueaza cheltuieli turistice initiale In cadrul societatii, care sunt
percepute ca venituri de catre tur-operatorii locali, agentii comerciali, hoteluri, transportatori,
populatia locald care presteaza servicii turistice etc. Astfel, banii cheltuiti de catre turisti genereaza
venituri multiplicate de mai multe ori decat cheltuielile turistice originale. Aceasta

se numeste ,,efectul multiplicator”.

Efectul multiplicator al turismului poate fi mdasurat prin intermediul urmatoarelor aspecte:
multiplicatorul vanzarilor, multiplicatorul output (de iesire); multiplicatorul de venituri si
multiplicatorul fortei de munca.

Turismul ca sursa de incasari din schimburi valutare

Turismul in multe tari este de importantd cruciald in relafia cu pozitia critica a acestuia fata de
problema balantei de plati si reprezinta o sursa importanta de incasari valutare. Este cel mai convenabil
mod de a castiga bani din schimburi valutare, comparativ cu exportul de bunurile fabricate.
Problemele de impachetare si transportare nu sunt valabile pentru industria turismului.

Expertii din turism au cazut de acord ca din momentul in care o tara este capabild sd aiba incasari
valutare din turism, care sa reprezinte minimum 10% din exporturile de marfuri, acea tara poate fi
numita ,tara turistica”.

Efectele generatoare de forta de munca in turism

Un alt efect economic direct al turismului se refera la forta de munca. Industria turismului este un
sector al serviciilor care foloseste in mod intens mana de lucru si de aceea reprezintd o sursd valoroasa
a ocuparii fortei de munca. Aceasta asigura ocuparea forfei de munca de cateva ori mai mult decat
sectoarele industriale de productie obisnuite. De pe urma dezvoltarii turismului beneficiaza mai multe
tipuri de agenti economici, cum ar fi structurile de cazare, restaurantele, agentiile de transport,
agentiile de turism, tur-operatorii, soferii de taxi si alti transportatori, ghizii turistici s.a.m.d. In turism
sunt angajati un numar mare de persoane si el oferd o gama variata de locuri de munca, care sunt
destinate atat personalului necalificat, cat si unui personal strict specializat. Mai mult decat atat, exista
si alte industrii de sustinere, mari si mici, care la randul lor, satisfac nevoile industriei turismului, in
mod direct sau indirect, in dependentd de necesitatile si cerintele turistilor. In continuare urmeaza un
clasament al agentilor economici care utilizeaza cel mai intens forta de munca in favoarea turistilor:
alimentatia publica, agrementul, cazarea, transportul auto, transportul public, organizatorii de pachete
turistice etc.

Impactul turismului asupra balantei de plati

Nu doar tarile in dezvoltare, precum Republica Moldova, dar si unele tari dezvoltate, au nevoie sa-si
amelioreze balanta lor de plati prin turism. Turismul este una din cele mai importante industrii
exportatoare ale Europei si Americii de Nord. Aceasta poate contribui vital la reducerea oricarui
deficit comercial al oricarei tari.

Tarile 1n curs de dezvoltare care au o balantd de plati deficitard gasesc in avantajul lor sd primeasca
turisti straini pentru a compensa o balantd comerciald negativa. Astfel, industria turismului poate juca
un rol important In dezvoltarea economica a unei tari in curs de dezvoltare precum Republica
Moldova. Acesta ajutd la Tmbunatatirea starii balantei de plati negative a tarilor deoarece industria
turismului este cea de-a doua industrie exportatoare din lume.

Dezvoltarea infrastructurii §i turismul

Necesitatile industriei turismului contribuie la crearea utilitatilor si facilitagilor de infrastructura
turisticd si generald, de care se pot servi nu numai vizitatorii dar i populatia locala. Importanta
economica a turismului in economia nationald poate fi apreciata in legatura cu contributia acesteia la
dezvoltarea infrastructurii.



Sosirile turistice ntr-o tara sporesc cererea efectiva pentru facilitatile de infrastructura. Statul trebuie
sa Incurajeze sectorul privat in vederea credrii infrastructurii turistice. Este necesard o amenajare a
infrastructurii de manierd planificatd pentru a evita congestia, supraaglomerarea si distrugerea
mediului inconjurator. In acest sens, rolul statului este unul crucial.

Contributia turismului la venitul national

Turismul impulsioneaza cresterea venitului national. Atat turismul international, cat si cel intern au
acelasi efect asupra venitului national. Turistii sunt cei care platesc pentru diferite tipuri de bunuri si
servicii turistice in tara pe care o viziteaza. In acest fel, turismul se constituie in cerere de servicii
turistice si in cea de bunuri de consum.

Constructia de structuri de cazare, sporirea urbanizarii in scopuri turistice, crearea infrastructurii
generale si turistice, cresterea transporturilor si echipamentelor turistice etc. sunt exemple prin care se
observd cum transporturile turistice incurajeaza oportunitatile de investitii in interiorul statului. In
cazul in care turistii platesc pentru bunuri si servicii turistice intr-o alta tara, aceste sume de plati sunt
reflectate ca incasari turistice nationale ale acelor tari.

Dezvoltare regionala echilibrata

Dezvoltarea regionalad echilibrata este un factor important pentru dezvoltarea optima si de ansamblu
a unei tari. Industria turismului poate promova anumite localitati turistice dintr-o regiune a unei tari
sau chiar o regiune sau mai multe in ansamblul lor.

Contributia turismului la reducerea saraciei

Aproape toate tarile in curs de dezvoltare sunt prinse in cercul vicios al saraciei cu venituri joase pe
cap de locuitor si venituri nationale scazute. Activitatile turistice pot reduce saracia prin cresterea
venitului national, a locurilor de munca, a incasarilor turistice din valuta, a dezvoltarii regionale, a
promovarii mestesugurilor locale etc.

Cresterea educatiei in randul populatiei

Turismul contribuie in mare masura la cresterea gradului de alfabetizare si educatiei, prin largirea
atitudinii mentale a populatiei de a interactiona cu diferiti oameni cu limbi si culturi variate.

Cursului cu orientare turistica sunt furnizate de diferite scoli de management hotelier, de alimentatie
publica, facultati si departamente din colegii si universitati, scoli de design vestimentar, scoli cu
profil economic si de arta etc.

Turismul §i incasarile fiscale

Activitatile turistice sporesc veniturile din impozitari ale guvernelor statale. Bunurile si serviciile
turistice includ multe tipuri de taxe si impozite. Toate incasarile turistice sporesc activitatile turistice
variate ale tarilor si aceste activitati economice reprezinta o sursa semnificativa de venituri impozabile
pentru guvernele acestor fari.

Cresterea nivelului de viata

Gratie numeroaselor beneficii economice ale turismului si a cresterii lui potentiale, acesta contribuie
la cresterea nivelului de viata al populatiei prin oferirea de locuri de munca noi si imbunatatite, care
la randul lor ajutd la ameliorarea calitatii vietii.

Imbunatdatirea nivelului de sandtate si a bundstarii familiilor

Turismul contribuie la imbunatatirea sanatatii si bunastarii familiilor prin adoptarea si alinierea la
standardele existente in tarile avansate economic. La acesta contribuie diferite conferinte, conventii,
seminare in domeniul sanatatii si schimbul de vederi ai expertilor importanti.

Metode de evaluare a impactului social-economic:

e Analiza statistica (ocuparea fortei de munca, venituri, migratie).
e Anchete si interviuri cu localnicii.

e Observatia directa asupra transformarilor in comunitate.

e Studii de caz comparative cu alte localitati similare.



Analiza statistica a impactului socio-economic:

1. Ocuparea fortei de munca
Indicatori utilizati:
- Rata ocuparii (numarul persoanelor angajate raportat la populatia activa).
- Numarul locurilor de munca nou create prin proiect/activitate.
- Distributia locurilor de munca pe sectoare (agricultura, servicii, turism,
industrie).
Interpretare:
e Cresterea locurilor de munca — impact pozitiv.
- Munca sezonierd, precara sau nesigura — impact partial /negativ.
2. Venituri
Indicatori utilizati:
- Venitul mediu lunar/pe gospodarie.
- Ponderea veniturilor provenite din activitati noi (ex. turism, servicii conexe).
- Indicele de saracie (numar de personae sub pragul de saracie).
Interpretare:
- Venituri in crestere — bunastare si motivatie pentru mentinerea activitatii.
- Cresterea discrepantelor intre localnici (unii prosperg, altii nu) — dezechilibru
social.
3. Migratie
Indicatori utilizati:
- Numarul persoanelor care parasesc comunitatea (migratie externd/interna).
- Numarul celor care se stabilesc in comunitate (migratie pozitiva, atragere de
populatie).
- Raportul dintre migratia tinerilor si cea a varstnicilor.
Interpretare:
- Scaderea migratiei = comunitate stabild, impact pozitiv.
- Cresterea migratiei tinerilor - semnal de lipsa de oportunitati.
4. Metode de prelucrare a datelor
e Serii de timp: urmarirea evolutiei indicatorilor pe 5-10 ani.
e Comparare spatiala: compararea cu alte comunitati similare care nu au proiecte
similare.
o Indicatori sintetici: rata somajului, PIB local per capita, indicele de dezvoltare locala.

Exemplu:
Tabelul 19
Indicatori (localitatea X) 2015 2020 2025
Rata ocuparii (%) 45 52 60
Venit mediu (lei/luna) 1500 2100 2800
Migratie neta (pers.) -120 -40 +25
Interpretare:

1. Ocuparea a crescut — proiectele economice au creat locuri de munca.
2. Venitul mediu a crescut constant — impact pozitiv asupra bunastarii.
3. Migratia s-a transformat din pierdere neta in castig — comunitatea devine atractiva.



Exemple/Studii de caz:

2. Republica Moldova — Migratia economici si proiectele rurale

Context: Comunitatile rurale din Moldova au fost puternic afectate de migratia externa dupa
2000.
Impact socio-economic:
Ocupare: scazuta in mediul rural, majoritatea locurilor de munca fiind sezoniere sau in
agricultura.
Venituri: remitentele trimise de migranti au devenit principala sursa de venit (peste 15% din
PIB).
Migratie: sate intregi depopulate, dar in unele cazuri investitii In pensiuni, magazine si servicii
finantate din banii trimisi de peste hotare.
3. Grecia — Criza economici si migratia
Context: Criza din 2009-2015 a afectat grav economia Greciei.
Impact socio-economic:
Ocupare: rata somajului a depasit 25% in 2013.
Venituri: scadere semnificativa a veniturilor gospodariilor.
Migratie: peste 400.000 de greci (in special tineri calificati) au emigrat catre Germania, Marea
Britanie, SUA.
4. Spania — Turism de masa pe litoral (Costa del Sol, Insulele Baleare)
Context: Turismul de masa este principala sursa economica pentru multe comunitati de
coasta.
Impact socio-economic:
Ocupare: sute de mii de locuri de munca sezoniere, dar adesea slab platite.
Venituri: contributie majora la PIB-ul national (peste 12%).
Migratie: atrage forta de munca din Africa de Nord si Europa de Est.
5. lIslanda — Turism post-crizi
Context: Dupa criza financiara din 2008, Islanda a pariat pe turism.
Impact socio-economic:
Ocupare: turismul a devenit principalul sector, generand 30.000 de locuri de munca (intr-o
tara cu doar 370.000 de locuitori).
Venituri: turismul aducea ~8 miliarde USD anual inainte de pandemie.
Migratie: stoparea emigrarii tinerilor, atragere de lucratori straini sezonieri.
6. Costa Rica — Turismul ecologic
Context: Costa Rica a investit masiv in ecoturism (parcuri nationale, rezervatii).
Impact socio-economic:
Ocupare: ~200.000 locuri de munca directe in turism, alte sute de mii indirecte.
Venituri: turismul ecologic aduce peste 6% din PIB. Localnicii beneficiaza de venituri din
pensiuni si servicii.
Migratie: scaderea migratiei interne, tinerii raman in comunitati pentru a lucra in turism.

Tabel comparativ - Impact socio-economic asupra comunitatilor locale

Tabelul 20
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Anchete si interviuri cu localnicii:

>6% din PIB din Scadere a migratiei

Migratie Concluzii

Exemplu pozitiv —
dezvoltare durabild prin
interne, tinerii raman turism $i protectia
mediului

Sprijin puternic pentru
comunitdti, dar vulnerabil
la crize si dezastre

Impact negativ — pierdere
de capital uman si
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depopularii satelor
montane

>400.000 emigranti
(brain drain)

Atragere de lucrdtori Crestere economicd, dar
din Africa de Nord si dependenta de turism si
Estul Europei dezechilibre sociale

Efect mixt — capital
financiar mare, dar
slabirea comunitatilor
locale

Revitalizare economica,
dar crestere a costului
vietil si presiune pe
resurse

Migratie masiva,
sate depopulate

Stoparea emigrarii,
atragere de lucratori
straini

e Scop: intelegerea perceptiei oamenilor asupra schimbarilor din comunitate.

e Cum se aplica:

o Se formuleaza chestionare cu Intrebari despre locuri de munca, venituri, costul vietii,
calitatea infrastructurii, migratie, traditii locale.
o Serealizeaza interviuri semistructurate cu diferite categorii: tineri, varstnici,

antreprenori, autoritati locale.
o Exemplu de intrebari:

o ,,Atiobservat o crestere a locurilor de munca in localitate in ultimii 5 ani?”
o ,,Cum au evoluat veniturile familiei dvs.?”
o ,,Considerati ca traditiile locale sunt mai bine valorificate acum?”

Observatia directa asupra transformarilor in comunitate:

e Scop: documentarea schimbarilor vizibile in spatiul local.

e Cum se aplica:

o Notarea observatiilor pe teren (de ex. constructii noi, drumuri asfaltate, aparitia
pensiunilor, magazine, scaderea populatiei in sat).
Utilizarea fotografiilor comparative ,,inainte si dupa”.
Realizarea de harti simple (cu QGIS/ArcMap) pentru a vizualiza modificarile n
infrastructura sau folosirea terenurilor.



e Indicatori: numar de cladiri noi, infrastructura imbunatatita, prezenta turistilor, schimbari in
utilizarea terenurilor.

Studii de caz comparative cu alte localitati similare:

Scop: evidentierea diferentelor Intre comunitati care au beneficiat de proiecte/activitati si cele
care nu.

Cum se aplica:

Alegerea a doua localitati cu caracteristici similare (dimensiune, mediu geografic, populatie).
Una este supusa unei interventii (ex. turism ecologic, exploatare minierd, investitie
infrastructurala), cealalta nu.

Compararea indicatorilor (ocupare, venituri, migratie, calitatea vietii).

Exemplu:

Sat turistic (cu pensiuni, turisti) vs. sat vecin fara turism — diferente clare in ocupare si venituri.

Model de Chestionar — Evaluarea impactului socio-economic asupra comunititii locale

Scop: identificarea perceptiilor localnicilor cu privire la schimbarile economice, sociale si culturale
din comunitate.

Instructiuni pentru respondent: Raspundeti sincer la intrebarile de mai jos. Raspunsurile dvs. sunt
confidentiale si vor fi folosite doar In scop educational / de cercetare.

Sectiunea A. Date generale

Varsta: O <25 [0 25-40 O 41-60 O >60
Sex: O FOM

Ocupatie:
De cat timp locuiti in aceasta localitate? [J <5 ani [J 5-15 ani (0 >15 ani

i A

Sectiunea B. Ocupare si venituri

5. Ati observat cresterea numarului de locuri de munca in comunitate in ultimii 5-10 ani?

0 Da O Nu O Nu stiu
6. Domeniile principale de angajare sunt:

O Agricultura O Turism O Industrie O Servicii O Altul
7. Venitul familiei dvs. Tn ultimii 5 ani a:

O Crescut semnificativ O A crescut usor [J A ramas neschimbat [J A scadzut
Sectiunea C. Migratie si demografie

8. Cunoasteti persoane din comunitatea dvs. care au plecat sa munceasca in alte localitati/tari?
O Da, multi O Da, cativa O Foarte putini I Nu
9. Daca da, cum apreciati impactul migratiei asupra comunitdtii?
L] Negativ (sat depopulat, lipsa fortd de munca)
0] Pozitiv (trimiteri de bani, investitii in case si afaceri)
O Ambele

Sectiunea D. Infrastructura si calitatea vietii



10. Au existat imbunatatiri in infrastructura locala (drumuri, apa, internet, scoli) in ultimii ani?

[0 Da, semnificative [J Da, moderate [J Nu [ Nu stiu
11. Cum apreciati schimbadrile in calitatea vietii In comunitatea dvs.?

0] S-a imbunatatit mult [J S-a Tmbunatatit putin [J A rdmas neschimbata [ S-a inrautatit
Sectiunea E. Aspecte culturale si sociale

12. Credeti ca activitatile economice recente au contribuit la promovarea traditiilor si culturii
locale?

0] Da O Partial I Nu
13. In ce masurd comunitatea dvs. beneficiaza de vizitatori/turisti?
O Foarte mult O Moderat [0 Putin (I Deloc

Sectiunea F. Opinia generala

14. Care considerati ca sunt cele mai mari avantaje pentru comunitatea dvs. in ultimii
ani?

15. Care sunt cele mai mari probleme cu care se confrunta comunitatea?

16. Ce masuri ati recomanda pentru Iimbunatatirea situatiei socio-economice?

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Concept si dimensiuni
1. CeInseamna impact socio-economic asupra unei comunitati locale?
2. Care sunt principalele dimensiuni de analiza: economice, sociale, culturale si
demografice?
3. De ce este importanta evaluarea impactului socio-economic pentru dezvoltarea
durabila a unei localitati?
2. Indicatori si metode
4. Ceindicatori statistici se folosesc pentru evaluarea ocuparii fortei de munca?
5. Cum se pot masura veniturile gospodariilor intr-o comunitate?
6. Ce tipuri de date pot fi utilizate pentru a analiza fenomenul migratiei?
7. Care sunt avantajele si limitele anchetelor si interviurilor cu localnicii?
8. Ceinformatii se pot obtine prin observatia directa asupra comunitatii?
9. Cum se realizeaza un studiu de caz comparativ intre doua localitati similare?
3. Exemple si interpretari
10. Da un exemplu de impact socio-economic pozitiv al turismului asupra unei comunitati.
11.Da un exemplu de impact negativ al unei activitati economice (ex. minerit, industrie)
asupra comunitatii.
12. Cum pot remitentele migrantilor influenta pozitiv si negativ dezvoltarea locala?
4. Analiza critica



13. De ce unele comunitati pot beneficia mai mult decat altele de acelasi tip de activitate
economica? Care sunt posibilele efecte pe termen lung ale dependentei economice de
un singur sector (ex. turism, agricultura)?

Subiectul 12: Solutii, masuri de prevenire si atenuare a impactului negativ si cresterea beneficiilor.

Pentru a oferi solutii concrete de prevenire, atenuare a impactului negativ si crestere a beneficiilor,
este nevoie sa definim contextul la care se refera solicitarea, deoarece prevenirea si atenuarea sunt
strategii generale aplicabile in diverse domenii (mediu, afaceri, sandtate, managementul riscurilor
etc.). Odata specificat domeniul, se pot identifica masuri precum: prevenirea prin planificare
strategicd, educatie si respectarea standardelor, atenuarea prin planuri de urgenta, diversificare si
tehnologii de control, si cresterea beneficiilor prin inovatie, optimizarea resurselor si colaborare.

Pasi Generali pentru o Abordare Eficienta:

1. Definirea Contextului si a Obiectivelor:

Ce problemi specifica incercati sa rezolvati? (ex: poluarea unui rau, riscul de
pierderi financiare, o problema de sanatate publica)

Care sunt obiectivele specifice? (ex: reducerea cu X% a poludrii, cresterea
profitabilitatii cu Y%, Iimbunatatirea starii de sandtate a populatiei)

2. Analiza Riscurilor si a Punctelor Slabe:

Identificarea cauzelor principale care genereaza impactul negativ.

Evaluarea probabilitatii si a severitatii acestor riscuri.

3. Elaborarea Planului de Actiune (Solutii si Masuri):

Prevenire:

Reglementari si Standarde: Implementarea si respectarea legilor si a
standardelor de siguranta.

Educatie si Constientizare: Informarea publicului sau a angajatilor cu privire
la riscuri si bune practici.

Planificare Strategica: Anticiparea problemelor si integrarea masurilor
preventive Tn procesul decizional.

Atenuare:

Planuri de Urgenti si Raspuns: Crearea de proceduri clare pentru gestionarea
evenimentelor negative atunci cand acestea apar.

Tehnologii de Control: Utilizarea de solutii tehnologice pentru a minimiza
efectele negative (ex: filtre de aer, sisteme de monitorizare).

Diversificare: Reducerea dependentei de o singurd sursa sau solutie pentru a
minimiza impactul unei eventuale defectiuni.

Cresterea Beneficiilor:

Inovatie: Dezvoltarea de noi produse, servicii sau procese.

Optimizarea Resurselor: Folosirea eficienta a resurselor (financiare, umane,
naturale).

Colaborare: Parteneriate cu alte entitati pentru a obtine avantaje reciproce.
Evaluarea Performantei: Monitorizarea continud pentru a identifica
oportunitati de imbunatatire.

4. Implementarea si Monitorizarea:
Punerea in aplicare a mésurilor planificate.



e Monitorizarea progresului si ajustarea planului in functie de rezultate si de schimbarile
din mediu.

Solutii si masuri:

1. Prevenirea si atenuarea impactului negativ

a) Tn domeniul economic

o Diversificarea economiei locale — reducerea dependentei de un singur sector (turism,
agricultura, minerit).

e Sprijinirea intreprinderilor mici si mijlocii (IMM-uri) — incurajarea afacerilor locale
pentru a mentine veniturile in comunitate.

o Formare profesionala si recalificare — pregdtirea fortei de muncd pentru a face fata
schimbdrilor economice si tehnologice.

b) Tn domeniul social

e Crearea de locuri de munca decente si stabile — reducerea muncii sezoniere si a exploatarii.

e Asigurarea accesului la servicii publice (educatie, sanatate, transport) — pentru a evita
polarizarea sociala.

o Masuri anti-migratie fortatd — sprijin pentru tinerii care doresc s rdimana in comunitate.

¢) In domeniul cultural si comunitar

e Protejarea patrimoniului cultural si natural — pentru a evita degradarea resurselor locale.

¢ Reglementarea activititilor economice — norme clare pentru constructii, exploatarea
resurselor si turism.

e Consultarea comunitatii — implicarea localnicilor in procesul decizional.

2. Cresterea beneficiilor pentru comunitati

a) Economice

o Investitii in infrastructura locala (drumuri, utilitati, internet) — sprijin pentru dezvoltarea
afacerilor si crearea de locuri de munca.

o Parteneriate public—privat — atragerea de investitii responsabile.

e Promovarea produselor si serviciilor locale — piete pentru artizanat, agricultura ecologica,
turism rural.

b) Sociale
e Programe de educatie si formare continua — cresterea calificarii fortei de munca.
o Proiecte de incluziune sociald — reducerea inegalitatilor, sprijin pentru grupurile vulnerabile.
e Fonduri comunitare — reinvestirea unei parti din profitul economic in proiecte locale (scoli,

centre culturale, spatii verzi).

¢) Culturale si comunitare



o Evenimente si festivaluri locale — consolidarea identitatii culturale si atragerea turistilor.
e Educatie pentru dezvoltare durabild — constientizarea locuitorilor i vizitatorilor.
o Crearea de retele si asociatii comunitare — mai multd coeziune si putere de negociere.

3. Exemple de masuri concrete

Tn zone turistice: taxe de mediu si reinvestirea lor in protectia patrimoniului.
¢ Tn zone industriale: tehnologii curate si compensatii financiare pentru poluare.

. Tn zone agricole: sustinerea agriculturii durabile si accesul la piete echitabile.

Studii de caz:

In comunitdti afectate de migratie: programe pentru repatrierea specialistilor si sprijin
pentru antreprenoriatul local.

Nepal — Turism montan in Himalaya

e Impact pozitiv: locuri de munca pentru ghizi si carausi, venituri din turism (~700 milioane
USD anual).

o Impact negativ: riscuri sezoniere, dependenta de fluxul turistic, presiune asupra mediului
montan.

e Maisuri aplicate:

Licentierea ghizilor si carausilor.

Stabilirea de taxe pentru intrarea In parcuri si reinvestirea lor in comunitéti.

« Beneficii suplimentare: consolidarea infrastructurii locale si oportunitati educationale.

)
)

Tabel comparativ — Impacturi si méasuri:

Tip impact

Economic

Social

Cultural /
Comunitar

Mediu /
Resurse

Exemple de efecte
negative

Dependenta de un singur
sector; munca sezoniera;
scaderea veniturilor

Somaj ridicat; migratie a
tinerilor; acces limitat la
servicii

Pierderea traditiilor;
degradarea patrimoniului
cultural si natural,
slabirea coeziunii
comunitare

Poluare; degradarea
mediului; presiune pe
resurse naturale

Masuri de
prevenire/atenuare

Diversificarea economiei
locale; formare profesionala;
sprijin pentru IMM-uri

Crearea de locuri de munca
stabile; programe sociale;
acces la educatie si sanatate

Protejarea patrimoniului;
consultarea comunitatii;
reglementarea activitétilor
economice

Tehnologii curate; taxe de
mediu; reglementarea
exploatarii resurselor

Tabelul 21

Masuri pentru cresterea
beneficiilor

Investitii in infrastructura;
promovarea produselor si
serviciilor locale;

parteneriate public—privat

Fonduri comunitare;
proiecte de incluziune
sociald; programe de
formare continua

Evenimente si festivaluri
locale; educatie pentru
dezvoltare durabild; retele
si asociatii comunitare

Proiecte de turism durabil;
agricultura ecologica;
reinvestirea profiturilor in
conservare

Tabel comparativ —Impacturi-maésuri si beneficii pe exemplul unor state:



Tabelul 22

Tara/ Impact pozitiv Impact negativ Masuri aplicate Beneficii
Localitate pactp P g P suplimentare
Regulamente stricte Educatic
. Creare de ~200.000 de protectie a e
Costa Rica . - . e L ecologica,
. locuri de muncd;  Dependenta partiala parcurilor; >
(turism oy L i constientizare a
. venituri >6% din  de turism promovarea R
ecologic) o . patrimoniului
PIB pensiunilor si
’ natural
produselor locale
Locuri de munca  Presiune asupra Y . :
Nepal entru ohizi si mediului: P Licentierea ghizilor; Consolidarea
P PeMI ghizl st o taxe de intrare in infrastructurii si
(Himalaya, carausi; venituri  dependenta de o SN ey
. . Do parcurl; reinvestirea In oportunitati
turism montan) ~700 mil. USD fluxul turistic; risc L Nk
comunitati educationale
anual sezonal i ’
Presiune asupra
. . . resurselor; cresterea Reglementarea Promovarea
Spania (Costa Locuri de munca ) ’ g .. . ..
. . ... preturilor la constructiilor turistice; culturii locale,
del Sol, turism sezoniere; venituri o N . )
L g locuinte; sprijinirea afacerilor  evenimente
de masa) ridicate A .
dependenta de locale traditionale
turism
. Programe pentr
. Remitente - ograme pe tru L et
Mexic imoortante (~60 Depopulare rurala; antreprenoriat rural;  Imbunatatirea
(migratie spre P lipsa fortei de investitii in locuintelor si
’ miliarde USD . . ° . AT
SUA) anual) munca infrastructura si serviciilor locale
servicii
. . Taxe pentru turisti Revitalizarea
Islanda ~30.000 locuride Cresterea costului 1XC pet AR ..
. - .. . reinvestite; turism economiel s1
(turism post-  munca; stoparea  vietii; presiune . . ’
- LT ° A durabil; promovarea consolidarea
criza) emigrarii tinerilor asupra mediului o -
produselor locale comunitatilor mici

Locuri de munca in

Delta Duniirii, Reglementarea

A pensiuni si Sezonieritate; S . .. . Conservarea
Romania ’ . activitatilor turistice si s .
. . transport; cresterea presiune asupra R .~ traditiilor locale si
(ecoturism si N ’ L piscicole; reinvestirea , . .. . 70
. ° . veniturilor resurselor piscicole - . biodiversitatii
pescuit sportiv) gospodariilor taxelor in comunitate ’

4 INTREBARI DE AUTOEVALUARE
Identificarea masurilor preventive
a) Enumerati cel putin trei masuri care pot preveni impactul negativ al turismului asupra mediului
natural.
b) Explicati cum aceste masuri ajutd comunitatile locale si ecosistemele.
Atenuarea impactului negativ
a) Prezentati doua exemple de actiuni care pot reduce efectele negative ale turismului asupra



resurselor culturale si naturale.
b) Propuneti un plan simplu pentru implementarea acestor actiuni intr-o localitate turistica.
Cresterea beneficiilor
a) Identificati modalitati prin care turismul poate aduce beneficii economice si sociale comunitatilor
locale.
b) Explicati cum promovarea turismului durabil contribuie la dezvoltarea pe termen lung a unei zone
turistice.
Studiu de caz
a) Alegeti o localitate sau o zona turistica si analizati:
o Impactele negative observate;
e Masurile preventive si de atenuare aplicate;
o Beneficiile aduse comunitatii s1 mediului.
b) Propuneti cel putin doud solutii noi care ar putea creste beneficiile si reduce impactul
negativ.
Aplicatie practica
a) Realizati o schema sau un tabel care sa evidentieze relatia dintre tipurile de impact negativ si
madsurile corespunzatoare de prevenire si atenuare.

Subiectul 13: Bune practici si studii de caz privind solutii de atenuare, prevenire a impactului
turismului asupra mediului si comunitatii.

Turismul reprezinta astazi una dintre cele mai dinamice industrii la nivel global, cresterile
spectaculoase pe care le-a Inregistrat in a doua jumatate a secolului al XX-lea si la inceputul
secolului al XXI-lea propulsandu-l la rangul de activitate prioritara in cadrul politicilor de
dezvoltare regionala. Conditiile actuale in care se dezvolta industria turistica au Inceput sa
manifeste o serie de probleme. Mai mult ca niciodata in ultimele decenii au avut loc numeroase
evenimente care nu numai ca au schimbat afinitatile si gusturile cererii turistice, dar au
determinat si oferta turistica sa se concentreze pe noi strategii si tehnici de functionare.
Dezvoltarea durabild a unei destinatii turistice si a brandului acesteia face parte din dezvoltarea
economica a societatii, care este de fapt scopul de baza al tuturor tarilor carora le pasa de
viitorul lor si de locul lor in sistemul global. Dezvoltarea durabila nu presupune doar protejarea
mediului, ci si o dezvoltare economica adecvata, securitate sociala si, de asemenea, un stil de
viata sanatos.

In ultimele decenii, dezvoltarea turismului extensiv si necontrolat este insotiti de multe
implicatii nedorite de mediu, sociale si culturale care impugn necesitatea ca turismul sa fie
abordat din perspectiva dezvoltarii durabile. Cercetarile privind impactul turismului asupra
mediului se bazeaza pe perspectivele referitoare la inventarierea resurselor naturale utilizate
de turism pentru scopuri mai mult sau mai putin conectate cu experienta turistica in sine, dar si
perspective ce vizeaza aprecierea transformarilor provocate de industria turistica asupra
mediului. Daca punem in balanta multimea de efecte pe care turismul le poate avea asupra
dezvoltarii unui teritoriu, putem conchide ca o relatie
eficienta Intre destinatiile turistice si durabilitate este creata atunci cind sunt maximizate
beneficiile economice ale turismului pe plan local, dar numai concomitent cu protejarea si
conservarea mediului natural si cresterea nivelului de trai si a bunastarii comunitatilor locale.
In conditiile dezvoltirii activititilor turistice intr-un ritm rapid, fenomenul de impact negativ
poate fi exprimat prin:



- tendinta de extindere a structurilor si serviciilor turistice, in loc de utilizare complexa a
dotdrilor existente;

- cresterea gradului de urbanizare a localitatilor;

- afluxul extins de turisti conduce la suprasaturarea infrastructurilor turistice existente si
iversificarea formelor de poluare.

Principalele aspecte asupra carora trebuie sa se concentreze turismul european in vederea
atingerii durabilitatii se afla:

- mediul natural si schimbarile climatice;

- schimbarile tehnoogice;

- tendintele pietei;

- aspectele politice, economice si sociale.

In acest context, au fost elaborate opt provocari pentru turismul durabil european:

1. Reducerea sezonalitatii;

2. Impactul transportului turistic;

3. Imbunititirea calititii fortei de muncs;

4. Imbunititirea prosperitatii comunititilor locale si a calititii vietii;

5. Minimizarea utilizarii resurselor si a producerii deseurilor;

6. Conservarea patrimoniului natural si cultural;

7. Accesul populatiei de toate nivelurile la turism;

8. Utilizarea turismului ca instrument al dezvoltarii durabile.

Turistii ar trebui sa fie constienti de impactul pe care il au vizitele si activitatile pe care le
desfasoara asupra destinatiei turistice. Acestia trebuie sa invete sa accepte responsabilitatea pe
care o au In ceea ce priveste asigurarea durabilitatii. Responsabilitatile turistilor vizeaza:

- utilizarea unor mijloace de transport durabile;

- reducerea consumului de energie si apa la locul de destinatie;

- utilizarea unor produse reciclabile;

- colectarea de informatii privind destinatia, anterior calatoriei;

- respectarea naturii, culturii si valoriilor si traditiilor locale;

- sustinerea economiei locale prin achizitionarea de produse locale;

- participarea la proiectele de conservarea a naturii si a patrimoniului cultural etc.;

Facilitatile de recreere apar de obicei in jurul zonelor de apa care permit campingul, unde se afla
cafenelele, restaurantele, facilitatile sportive si alte tipuri de activitati de agrement. Impactul tipic al
activitdtilor recreative asupra naturii si ecosistemelor include eroziunea si compactarea solului,
deteriorarea vegetatiei, perturbarea faunei salbatice, poluarea apei, frecventa crescuta a incendiilor,
vandalismul si zgomotul.

Bune practice de organizare a unui picnic, cu un impact cat mai mic asupra naturii si a mediului:
1. Folositi vase reutilizabile: Pentru a evita gunoiul de plastic in locurile pentru picnic, luati cu voi
pachete de farfurii reutilizabile, seturi de tacAmuri si pahare de baut. Pentru picnicuri regulate sau
repetate, achizitionati un set de mese de picnic si vase care pot fi refolosite.

2. Optati pentru produse locale si sezoniere: este bine sa dati preferinta acestora. Acest lucru ofera
sprijin producatorilor locali, protejeaza mediul inconjurator, prin reducerea costurilor de transport,
care consumi o cantitate imensi de resurse si emit substante periculoase in atmosfera. In plus, este
recomandabil sa impachetati produsele alimentare achizitionate din supermarket in propriile
containere si pungi refolosibile. Mai mult de atét, inlocuiti bauturile carbogazoase cu limonade de
casa si pastrati-le Tn ulcioare refolosibile. Apa ar fi mai bine depozitata sau transportata in recipiente
de sticla sau metal.




3. Compostati resturile alimentare: In loc si aruncati resturile alimentare, folositi-le pentru a produce
compost cand va Intoarceti acasa sau chiar acolo, pe 1oc, ingropandu-Ie in natura. De la coji de legume
la resturi de fructe si pungi de ceai, adunati-le intr-o groapa nu prea adanca sau o gramada si acoperiti-
le cu sol.

Masurile de gestionare pentru abordarea potentialului de contaminare biologica si chimica crescuta
in regiunea campingului si a drumetiilor ar putea include:

- crearea unor instalatii adecvate si sensibilizarea vizitatorilor cu privire la eliminarea adecvata a
deseurilor;

-identificarea si reabilitarea celor mai contaminate zone;

-furnizarea de sisteme de management eficiente pentru protectia si utilizarea resurselor de apa,
inclusiv controlul poluarii;

-conducerea studiului de laborator al namolului si determinarea posibilitatilor de utilizare a namolului
in agriculturd, ca mijloc de reabilitare a raurilor mici, a izvoarelor, precum si a zonelor de coastd;
-interzicerea deversarii apelor uzate brute si insuficient tratate In apa, pentru a imbunatdti conditiile
sanitare si igienice, precum si functionarea sistemelor de drenaj;

-imbunatatirea gestionarii finantarilor destinate naturii si mediului;

-aplicarea stricta a legislatiei de mediu de catre institutiile responsabile si cetdteni;

-campanii de curatare a malurilor raului;

-interzicerea imediatd a spalarii masinilor in rdu, a exploatarii forestiere, aprinderea focului de-a
lungul malurilor raului;

-cresterea penalitatilor pentru poluarea malurilor si raurilor;

-intelegerea valorii naturii ca parte semnificativa a culturii si bunastarii oamenilor.

Pentru a reduce la minimum degradarea mediului asociata cu turismul si recreerea ar fi nevoie de:

e zonarea adecvati a utilizarii terenului;

e reglementarea si supravegherea accesului si a activitatilor;

« protectia fizici directd a anumitor zone; si educatia atét la fata locului, cat si in alte zone. In
plus, este important sa se ofere stimulente pentru a incuraja tipurile de recreere cu impact
redus, cum ar fi:

- activitatile de célatorie contemplative, naturaliste si in natura;

- descurajarea tipurilor de recreere cu impact ridicat, cum ar fi activitatile sportive si
sociale, utilizarea vehiculelor cu motor si cazarea care implicd case si constructii
ingineresti.

Deseurile din plastic depozitate intr-un fel sau altul Tn mod ilegal- impreuna cu scurgerile provocate
de precipitatii intense, eroziuni sau deseurile direct aruncate pe malul raului, ajung in cele din urma
in fluvii si lacuri (Figura 12), deteriorand calitatea apei si punand in pericol viata umana si a
ecosistemelor acvatice.



- —Suecis = -
== mmm Sverige @ EEDNTACT

S.R.L Satelrom-TV
Proiect: ,,Un mediu curat, o viata L" | Reportaje de investigatie
sandatoasa”

Bugettotat: 207 615.97 MDL
crant 186 854.37 MDL
17 439 de vizualizari contributie: 20 761 MDL

7 posturi de televiziune regionale
au reflectat materialele jurnalistice

E timpul 58 ne implicam in salvarea
1 pei”

raului “Spune stop poludrii

ez (0 N

Figura 12. Sursa: https://www.ecocontact.md/ Poluarea apelor de vizitatori.

Marea Insuld de Gunoaie din Pacific — de trei ori mai mare decat Franta, este o amprenta terifiantd de
poluare a umanitatii (https://theoceancleanup.com/ ). Aceasta insula plutitoare de gunoi este cea mai
mare din cele cinci care acoperd Oceanul si, desi locatia si forma sa sunt intr-0 continud schimbare
datorita variabilitatilor sezoniere si interanuale ale vanturilor si curentilor, este considerata, in general,
situatd undeva la jumatatea distantei dintre Hawaii si coasta de vest a Americii. Masa plasticului din
aceastd insula a fost estimata la aproximativ 80 000 de tone, echivalenta cu cea a 500 de jeturi Jumbo.
S-a estimat cd un total de 1,8 trilioane de bucdti de plastic plutesc in aceasta insuld - un numar de
plastic echivalent cu 250 de bucéti de resturi pentru fiecare om din lume.

Gestionarea durabila a deseurilor este un concept cheie al economiei circulare si ofera multe
oportunitati:

1. Potential economic: gestionarea deseurilor implica colectarea, sortarea, tratarea, reciclarea si, atunci
cand este facilitat in mod corespunzator, furnizarea unei surse de energie si resurse. Prin urmare, are
un potential economic imens care trebuie valorificat de entitatile publice si private.

2. Potential Social: Pe 1anga crearea de locuri de muncd, imbundtatirea gestiondrii deseurilor duce la
0 mai bund calitate a vietii pentru populatiile locale, prin imbunatatirea conditiilor de igiend si
reducerea riscurilor pentru sandtate legate de deversarea ilegald si colectarea necorespunzatoare a
deseurilor.

3. Potential de Mediu: Principalul avantaj al gestionarii durabile a deseurilor este reducerea impactului
asupra mediului, prin Tmbunatatirea calitatii aerului si a apei si contributia la reducerea emisiilor de
gaze cu efect de serd. In plus, reducerea risipei de produse alimentare contribuie, de asemenea, la
reducerea costurilor de mediu prin evitarea producerii mai multor alimente.

Gestionarea durabili a deseurilor evidentiaza si responsabilitatea personald a cetdtenilor in calitate
de consumatori pentru a controla si minimiza deseurile:

1. Consumatorii sunt sfatuiti sa planifice si sa achizitioneze produse din materiale reutilizate, reciclate
sau gestionate Th mod durabil, non-toxice pentru a fi durabile, reparabile, reutilizabile, complet
reciclabile sau compostabile si usor de dezasamblat. Este esential ca un consumatori sd fie bine
informat pentru a putea lua decizii care sa descurajeze sistemele ce promoveazd consumul inutil.


https://www.ecocontact.md/
https://theoceancleanup.com/

2. Cresterea gradului de constientizare a consumatorilor cu privire la responsabilitatea acestora de a
reduce la minimum productia de deseuri prin planificarea cu atentie a consumului si a achizitionarii
de produse perisabile pentru a reduce la minim aruncdrile aruncate din cauza deteriordrii si
neconsumului; sd faciliteze minimizarea amprentei ecologice necesare pentru produs, utilizarea
produsului si furnizarea de servicii, consumand in acelasi timp produse si materiale sezoniere si
produse la nivel local; pentru a minimiza cantitatea si toxicitatea utilizarii materialelor; pentru a alege
produse care sunt realizate din materiale care pot fi reciclate cu usurinta si continuu.

3. Alegerea reutilizarii este, de asemenea, legata de responsabilitatea personald a consumatorului de a
maximiza refolosirea materialelor si produselor; sa intretind, sa repare sau sa reconditioneze pentru a
pastra valoarea, utilitatea si functia lucrurilor; prin refacerea cu piese dezasamblate, demontarea si
pastrarea pieselor ,,de schimb” pentru reparatii si mentinerea lucrurilor care mai pot fiutilizate, gasirea
unor utilizari alternative a produselor.

4. Reciclarea si compostarea ar putea fi foarte eficiente in gospodarii si comunitati prin sprijinirea si
extinderea sistemelor pentru a pastra materialele in ciclul lor original de produse si pentru a proteja
intreaga utilitate a materialelor; prin compostare cat mai aproape de unde se genereaza acestea; prin
sprijinirea pietelor locale reziliente si a utilizarilor materialele colectate ori de cate ori este posibil.

5. Ca cetateni responsabili intr-o societate democraticd, este responsabilitatea tuturor sa nu sprijine
politicile si sistemele care incurajeazd eliminarea destructiva a substantelor organice si / sau
distrugerea materialelor reciclabile; neaadmiterea reziduurilor toxice in produsele de consum sau
materialele de constructie; campanii privind aplicarea stricta a legislatiei de gestionare a apei si
sprijinirea implementarii celor mai bune practici pentru gestionarea durabild a deseurilor.

Solutii durabile de gestionare a deseurilor:

SbN (solutii bazate pe naturd) este un concept nou aplicat de diferite organizatii incl. Comisia
Europeand, ONU, precum si altele.

SbN este un termen umbreld pentru abordarile la nivel de ecosistem, care sunt determinate de contexte
naturale si culturale specifice unei zone anumite, includ cunostinte traditionale, locale si stiintifice
pentru a se incadra in normele (si principiile) de conservare a naturii. Abordarea SbN poate fi
implementatd de una singurd sau Intr-o maniera integrata cu alte solutii pentru a aborda provocarile
societale (de exemplu, solutii tehnologice si ingineresti) pentru a produce beneficii sociale intr-un
mod corect si echitabil, intr-un mod care promoveaza transparenta si participarea largd. NbS sunt o
parte integrantd a proiectarii generale a politicilor si masurilor sau actiunilor, care abordeazd o
provocare specifica la scard peisagistica menite sd mentind diversitatea biologicd si culturala si
capacitatea ecosistemelor de a evolua in timp.

Rolul fundamental al ecosistemelor de a sprijini bundstarea umana este piatra de temelie a
credintelor popoarelor indigene si a sistemelor traditionale de cunoastere. Toaleta arborloo este o
ilustrare clard a acestui lucru. Un arborloo este o toaletd uscatd care permite compostarea.
Functioneaza alternand pozitia placii si suprastructurii amplasate deasupra unei gropi putin adanci.
Groapa se construieste mult deasupra panzei freatice pentru a nu contamina apele subterane. Fecalele,
urina, hartia, frunzele, alte materiale pentru stergere, precum si apa de spalare anald pot sa fie
depozitate In groapa. Dupa fiecare utilizare, se adaugd un caus de sol pentru a diminua mirosul si
reduce inmultirea mustelor. Cand groapa este aproape plind, depozitul si placa sunt mutate deasupra
unei alte gropi noi-sépate, iar vechea groapa se acopera cu pamantul din noua groapa si lasata sa se
composteze. In vechea groapi se va planta un pom fructifer sau alti vegetatie utila.
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Figura 12. Sursa: Ziarul Financiar.Traseul plasticului in economia circulara

Motive pentru reciclare

Degradarea plasticului dureaza peste 500 de ani.

Plasticul este fabricat din petrol, benzini si cirbune. In prezent exista aproximativ 40 de tipuri
de plastic, fiecare cu compozitie si proprietati chimice diferite.

Plasticul este fabricat din resurse naturale neregenerabile care nu pot fi inlocuite atunci cand
sunt epuizate.

Produsele fabricate din plastic reciclat au un cost de fabricatie mai mic decat cele fabricate
din materii prime.

Reciclarea unei sticle de plastic economiseste suficientd energie pentru a actiona un bec de 60
W timp de 6 ore.

Reciclarea elimina partial poluarea si conserva resursele naturale. Analize detaliate au aratat
ca beneficiile reciclarii pentru mediu sunt mult mai eficiente decat orice altd actiune de
protectie a mediului.

Reciclarea conserva energia. Este nevoie de mult mai putind energie pentru a transforma
materialele reciclate In produse noi, comparativ cu productia initiald cu materii prime.

Recicland o tond de materiale Intr-un program de reciclare obisnuit, economisiti cel putin 187 USD
economisind la electricitate, petrol, gaz si carbune, chiar daca tinem cont de consum, datoritd colectarii
si transportului de materiale.

Reciclarea elimina costurile de depozitare sau incinerare a deseurilor. Costurile de reciclare
sunt partial amortizate prin evitarea costurilor de depozitare sau incinerare si prin vinzarea
materialelor rezultate. Preturile de depozitare variaza foarte mult in functie de zona, iar piata
materialelor reciclate este in plind expansiune

Programele de reciclare concepute corect si implementate complet pot fi pe deplin co mpetitive
cu depozitarea deseurilor sau cu incinerarea. in prezent sunt disponibile numeroase tehnici de
eficientd a recicldrii, dintre care unele sunt testate si implementate.

Reciclarea creeaza noi locuri de munca si creste competitivitatea industriei. Reciclarea ofera
industriei resurse mai ieftine, beneficii economice pe termen lung care se traduc in valoare
pentru consumatorii care cheltuiesc mai putin pe produse si ambalaje.



Reutilizarea deseurilor de sticld

Un alt material rezidual care starneste imaginatia multor persoane este sticla, in special
recipientele de sticla (Figura 13). Recipientele de sticla sunt utilizate pentru diverse proiecte
inspirate pentru exterior si interior din Intreaga lume.

Figura 13. Sursa: https://ro.pinterest.com/anamariasabadus/reciclate-sticle-borcane
Reutilizarea deseurilor din sticla.

Bune practici in turismul sustenabil:
1. Utilizarea energiei regenerabile si eficientizarea consumului de apa
La Ayla Oasis din Iordania, s-a implementat un sistem de panouri solare de 3,2 MW
pentru a alimenta dezvoltarile noi, reducand consumul de apa si energie. De asemenea,
se utilizeaza plante native pentru irigare si sisteme inteligente de gestionare a apei.
2. Reducerea plasticului de unica folosinta si promovarea transportului sustenabil
in diverse destinatii, se promoveaza utilizarea de alternative la plastic, cum ar fi sticl3,

lemn si bambus, si se incurajeaza transportul sustenabil, cum ar fi bicicletele si
transportul public. Sea Going Green.

3. Certificarea ecologica a unitatilor de cazare
Hotelurile ecologice adopta practici precum utilizarea energiei regenerabile, reciclarea
si servirea alimentelor locale si organice. Acestea sunt certificate de organizatii
independente pentru a asigura conformitatea cu standardele de mediu.

Studii de caz:

1.Welcomgroup Bay Island Hotel, India

Acest hotel a implementat strategia ,,4R” (Reduce, Reuse, Recycle, Rethink) pentru a minimiza
impactul asupra mediului, concentrandu-se pe reducerea consumului de resurse si reciclarea
materialelor. sustainabletourism.net

2. Cinque Terre, Italia



https://ro.pinterest.com/anamariasabadus/reciclate-sticle-borcane/
https://www.seagoinggreen.org/blog/2023/07/06/mitigation-and-adaptation-strategies-for-sustainable-tourism?utm_source=chatgpt.com
https://sustainabletourism.net/destinationcasestudies/?utm_source=chatgpt.com

Parcul National Cinque Terre a introdus ,Marchio di Qualita Ambientale” (Marca de Calitate
Ambientald), un program voluntar pentru afaceri turistice care promoveaza practici
sustenabile, cum ar fi gestionarea eficienta a resurselor si protectia mediului.

3. Community Baboon Sanctuary, Belize

Aceasta initiativa comunitara protejeaza maimutele howler din Belize prin gestionarea
voluntara a terenurilor private, combinand conservarea biodiversitatii cu dezvoltarea
turismului ecologic si educational.

Masuri de prevenire la nivel de infrastructura si planificare:

o Planificarea durabila a zonelor turistice - stabilirea unor limite clare de dezvoltare si
zonare pentru a proteja ecosistemele fragile.

o Limitarea capacitatii de vizitare (numar maxim de turisti/zi In parcuri naturale,
rezervatii sau obiective culturale).

e Construirea de infrastructuri ecologice - hoteluri verzi, campinguri prietenoase cu
mediul, folosirea materialelor locale si sustenabile.

e Gestionarea corecta a apelor uzate si deseurilor - instalatii de epurare si colectare
selectiva.

Madsuri privind reducerea poludrii si a deseurilor
e Interzicerea sau limitarea plasticului de unica folosinta in destinatiile turistice.

e Implementarea de sisteme de reciclare si promovarea ambalajelor reutilizabile.
e Zone speciale pentru colectarea deseurilor pe trasee montane si plaje.

Madsuri pentru conservarea naturii
o C(Crearea de trasee marcate si pasarele pentru a evita distrugerea vegetatiei si eroziunea

solului.
e Protejarea habitatelor naturale prin delimitarea zonelor interzise turistilor.
e Interzicerea camparii si focului de tabara in zone sensibile ecologic.

Masuri legate de mobilitate si transport
e Promovarea transportului public, bicicletelor si mersului pe jos in locul transportului
auto individual.
o Utilizarea vehiculelor electrice sau hibride in destinatiile turistice.
e Crearea de parcari la intrarea In zone protejate si restrictionarea accesului auto in
interior.

Madsuri educationale si de constientizare

e Campanii de informare pentru turisti despre reguli de comportament responsabil (nu
hrani animalele, nu rupe plantele, nu lasa deseuri).

o Etichetarea si certificarea ecologica a unitatilor turistice (eco-hoteluri, pensiuni verzi).

e Implicarea comunitatilor locale in promovarea si respectarea turismului durabil.

Exemple, masuri de prevenire a impactului turismului asupra mediului si comunitatii:



L. Natura si biodiversitate

e Parcul National Retezat (Romania) - accesul turistilor este permis doar pe trasee
marcate; camparea este interzisa in zonele alpine sensibile pentru a proteja vegetatia
rara.

e Delta Dunarii - se aplica cote de vizitare si restrictii pentru ambarcatiuni cu motor,
pentru a preveni poluarea apelor si deranjarea faunei.

II. Zone de coasta si plaje

o Plajele ,Blue Flag” (Marea Neagra, Grecia, Spania) - certificarea internationala se
acorda doar daca exista puncte de colectare selectiva a deseurilor, apa curata si masuri
de educatie ecologica pentru turisti.

o Insulele Baleare (Spania) - s-au introdus taxe ecologice pentru turisti, folosite la
proiecte de conservare a mediului.

II1. Munti si trasee turistice

o Alpii Elvetieni - s-au construit pasarele din lemn in zone fragile pentru a preveni
eroziunea solului.

e Muntii Bucegi (Romania) - interzicerea accesului motorizat (ATV, jeep) pe traseele
montane, pentru a reduce eroziunea si poluarea fonica.

IV. Unitati de cazare si infrastructura

e Eco-hotelurile din Austria si Germania - utilizeaza energie solard, sisteme de
economisire a apei si ofera turistilor produse alimentare locale si bio.

o Hotelurile din Costa Rica - participa la programul CST (Certification for Sustainable
Tourism), care monitorizeaza consumul de resurse si impactul asupra comunitatilor
locale.

V. Patrimoniu cultural si comunitati

e Machu Picchu (Peru) - numarul zilnic de turisti este limitat, iar accesul se face pe trasee
prestabilite pentru a evita deteriorarea sitului.

o Satele traditionale din Maramures (Romania) - se promoveaza turismul rural
responsabil, prin cazare la gospodarii locale, pastrarea traditiilor si evitarea construirii
de pensiuni masive.

Tabelul 23
Tip de impact posibil Exemplu concret Masura preventiva
Degradarea solului si célcatul vegetatiei rare pe Amenajarea de poteci si pasarele; limitarea
a vegetatiei trasee montane accesului in zone sensibile

deversarea apelor uzate  Instalarea de statii de epurare; monitorizarea

Poluarea apelor L e
P din unitati turistice calitatii apei



Tip de impact posibil Exemplu concret

trafic auto intens spre
obiective turistice
constructii masive In zone
naturale protejate

plastic aruncat pe plaje si
trasee

hranirea animalelor
salbatice de catre turisti

Poluarea aerului
Poluarea vizuala
Deseuri solide

Deranjarea faunei

Consum excesiv de
resurse energiei in hoteluri
Distrugerea zgarieturi sau vandalism
patrimoniului cultural la monumente

folosirea intensd a apet si

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

1. Definire si intelegere

Masura preventiva
Promovarea transportului public, bicicletelor,
vehiculelor electrice
Planificare urbanistica durabild; restrictii de
construire Tn arii protejate
Interzicerea plasticului de unica folosinta;
puncte de colectare selectiva
Campanii de informare si reguli stricte de
vizitare
Implementarea sistemelor de economisire a apei
si energiei; folosirea energiei regenerabile

Supraveghere video; limitarea accesului si
ghidaj obligatoriu

e Ce inseamna bune practici in contextul turismului durabil?
o Care este diferenta dintre mdsuri de prevenire si masuri de atenuare a impactului turismului?

2. Exemple concrete

e Prezentati un exemplu de destinatie unde s-au aplicat masuri de prevenire a poludrii mediului

prin turism.

e Oferiti un exemplu de comunitate locald care a beneficiat de pe urma turismului ecologic.

3. Analiza critica

e De ce este importanta implicarea comunitatilor locale in aplicarea solutiilor de atenuare a

impactului turismului?

e Care sunt avantajele si limitele certificarii ecologice a unitatilor turistice (eco-hoteluri,

pensiuni verzi)?

4. Studii de caz

e Analizati un caz concret (ex.: Delta Dunarii, Machu Picchu, Cinque Terre) si identificati:

a) Problemele majore cauzate de turism;
b) Solutiile adoptate;
c) Rezultatele obtinute.

5. Comparatie si aplicabilitate

e Comparati doua exemple de bune practici din zone diferite ale lumii. Ce elemente comune

observati?

o Cum pot fi adaptate aceste practici la realitatile locale din Roméania/Republica Moldova?

6. Reflectie personala

o Daca ati fi managerul unei zone turistice, ce trei masuri preventive ati implementa pentru a

proteja mediul si comunitatea?



o Cum ati convinge turistii sa respecte regulile ecoturismului?

Subiectul 14: Principii generale de planificare a turismului verde.

Dezvoltarea sustenabila este preocuparea cea mai importantd a tuturor locuitorilor de pe Pamant,
indiferent de tara, gen, rasa, origine etnicd, patura sociala, etc. Rolul turismului verde in dezvoltarea
durabila este unul esential. Calitatea este consideratd a fi factorul definitoriu si indispensabil al
turismului sustenabil. Nu putem obtine sustenabilitate in turism, fara a atribui calitate serviciilor
prestate, produselor turistice, in particular si destinatilor turistice, in general.

Dar cum poate fi asigurata calitatea in turism?

Una dintre modalitatile de asigurare a calitatii serviciilor prestate, inclusiv in domeniul turismului,
sunt standardele si principiile. Standardele de calitate in turism se situeaza pe acelasi palier cu un
sistem de valori dictat de fiecare institutie in parte, fiind aplicate pentru toate nivelurile structurale si
organizatorice.

Pentru monitorizarea efectelor si nivelului dezvoltarii durabile a turismului din punct de vedere
cantitativ se analizeaza urmatorii factori:

- nivelul turismului, reflectat atat de cererea cat si de oferta turistica;

- stadiul mediului inconjurator si al comunitatii locale;

- profilul si nivelul de satisfactie al turistilor;

- performantele firmelor implicate.

In Bulgaria existd o lege care permite pistrarea de citre municipalitate a veniturilor obtinute din
colectarea taxelor locale pentru a le folosi in scopul Tmbunatatirii infrastructurii. De asemenea
intreprinderile ecoturistice sunt sustinute prin capitalul colectat prin taxele de poluare si consum de
combustibil. Totodata s-a hotarat la nivel national nu doar integrarea ecoturismului in strategiile
asociatiilor regionale de turism, ci si dezvoltarea unei strategii de dezvoltare a ecoturismului in paralel
cu implementarea unor planuri concrete de actiune.

Un studiu realizat de Booking.com in domeniul durabilitétii aratd ca turismul mai durabil continua
sa fie in topul prioritatilor pentru calatorii din toata lumea.

- 74% dintre calatori considera cd oamenii trebuie sa actioneze acum si sd faca alegeri
mai durabile pentru a salva planeta pentru generatiile viitoare.

- Mai mult, 74% doresc, de asemenea, ca firmele de turism sa ofere optiuni de turism
durabil.

- 65% au declarat ca ar prefera sd se cazeze la o anumita proprietate daca ar sti cd aceasta
are o certificare sau o eticheta de durabilitate.

Dezvoltarea durabila a turismului verde, prin formele sale practice favorizeaza parteneriatul si
cooperarea dintre operatori si consumatori si promoveaza interesul general pe termen lung, dincolo
de cel particular, imediat. Responsabilitatea implementarii politicilor din domeniul turismului verde
apartin in aceeasi masura si sectorului public si a celui privat.

Implicarea sectorului public presupune planificarea, cercetarea, implementarea scenariilor,
infrastructura generala, aspecte administrative, standarde de mediu, seminare informative, asigurarea



securitatii publice si de sanatate. Sectorul privat este responsabil de infrastructura specifica, servicii
turistice, intreprinderi comerciale, promovarea prin diverse activitati de marketing. Turismul este
identificat unul dintre cele zece sectoare economice mentionate in Raportul UNEP privind economia
verde7 a carui ecologizare ar putea contribui la cresterea prosperitatii, crearea de noi locuri de munca
si reducerea sariciei. In acelasi timp, se inregistreaza si o crestere a cererii pentru ofertele turistice ce
promovea za turismul verde.

Principiile care stau la baza dezvoltarii unei destinatii turistice verzi :

Géndeste global, actioneaza local, ceea ce presupune ca strategiile de dezvoltare locale trebuie sa se
bazeze pe valorificarea potentialului turistic local, cu setarea de indicatori tintd ce raspund la
necesitatile locale;

Economie locala puternica, principiu care se orienteaza spre o cooperare durabild dintre comunitatea
locald, agentii economici locali s1 Administratia Publicd Locala;

Transparenta, principiu care are la baza diseminarea informatiei despre ceea ce se dezvolta in
localitate/destinatie, accesul publicului la informatii, promovarea imaginii destinatiei.

Principiile generale care stau la baza dezvoltirii turismului durabil/ turismului verde sunt:

e Principiul ,,poluatorul plateste” reprezinta principiul clasic pentru oricare forma a turismului
durabil, inclusiv a turismului verde;

o Principiul precautiei in luarea deciziei, ceea ce ar insemna ca prestatorii de servicii turistice n
procesul de initiere a unei afaceri trebuie sa identifice acel echilibru dintre valorificarea
mediului natural, implicarea comunitatii locale, dar si aducerea de beneficii economice;

e Principiul prevenirii riscurilor ecologice (producerea unor efecte negative asupra mediului) si
a producerii daunelor prin analiza cost —efect, in special Tn ariile naturale protejate;

e Principiul conservarii biodiversitatii si a habitatului lor specific — fiecare actor — cheie implicat
direct sau indirect in activitatea turisticd trebuie sd includd si mdsuri de conservare a
biodiversitatii, mai ales in cazul in care sunt identificate anumite specii care sunt incluse in
Cartea Rosie;

e Principiul credrii unui sistem de monitorizare integrat a mediului (supraveghere, prognoza,
avertizare si interventie) care ar permite intreprinderea de masuri sau stoparea unei activitati
turistice in cazul in care anumite elemente ale mediului sunt in pericol;

e Principiul utilizarii durabile a resurselor existente prin valorificarea treptatd, pe zone, a
destinatiei turistice si includerii acestora in circuite turistice cu flux de vizitatori monitorizati;

e Principiul implicarii reprezentantilor societatii civile (comunitatea locald, ONG-uri) la
elaborarea si implementarea planurilor de dezvoltare;

e Principiul colaborarii internationale pentru asigurarea protectiei mediului, mai ales in cazul
ariilor naturale protejate cu statut international precum ar fi zonele umede Ramsar, dar si
rezervatiile biosferei.

Principiile specifice care stau la baza dezvoltirii turismului verde sunt:

e Minimizarea impactului negativ asupra naturii si culturii, impact ce ar putea distruge destinatia
turistica;

o Educarea turistului cu privire la importanta conservarii mediului natural;

o Sublinierea importantei unor operatori responsabili, care s coopereze cu populatia si cu
autoritatile locale, in vederea satisfacerii nevoilor comunitatii;

o Furnizarea de fonduri pentru conservare si pentru managementul ariilor naturale protejate;



e Accentuarea necesitdtii unei zonari turistice regionale si a planificarii fluxurilor de turisti
pentru regiunile sau ariile naturale ce vor deveni destinatii turistice verzi (sau ecoturistice);

o Necesitatea utilizarii studiilor sociale si de mediu, precum si a unor programe de monitorizare
pe termen lung, pentru evaluarea si minimizarea impactului;

o Lupta pentru maximizarea beneficiilor economice ale tarii gazda, ale comunitatilor si firmelor
locale si mai ales ale locuitorilor din zona ariilor naturale (inclusiv a ariilor protejate);

e Asigurarea unei dezvoltari a turismului care nu depaseste o anumitd limita a schimbarii din
punct de vedere social si al mediului, limitd determinatd de cercetatori in colaborare cu
rezidentii;

o Utilizarea unei infrastructuri dezvoltate in armonie cu mediul natural si cultural, minimizand
utilizarea combustibililor fosili si conservand vegetatia si fauna locala.

Principii generale de planificare a turismului verde:

1. Sustenabilitatea
o Dezvoltarea turismului trebuie sa se faca fard a compromite resursele naturale si
culturale pentru generatiile viitoare.
o Se urmadreste echilibrul intre mediul natural, comunitate si economie.
2. Protectia mediului
o Conservarea biodiversitatii si a ecosistemelor fragile.
o Limitarea poluarii (aer, apa, sol, zgomot, vizuald) si gestionarea eficienta a resurselor.
3. Planificare integrata si zonare
o Stabilirea unor limite de capacitate turistica (cati turisti pot vizita o zona fara degradarea
mediului).
o Zonarea teritoriului in functie de sensibilitatea mediului si de tipurile de activitati
permise.
4. Implicarea comunitatii locale
o Consultarea si participarea locuitorilor In procesul decizional.
o Crearea de beneficii directe pentru comunitate (locuri de munca, venituri, promovarea
traditiilor).
5. Educatia si constientizarea turistilor
o Informarea vizitatorilor despre reguli de comportament responsabil.
o Promovarea valorilor ecoturismului: respect pentru natura, culturd si oameni.
6. Diversificarea activitatilor turistice
o Dezvoltarea unor forme de turism cu impact redus: drumetii, cicloturism, observarea
faunei si florei, turism cultural.
o Evitarea concentrarii excesive pe turism de masa in zone fragile.
7. Infrastructura ecologica
o Construirea de unitati de cazare si agrement care respectd standardele verzi (eco-
hoteluri, pensiuni prietenoase cu mediul).
o Utilizarea energiei regenerabile si a tehnologiilor de reducere a consumului de apa si
energie.
8. Monitorizare si evaluare permanenta
o Stabilirea unor indicatori de performanta (calitatea apei, nivelul de poluare, numarul de
vizitatori).
o Ajustarea strategiilor de planificare in functie de rezultate.
</ Ideea centrald: Turismul verde se planificd pe baza echilibrului intre protectia mediului,
beneficiile pentru comunitate si satisfactia turistilor, urmarind durabilitatea pe termen lung.



Descriere generala a planificarii turismului verde:

1. Sustenabilitatea ca fundament

Turismul verde se bazeaza pe conceptul de dezvoltare durabild: satisfacerea nevoilor actuale fara a

ey

integreze dimensiunea ecologicid, economica si Sociala, astfel incat sda existe echilibru intre
conservarea mediului si beneficiile pentru comunitati.

2. Protectia si conservarea mediului

Orice forma de turism verde trebuie sa porneasca de la protejarea resurselor naturale si a
biodiversitatii. Acest principiu presupune:
e reducerea poluarii (aer, apa, sol, zgomot);
o gestionarea eficientd a deseurilor si a apelor uzate;
e protejarea ecosistemelor fragile (arii protejate, habitate rare).
Scopul este ca mediul sa nu fie doar un decor pentru turism, ci o resursa vitala ce trebuie
mentinuta in stare buna.

3. Planificare integrata si zonare turisticd

Planificarea turismului verde implica o abordare teritoriala clara:
e identificarea zonelor cu potential turistic;
e delimitarea celor care pot suporta vizite si a celor unde accesul trebuie restrictionat;
o stabilirea ,,capacitdtii de suport” (numarul maxim de turisti pe care o zond il poate primi fara
a suferi degradari).
Astfel se evita turismul de masa necontrolat, care adesea dauneaza mediului.

4. Implicarea comunitdtii locale

Turismul verde nu se rezuma la protectia naturii, ci include si dimensiunea sociala. Comunitatile
locale trebuie sa participe la procesul decizional si sa beneficieze direct din activitatile turistice: locuri
de munca, venituri suplimentare, valorificarea traditiilor si produselor locale. In lipsa implicarii lor,
exista riscul ca turismul sd fie perceput ca o presiune si nu ca o oportunitate.

5. Educatia si constientizarea turistilor

Planificarea turismului verde include si comportamentul vizitatorilor. Este esential ca turistii sa fie
informati cu privire la:
o reguli de vizitare (nu rupe plante, nu hrani animalele, nu lasa deseuri);
e importanta conservarii patrimoniului cultural si natural;
e valorile ecoturismului, care pun accent pe respect si  responsabilitate.
Educatia turistica are efect preventiv si reduce impactul negativ.

6. Diversificarea activititilor turistice




Pentru a evita supraincarcarea anumitor obiective, planificarea turismului verde fincurajeaza
diversificarea activitatilor: drumetii, cicloturism, observarea pasarilor, agroturism, turism cultural.
Acest lucru reduce presiunea asupra unui singur tip de resursd si extinde beneficiile economice la
nivel regional.

1. Infrastructura prietenoasa cu mediul

Constructiile turistice trebuie realizate pe principii ecologice:
o folosirea materialelor locale si sustenabile;
e integrarea armonioasa 1n peisaj;
o utilizarea energiei regenerabile (solard, eoliand, hidro);
e reducerea consumului de apa prin tehnologii eficiente.
Astfel, infrastructura nu doar deserveste turistii, ci contribuie la protejarea mediului.

8. Monitorizare si evaluare permanent

Un principiu fundamental al turismului verde este evaluarea continua a impactului:
 stabilirea de indicatori (nivel de poluare, calitatea apei, numarul de turisti);
e monitorizarea lor periodica;

e ajustarea strategiilor de planificare in functie de rezultate.
Astfel se poate corecta rapid orice efect negativ si se poate mentine echilibrul dintre turism si
mediu.

7 Concluzie:

Planificarea turismului verde se bazeaza pe un set coerent de principii ce urmaresc echilibrul intre
conservarea mediului, dezvoltarea economica si bunastarea comunitatilor locale. Este o abordare
dinamica, adaptatd la schimbdrile mediului si ale societatii.

Ce pot face hotelierii?

-sa elimine aticolele din plastic de unica folosinta

-sa utilizeze becuri LED eficiente energetic.

-sa ofere artistilor locali o platforma pentru a-si expune talentele.
-sa aplice o politica privind risipa de alimente.

-sa puna la dispozitia oaspetilor cosuri de gunoi pentru reciclare.

Turismul durabil nu inseamna neaparat costuri mai mari - acest lucru poate contribui la
reducerea decalajului dintre dorinta de a face alegeri constiente si perceptia ca este prea scump.
Adesea, este vorba mai mult de a face mici schimbari in comportament, cum ar fi renuntarea la
serviciul de menaj si reutilizarea prosoapelor. Aceste schimbari nu inseamna cheltuieli
suplimentare, dar, aduse impreund, pot avea un impact pozitiv semnificativ. Exista numeroase
modalitati prin care puteti promova comportamente prin care oaspetii sa respecte mai mult
mediul inconjurator.
De exemplu, ati putea sa incurajati oaspetii sa:
- stinga luminile si alte aparate atunci cand nu se afla la unitatea de cazare (77%
dintre calatorii la nivel globali spun ca fac deja acest lucru).
- opreasca aerul conditionat sau sistemul de incalzire atunci cand nu se afla la
unitatea de cazare (67%).
- foloseasca acelasi prosop de mai multe ori (60%).



- recicleze gunoiul (45%).
Fiecare dintre noi putem lua masuri pentru a reduce emisiile de carbon si pentru a ajuta
industria calatoriilor sa obtina zero emisii nete.

Pe plan socio-economic autoritatile locale sunt cointeresate de conservarea mostenirii istorico-
culturale, autenticitatii culturii si integrarea dotdrilor tehnico-material in mediul ambiant,
pentru diminuarea efectelor negative in urma dinamizarii turistice. La fel se intreprind si masuri
concrete de protectie a mediului si gestionare ecologica: mijloace de transport nepoluante,
dotarea flexibila de echipament turistic, elemente specifice de infrastructura etc. Pentru
gestionarea turismului rural durabil si ajutorul autoritatilor publice locale in controlul zonelor
rurale, UNWTO a creat o serie de indicatori fundamentali:

- presiunea (numarul turistilor ce viziteaza situl in timpul lunii/anului);

- protectia sitului (ocrotirea dupa indicatiile Uniunii Internationale de Protectie a Naturii);

- impact social (numarul rezidentilor locali in perioada de virf si intr-un sir de ani);

- controlul dezvoltarii (controlul densitatii utilizarii spatiului si existenta controalelor);

- intensitatea utilizarii (intensitatea utilizarii in perioada de virf, persoane/ha);

- procesul de planificare (aprobarea unui plan de evolutie a destinatiei turistice);

- satisfactia consumatorilor (gradul satisfactiei consumatorilor realizat dupa chestionar);

- satisfactia populatiei locale (gradul satisfactiei localnicilor realizat dupa chestionar);

- contributia turismului la economia locala (proportia turismului In ansamblul activitatii
economice locale).

Implementarea initiativelor verzi
Implementarea initiativelor verzi necesita planificare, investitii si implicarea tuturor partilor
interesate. lata cativa pasi esentiali pentru ca furnizorii de cazare sa Inceapa:

e Certificari: Obtinerea certificarilor de durabilitate recunoscute, cum ar fi Green
Key, EarthCheck sau ISO 14001, poate demonstra angajamentul fata de practicile
durabile si atrage un public sensibil la aceste probleme. Aceste certificari necesita
conformitatea cu standarde stricte de mediu si sociale si pot imbunatati credibilitatea si
reputatia cazarii.

o Etichete de calitate: Aderarea la programe de eco-calitate care ofera instruire, suport si
recunoastere pentru practicile durabile. Aceste etichete pot fi utilizate in marketing
pentru a distinge cazarea de competitori.

e Educatie: Informarea oaspetilor despre practicile durabile adoptate de cazare si cum
pot contribui pe parcursul sederii lor. Acest lucru se poate face prin brosuri informative,
semnalizare In camere si sesiuni informative la sosire.

o Implicare: Oferirea oportunitatilor pentru oaspeti de a participa la initiative verzi, cum
ar fi programele de voluntariat, eco-tururile si activitatile de conservare. Implicarea
activa a oaspetilor 1i face mai constienti si i incurajeaza sa sustina si mai mult practicile
durabile.

o Parteneriate: Stabilirea colabordrilor cu entitati locale, organizatii non-
guvernamentale si asociatii de mediu pentru a dezvolta si implementa proiecte durabile.
Aceste parteneriate pot include conservarea zonelor naturale, programe de educatie
ecologica si proiecte de dezvoltare comunitara.

e Sprijin: Participarea la initiative locale de durabilitate si sprijinirea evenimentelor si
campaniilor care promoveaza conservarea mediului si dezvoltarea durabila. Acest lucru
nu doar intareste legaturile cu comunitatea, ci si demonstreaza angajamentul cazarii fata
de un viitor durabil.



https://greenkey.ro/resurse-green-key/
https://greenkey.ro/resurse-green-key/
https://earthcheck.org/what-we-do/certification/earthcheck-certified/
https://www.complaion.com/iso14001

Gestionarea eficienta a initiativelor verzi, comunicarea cu oaspetii constienti de mediu si optimizarea
operatiunilor zilnice in cheie durabila sunt esentiale pentru a asigura o experienta excelenta pentru
oaspeti. Octorate este aici pentru a facilita aceasta sarcind, oferind solutii inovatoare care te vor ajuta
sa navighezi in lumea dinamica a ospitalitatii durabile. Cu instrumente precum Channel Manager,
Booking Engine, PMS, Owner Portal si Check-in automat, Octorate poate revolutiona modul in care
gestionezi proprietatile ecologice, permitdndu-ti sd economisesti timp pretios pe care 1l poti dedica
imbunatatirii  continue a  experientei  durabile a  oaspetilor.Vezi mai  mult:
https://octorate.com/ro/turismul-durabil/ .

Studii de caz - turism durabil:

1. Slovenia - ,Slovenia Green”
o Context: Slovenia a implementat un program national de turism sustenabil bazat pe
standardele GSTC.
e Masuri:
o Certificarea localitatilor si unitatilor de cazare cu marca Slovenia Green.
o Promovarea transportului ecologic si a traseelor de cicloturism.
o Conservarea parcurilor naturale (ex. Parcul National Triglav).
e Rezultat: Slovenia a fost desemnata una dintre cele mai verzi destinatii din lume si este
in Top 100 Sustainable Destinations.
2. Costa Rica - Pionier in ecoturism
o Context: 25% din teritoriul tarii este arie protejata.
e Masuri:
o Implementarea de programe de turism comunitar si ecoturism.
o Investitii masive In energie regenerabila (peste 95% din electricitate provine din
surse regenerabile).
o Politici de certificare a sustenabilitatii pentru hoteluri si agentii.
e Rezultat: Costa Rica a devenit un brand global de turism sustenabil, atragand
milioane de turisti interesati de natura si biodiversitate.
3. Insulele Azore (Portugalia)
o Context: Un arhipelag atlantic cu ecosisteme fragile.
e Masuri:
o Limitarea turismului de masa si promovarea ecoturismului.
o Protectia biodiversitatii marine si a resurselor de apa.
o Certificarea destinatiei ca ,Sustainable Destination” sub criteriile GSTC.
e Rezultat: Azore a fost inclusa in Top 100 Sustainable Destinations si promovata ca model
european de turism durabil.
4. Bali (Indonezia) - Managementul provocarilor turistice
e Context: Turism de masa — presiune asupra resurselor.
e Masuri:
o Implementarea unor taxe de mediu pentru turisti.
o Programe de reducere a deseurilor si interzicerea plasticului de unica folosinta.
o Diversificarea ofertei prin turism cultural si rural.
o Rezultat: Se incearca echilibrarea intre turismul de masa si sustenabilitate, cu sprijinul
GSTC.

Exemple in Republica Moldova:
Eco-village Valeni (Rezervatia Biosferei , Prutul de Jos”)



https://octorate.com/ro/turismul-durabil/

o Context: Sat situat in sudul Moldovei, langa lacul Beleu si Delta Prutului.
e Masuri:
o Dezvoltarea unui sat ecologic (cazare in case traditionale renovate).
o Folosirea energiei regenerabile si a materialelor naturale.
o Promovarea produselor locale (gastronomie, mestesuguri).
e Legatura cu GSTC: Integrare comunitard, conservarea patrimoniului natural si
cultural.
e Rezultat: A devenit un model de ecoturism comunitar recunoscut international.
2. Pensiunea Butuceni (Orheiul Vechi)
o Context: Zona arheologica si peisaj cultural de importanta mondiala.
e Masuri:
o Pensiuni construite si amenajate in stil traditional.
o Promovarea gastronomiei locale si a vinurilor din micro-regiune.
o Participarea comunitatii la activitati turistice.
e Legatura cu GSTC: Conservarea patrimoniului cultural, beneficii socio-economice
pentru comunitate.
e Rezultat: Butuceni este una dintre cele mai vizitate destinatii rurale din Moldova.
3. Vinarii turistice (Purcari, Cricova, Castel Mimi)
e Context: Turism vitivinicol - parte importanta a brandului de tara.
e Masuri:
o Investitii In infrastructura turistica sustenabila.
o Promovarea patrimoniului cultural (arhitectura, traditii vinicole).
o Practici ecologice in viticultura (limitarea pesticidelor, reciclarea apei).
e Legatura cu GSTC: Management durabil, protejarea patrimoniului si implicarea
comunitatii locale.
e Rezultat: Moldova a devenit un pol recunoscut de turism oenologic in Europa de Est.
4. Rezervatia , Codrii” si trasee ecoturistice
o Context: Cea mai veche rezervatie stiintifica din Moldova.
e Masuri:
o Crearea de trasee ecoturistice si centre de vizitare.
o Educatie ecologica pentru elevi si turisti.
o Promovarea turismului responsabil (limitarea vizitatorilor, ghizi locali).
e Legatura cu GSTC: Conservarea biodiversitatii si educatia pentru durabilitate.
o Rezultat: Zona devine atractiva pentru turismul intern si educational.
5. Programul National de Dezvoltare a Turismului Rural (ODIMM + USAID)
o Context: Sprijinirea pensiunilor rurale si a mestesugurilor traditionale.
e Masuri:
o Ghiduri si traininguri pentru proprietari de pensiuni pe tematica turismului
durabil.
o Certificarea unor pensiuni conform criteriilor internationale de calitate si
durabilitate.
e Legatura cu GSTC: Dezvoltare local3, beneficii economice si sociale.
o Rezultat: Cresterea numarului de pensiuni rurale cu servicii ecoturistice.

< INTREBARI DE AUTOEVALUARE

Definire si intelegere

a) Explicati printr-o propozitie ce inseamna turismul verde.

b) Enumerati trei principii fundamentale ale planificarii turismului verde.



2. Analiza de principii

a) De ce este important principiul sustenabilitatii in turismul verde?

b) Explicati rolul zonarii turistice in protectia mediului.

3. Exemple concrete

a) Oferiti un exemplu de infrastructura turistica prietenoasa cu mediul.

b) Dati un exemplu de activitate turistica cu impact redus asupra mediului si comunitatii.
4. Studiu de caz

Alegeti o0 zona turistica din lume sau din tara si analizati:

ce principii ale turismului verde se aplica deja acolo; ce principii nu sunt respectate si ce
masuri s-ar putea lua.

Subiectul 15: Elaborarea traseelor si pachetelor ecoturistice.

Traseul ecoturistic: itinerariu conceput pentru a oferi turistilor experiente autentice in naturd si
cultura locala, cu impact minim asupra mediului.

Pachetul ecoturistic: combinatie de servicii (transport, cazare, alimentatie, activitdti ghidate) care
promoveaza turismul responsabil si sustenabil.

Etapele elaboririi traseelor ecoturistice:

1. Analiza resurselor turistice

o ldentificarea atractiilor naturale (paduri, lacuri, pesteri, arii protejate).

o Inventarierea patrimoniului cultural (traditii, mestesuguri, arhitectura rurald).
2. Evaluarea accesibilitaitii si infrastructurii

o Drumuri, cdi de acces pietonale sau cicloturistice.

o Posibilitati de transport durabil (biciclete, carute traditionale, transport local).
3. Definirea traseului

o Stabilirea punctului de plecare si a punctului final.

o Selectarea obiectivelor intermediare si a activitatilor.

o Adaptarea traseului la diferite categorii de turisti (familii, tineri, seniori).
4. Integrarea elementelor de interpretare

o Panouri informative despre biodiversitate, geologie, traditii locale.

o Ghidaj specializat si educatie ecologica pe traseu.
5. Masuri de protectie si siguranta

o Reguli clare de comportament in arii protejate.

o Asigurarea marcajelor ecoturistice standardizate.

o Instruirea turistilor privind ,,Leave No Trace” (fara urme).

[nainte de a incepe crearea unui traseu turistic, este necesar sa se studieze nu numai cele
existente In limitele sale, conditiile naturale si obiectivele remarcabile, dar si natura utilizarii
recreative existente (perioadele cele mai active de vizite, tipurile de activitati propuse turistilor
etc.). Lungimea, scopul si alegerea tipului de traseu cel mai potrivit pentru conditiile date depind
in mare masura de acest lucru. Apoi, este necesar sa senintocmeasca o schema preliminara a
retelei de trasee tinand cont de criteriile principale pentru selectarea traseelor. Setul de criterii
si clasarea lor, adica importanta acordata fiecaruia dintre ele, se schimba in functie de conditiile
locale. Dar, in orice conditii, trei criterii principale raman invariabil importante: atractivitate,
accesibilitate si informare.



Atractivitatea traseelor pentru vizitatori consta din trei componente: frumusetea
naturii,originalitatea si diversitatea acesteia. Fiecare traseu ar trebui sa fie diferit de celelalte.
Aceasta particularitate se realizeaza prin faptul ca traseul se va amenaja in vecindtatea
obiectivelor naturale valoroase, cu forme ciudate, neobisnuite, peisaje spectaculoase (arbori
seculari sau arbori cu trunchiuri complicate, curbate, dezgoliri de roci, pe pante de vai, izvoare,
lacuri). In plus, pentru fiecare traseu turistic forestier se poate dezvolta propriul stil, in baza
caruia se vor crea materiale informative, indicatoare, popasuri, etc. Traseul nu trebuie sa fie
monoton. In procesul de selectare a traseului si amenajare a teritoriului trebuie si alterneze
masivele Inchise de padure cu poieni, pante abrupte cu pante line, etc. Atunci cand alegeti
traseul cel mai atractiv pentru vizitatori, este necesar sa respectati obligatoriu regimul silvic al
padurii, traseul trebuie sa fie planificat astfel Incat sa ocoleasca habitatele speciilor de plante si
animale ocrotite de stat.

Accesibilitatea vizitatorilor este una dintre cerintele principale in proiectarea traseului, care
determina in mare masura alegerea traseului. Este necesar ca inceputul traseului sa fie situat
relativ aproape de intrarea in padure si ca drumurile de acces care duc spre acesta sa fie intr-o
stare buna. Aceasta cerinta este asociata cu legile perceptiei oricarei informatii: vizitatorii nu ar
trebui sa simta oboseala fizica si psihologica pana cand se face primul pas pe traseu. Traseul in
sine nu ar trebui sa fie dificil de parcurs (pante prea abrupte, tranzitii lungi intre opriri,
expunere prelungita la soare - toate acestea sunt nedorite). Activitatea fizica excesiva poate
interfera vizibil cu placerea de a admira peisajul.

Informarea, adica abilitatea de a satisface nevoile de cunoastere ale vizitatorilor, in special in
domeniul biologiei, ecologiei, geografiei, si altor discipline stiintifice - aceasta este principala
diferenta intre traseul turistic forestier si traseul turistic obisnuit. Este la fel de important sa se
creeze astfel de trasee care sa dezvaluie aspectele eco-geografice, istorice si natura interactiunii
- actiunea omului si naturii. Atunci cand creati un traseu turistic forestier, trebuie sa luati in
considerare toate caracteristicile peisajului: nu numai potentialul sau cognitiv In termeni
biologici si ecologici, geografici ci si impresia generala pe care o lasa vizitatorului. Deci, atunci
cand alegeti punctele de observatie, o atentie deosebita se acorda perceptiei omului cu organele
de simt: a formelor peisajului, culorilor si schimbarea lor sezonierd, mirosurilor, sunetelor
(caderea apei, murmurul unui izvor, cantecul pasarilor etc.).

Evaluarea traseelor existente si planificarea unor noi trebuie sa tina cont de intreaga retea de
trasee din zona. La evaluarea traseelor, fiecare traseu trebuie sa fie analizat in functie de
urmatoarele aspecte:

e frecventa, numarul si tipul de utilizatori;

o valoarea estetica (varietatea) peisajului;

e importanta traseului legata de accesul la un anumit loc (de ex. muzeu, sat etc.);

e starea actuala a traseului (suprafata, latimea, coridorul de vegetatie, eroziunea);

e design-ul si continutul informatiei si interpretarii;

e impactul negativ asupra habitatului natural si a obiectivelor de conservare;

e acceptarea la nivel local;

e evaluarea cadruluilegal (proprietatea asupra terenului, reglementari la nivel regional si

national).

Dupa evaluarea fiecarui traseu poate fi elaborat raportul privind reteaua de trasee, care va
identifica o serie de actiuni ce trebuie intreprinse pentru a gestiona traseele, cum ar fi: lucrari



de intretinere, actualizarea informatiei si a sistemului de interpretare de pe trasee sau in
legatura cu acestea, deschiderea unor trasee noi, sau chiar inchiderea temporara sau definitiva
a accesului la unele trasee care traverseaza zone sensibile.

Pentru planificarea intregii retele de trasee este recomandat sa se adopte urmdtorele
practici:

« folositi unele zone cu habitate ale unor specii atragatoare care sunt usor accesibile si pot servi
ca modele de observare, astfel incat alte habitate sa poata fi lasate netulburate;

e cand evaluati si planificati traseele luati In considerare planificarea unor parcari, grupuri
sanitare, locuri de odihna de-a lungul traseelor, a unor locuri de campare permise;

e traseele, ca si orice alte elemente de infrastructura cum ar fi parcari, locuri de odihna si grupuri
sanitare nu trebuie sa fie amplasate prea aproape de habitatele sensibile;

« densitatea traseelor intr-o arie protejata trebuie sa fie de asemenea luata in considerare.
Trebuie lasat loc suficient intre trasee pentru a permite existenta unor habitate netulburate.
Distanta dintre trasee ar trebui sa fie de cel putin 1 - 1,5 km, In functie de caracteristicile
teritoriului;

e pentru planificare, intrefinere si construirea de trasee noi se recomanda consultarea
sicooperarea cu factorii locali si regionali, cum ar fi: autoritatile locale sau reprezentatii
acestora, ONG-urile interesate la nivel local sau regional;

e numarul si accesibilitatea traseelor tematice, a potecilor de drumetii etc. ar trebui sa fie
definite pentru intreaga refea de trasee tinand cont de numarul de vizitatori si de diferite
grupuri de utilizatori (de ex. ar trebui sa fie disponibile si trasee mai usoare daca unul din
grupurile de utilizatori il reprezinta familiile);

« realizarea de legaturi cu alte trasee de drumetie ce vin si pleaca dinspre si Inspre alte zone.
Efectuati o evaluare a retelei de trasee si identificati actiunile necesare pentru gestionarea
traseelor. Verificati daca actiunile pentru fiecare traseu corespund cu obiectivele
manageriale generale ale zonei in care se afla traseul. Integrati actiunile specifice pentru
fiecare traseu in planul de actiune pentru managementul vizitatorilor.

Pentru asigurarea unui nivel Tnalt de siguranta a vizitatorilor este necesara identificarea
riscurilor majore legate de vizitarea padurii si elaborarea masurilor de siguranta pentru fiecare
zond in functie de categoriile principale de utilizatori si de principalele caracteristici ale zonei.

Cdteva masuri practice posibile sunt mentionate mai jos:

1. informarea vizitatorilor in legatura cu riscurile si pericolele existente si cu masurile de
precautie pe care trebuie sa le ia In timpul vizitarii traseelor forestiere. Acest lucru poate fi facut
fie Tnainte de vizita (de ex. pe pagina de internet Intreprinderii silvice), fie la inceputul
programului lor de vizitare a padurii;

2.1incheierea unei asigurari corespunzatoare de raspundere civila;

3. verificarea periodica a instalatiilor si asigurarea unui standard ridicat de Intretinere;

4. asigurarea disponibilitatii si utilizarii echipamentelor de siguranta adecvate pentru
activitatile desfasurate;

5. instruirea angajatilor cu privire la masurile de baza de prim ajutor;

6.1ncheierea unui acord oficial cu echipajele de salvare existente si mentinerea unei bune relatii
de cooperare cu acestea (dincolo de acordul oficial);

7. contributia la mentinerea unor puncte de prim ajutor pe teritoriul vizitat.



Cerinte de baza fata de traseul turistic:

1.In rutad se includ obiective turistice care dispun de conditii de acces si vizitare (parcare
amenajata in raza de maximum 200 m - pentru obiectivele care presupun acces cu automobilul
sau autocarul, veceu public - pentru locurile de popas, conditii elementare de securitate, acces
permis pentru public);

Fiecare ruta contine fisa tehnica cu urmatoarelor elemente obligatorii:

1. Denumirea rutei;

2. Tematica de baza a rutei (cultura, istorie, religie, etc.)

3. Scopul rutei (cunoasterea multiplelor culturi, care au existat in aceasta zonda, a aspectelor
istoric arheologice si de cult ale teritoriului, familiarizarea cu habitatul localnicilor: traditii si
obiceiuri, etc.);

4. Beneficiarii (grupurile - tinta).

5. Lista obiectivelor turistice incluse in ruta;

6. Lista localitatilor de tranzit incluse in ruta;

7. Itinerarul;

8. Tipul traseului (circular, liniar, mixt);

9. Schema rutei - se anexeaza;

10. Lungimea rutei, km;

11. Distanta dintre obiective (in km) si durata estimativa de parcurgere pentru transport auto
(ore si min.);

12. Complexitatea rutei (nivelul de dificultate si relieful);

13. Program (descrierea itinerarului);

14. Durata vizitarii recomandata pentru fiecare obiectiv/serviciu inclus in ruta (ore si minute);
15. Unitati de cazare (denumirea, adresa si datele de contact -telefon, web, e-mail - ale unitatilor
de cazare din zonad);

16. Unitati de alimentatie (denumirea, adresa si datele de contact -telefon, web, email - ale
unitatilor de alimentatie din zona);

17. Unitdti de agrement (denumirea, adresa si datele de contact - telefon, web, e-mail-ale
organizatorilor / tipurilor de agrement recomandate);

18. Locuri de popas amenajate (denumirea localitatii si distanta de la aceasta);

19. Centre de informare turistica (denumirea centrului, adresa si datele de contact: tel., web, e-
mail);

20. Vestimentatia recomandata (tipul de imbracaminte sau incaltaminte, eventual, echipament
special);

21. Transportul recomandat (tipul transportului: autocar, microbuz, automobil, etc.);

22. Autorul/autorii rutei (nume, prenume, functie/specialitate, date de contact: telefon, e-mail).

Pasaportul obiectivului turistic:

1. Denumirea rutei;

2. Denumirea completa a obiectivului turistic, conform actelor inregistrate oficial;

3. Anul fondarii, dupa caz;

4. Tipologia (monument (de istorie, arhitectura, arheologie, etc.),muzeu, rezervatie (naturala,
culturalg, peisagistica, stiintifica), etc.);

5. Adresa;

6. Distanta de la Chisinau si de la alte centre urbane importante;



7. Posibilitati de acces (rutier - de indicat tipul drumului; aerian - de indicat aeroportul; feroviar
- de indicat statia de cale ferata; acvatic);

8. Date de contact ale persoanei responsabile de acces la obiectiv (dupa caz):(nume, prenume,
tel,

e- mail);

9. Perioada de functionare pe parcursul anului si programul de vizitare (daca exista)(anul
intreg/sezonier, orele de program);

10. Taxa de vizitare ( intrare libera sau cu plata);

11. Fotografii: se indica numarul de fotografii si se anexeaza;

12. Informatie succintd/istorii/legende, (max.-1 pag.) se anexeaza;

13. Bibliografie;

14. Data elaborarii pasaportului (data, luna, anul);

- Descrierea obiectivelor rutei are caracter narativ;

- Continutul informatiei este accesibil publicului larg, evitdnd utilizarea abundenta a
terminologiei de specialitate;

- descrierea obiectivelor incluse in ruta este insotita de imagini;

- la includerea facilitdtilor de alimentatie se ofera prioritate unitatilor de alimentatie care
propun bucataria traditionald, bazata pe produsele alimentare locale;

- la elaborarea rutei se ia in consideratie posibilitatea valorificarii potentialului cultural:
evenimente culturale (festivaluri, spectacole de dans si muzica populara, de teatru popular);
evenimente religioase (hramuri, pelerinaje, obiceiuri religioase, etc.); ateliere de artizanat si
mica industrie locald; targuri sau tarabe de artizanat care ofera posibilitatea de a procura
suvenire si obiecte de artizanat si mestesugarit local, etc.

Aspecte esentiale a itinerarului cu obiective turistice din patrimonial cultural:

1. Obiectele incluse 1n traseu trebuie sa aiba o anumita coerenta.

2. Traseul trebuie stabilit astfel ca turistii sa aiba posibilitatea de a vedea punctele cele mai bune,
mai interesante, din care peisajul din jur si locurile cele mai atractive apar in toate splendoarea
lor.

3. Selectarea obiectivelor turistice din patrimonial cultural poate fi realizata conform
urmatoarelor principii:

e alternarea opririlor panoramice cu vizitarea obiectivelor;

e vizitarea a maximum 2-3 obiective similare la o etapa;

e corelarea programelor de vizita a muzeelor, cu celelalte momente;

e includerea obligatorie a cel putin o oprire pentru fotografierea si vizita magazinelor;

e stabilirea timpului pentru opriri de alta natura.

4. Asigurarea institutionala a rutei - functionarea institutiilor conform graficului stabilit pentru
primirea si deservirea vizitatorilor.

5. Testarea rutei. Parcurgerea preventiva a traseului se face din timp de catre ghid, pentru a
stabili: durata excursiei, cat timp este necesar pentru deplasarea intre doua obiecte, timpul
pentru aflarea langa fiecare obiect vizitat, care sunt locurile cele mai indicate pentru
vizualizarea eficienta a obiectului, locurile unde pot fi ficute popasurile sanitare.

6. Introducerea modificarilor (dupa testarea rutei se introduc modificarile necesare);
7.Formarea turului (modul verbal). Este inacceptabil pentru un ghid sa iasa In fata turistilor fara
un text bine pregatit anterior despre obiectivele ce urmeaza a fi vizitate. Ba mai mult, el trebuie
sa stie sa raspunda corect la intrebarile puse de turisti si sa mentina un interes sporit fata de
tematica abordata pe durata intregii calatorii.



8. respectarea normelor de securitate a turistilor pe parcursul rutei;
9. respectarea normelor de protectie a patrimoniului cultural si a mediului Inconjurator;

Pasii de elaborare a unui traseu turistic

1. Analiza resurselor turistice

L
17

Fisa tehnica a rutei turistice
Denumirea rutei: , Traseul Glonie: Militare”
Itinerarul: Chigindu - Speia — Serpeni — Bulboaca - Chigindu
Tipul traseului: liniaro-circular
Tematica excursiei: militaro- istorica
L i Iui — 150 km tur-retur.
Durata excursiei: 6 - 8 ore (in dependentd de durata vizitdn: obiectivelor tunistice)
Beneficiarii excursiei: tunigt interni, tungh strfini, students, elevy, veterani de razbo:
Scopul excursiei: Familianizarea tunistilor cu tematica militar-patrioticd s1 cu evenimentele
tragice ce s-au produs in penioada celu: de-al II-lea Rézboi Mondial, detalu privind desfisurarea
operafiunu militare Iagi-Chisin&u, din anul 1944 pe capul de pod Serpen: (bétdlie consideratd ca
fiind una din cele mai séngeroase din 1stona razboiului)

2. Stabilirea scopului si tipului traseului

¥

3. Determinarea punctelor de interes si a itinerarului

L
+

4. Evaluarea accesibilitatii si infrastructurii

L
12

5. Stabilirea serviciilor turistice asociate

. Prog 2 vizitarea lui fanulier Leonard din Speia a
v monumentului Gloriei Militare din $erpeni, a fabncii de vinun din Bulboaca
Obiectivele istice incluse in p 1 iei:

* Speia: monumentului familier Leonard, Bisenca ,Sfantul Mare Mucenic Dumitru”
* Serpeni: monumentului Gloner Militare
* Bulboaca: fabrica de vinun “Bulboaca”

6. Integrarea alementelor aducative si de interpretare

L
¥

Complexitatea traseului: deplasare cu transport Nu exists grad de complexitate Pentru vizitarea
obiectivelor tunistice se vor parcurge distante nesemmificative pe jos

Vesti fie: nu este necesar echipament special. Este necesar imbracaminte s inc&ltimunte
comoda

Transport: autocar, minibus, autotunism

Localitiiti de tranzit: orasul Aneni Noi

Cazare: 1a solicitarea tunstilor serviciile de cazare pot fi organizate in hotelul , Korona”, din
orasul Anenui Not

Alimentatie: restaurantele , Prumévara” st Noblesse Palace” din orasul Anenn Noi, sau
restaurantul ,,Orhideea”, din satul Merens, r Anenu Noi

Agrement: picnic in padure

7. Asigurarea sigurantei si protectiei mediului

L
¥

8. Calculul costurilor si elaborarea pachetului turistic

]

9. Promovarea traseului

:
12

10. Monitorizare si evaluare

S J J  J J i J i J /g J

Figura 14. Sursa:Wikipedia. Etapele eleborarii unui traseu turistic si a fisei tehnice.

Pachetele ecoturistice

Un pachet ecoturistic este o ofertd integrata (cazare, masa, trasee, activitati) care respecta
principiile turismului durabil si pune accent pe valorificarea responsabild a resurselor naturale si
culturale locale. Pasii de elaborare sunt:

1. Analiza preliminara a zonei

« Identificarea resurselor naturale (peisaje, biodiversitate, parcuri naturale, arii protejate).

o Inventarierea resurselor culturale si traditionale (mestesuguri, gastronomie, arhitectura
rurald, festivaluri).

o Evaluarea infrastructurii existente (acces rutier, cazare, servicii).

2. Stabilirea obiectivelor pachetului

e Tipul de experienta oferitd: observarea naturii, drumetii, birdwatching, turism rural,
experiente culturale.
e Publicul-tinta: familii, tineri, seniori, turisti internationali, grupuri scolare.

3. Proiectarea traseelor si activitatilor

o Alegerea traseelor ecoturistice (cu grad diferit de dificultate).

o Integrarea activitatilor: drumetii, ciclism, plimbari cu barca, vizite la gospodarii locale,
ateliere de mestesuguri.

o Respectarea capacitatii de suport a zonei (numar limitat de vizitatori, trasee marcate).



4. Alegerea partenerilor locali

o Unitati de cazare ecologice (pensiuni rurale, cabane).

e Restaurante sau gospodarii care ofera produse traditionale si locale.

o Ghiduri ecoturistice certificati si asociatii locale de protectia mediului.
5. Stabilirea pachetului propriu-zis

o Durata (weekend, 3-5 zile, sejur extins).

e Serviciile incluse (cazare, masa, transport local, ghidaj).

o Experientele speciale (observarea faunei la apus, participarea la o sarbatoare locala).
6. Calcularea costurilor si stabilirea pretului

e Costuri directe (cazare, masa, transport, taxe de vizitare).

o Costuri indirecte (promovare, materiale informative).

e Adaos comercial rezonabil, pentru a ramane accesibil si competitiv.

7. Testarea pachetului (pilotare)

e Organizarea unui grup de test (de ex. studenti sau turisti locali).
o Evaluarea gradului de satisfactie si identificarea punctelor slabe.

8. Promovarea pachetului
e Crearea de materiale de promovare: brosuri, website, platforme de rezervari, social media.
e Colaborare cu agentii de turism specializate pe turism durabil.
o Participarea la targuri si evenimente de profil.
9. Implementarea si monitorizarea
e Lansarea pachetului in piata.

e Monitorizarea impactului asupra mediului si comunitatii locale.
e Ajustarea continua in functie de feedback-ul turistilor si al partenerilor.

Exemplu:
Pachet ecoturistic: ,,Descopera Codrii Moldovei”

Durata: 4 zile / 3 nopti
Destinatie: Rezervatia ,,Plaiul Fagului” si satele traditionale din zona Codrilor

Ziua 1 — Sosire si acomodare
o Sosire in satul Radenii Vechi, cazare la o pensiune rurala ecologica.

o Cina cu bucate traditionale pregatite din produse locale (plicinte, sarmale, compot de casa).
o Activitate de seard: prezentare despre biodiversitatea Codrilor i importanta conservarii.



Ziua 2 — Drumetie si observarea naturii

e Mic dejun cu produse bio locale.
e Drumetie ghidata in Rezervatia naturala ,,Plaiul Fagului” (traseu de 8 km, dificultate
medie).
o Observarea pasarilor si arborilor seculari.
o Ateliere de recunoastere a plantelor medicinale.
e Pranz tip picnic in natura.
e Dupa-amiaza: vizita la un apicultor local, degustare de miere.
e Cina cu vinuri locale ecologice.

Ziua 3 — Cultura si traditii locale

e Mic dejun.

o Excursie in sat: vizitd la un atelier de olarit sau tesut.

o Participare la un atelier practic: realizarea unui obiect traditional (ex: mic vas de lut sau
tesatura).

e Pranz la o gospodarie taraneasca.

e Dupa-amiaza: tur cu bicicleta prin satele vecine, vizite la biserici vechi din lemn.

e Cina festiva cu ansamblu folcloric local.

Ziua 4 — Incheiere si plecare

e Mic dejun.

e Plimbare scurta prin livada de pomi fructiferi si degustare de fructe de sezon.
e Feedback din partea participantilor.

o Plecare.

Servicii incluse Tn pachet

e Cazare 3 nopti la pensiune rurala ecologica.

o Toate mesele (mic dejun, pranz, cind).

e Activitdti si intrari in rezervatie.

o Ghid ecoturistic local.

o Ateliere de mestesuguri si vizite la gospodarii.
e Transport local (pentru vizite si excursii).

Experiente cheie

</ Conectare cu natura prin drumetii si birdwatching.

/ Participare activa la traditii (olarit, tesut).

</ Gastronomie locali si produse bio.

7 Implicare directd a comunitatii locale (gazde, ghizi, mestesugari).

Importanta traseelor si pachetelor ecoturistice se reflectd atat la nivel ecologic, cat si la nivel
economic, social si educational. Iata principalele aspecte:

1. Importanta ecologica



o Protejeaza zonele naturale prin dirijarea fluxului de turisti pe trasee bine stabilite,
reducand impactul negativ asupra mediului.

o Contribuie la educatia ecologica a vizitatorilor, prin prezentarea speciilor, habitatelor si
regulilor de comportament responsabil.

e Sprijind conservarea biodiversitatii, deoarece turistii inteleg mai bine valoarea patrimoniului
natural.

2. Importanta economica

e Genereaza venituri pentru comunititile locale (pensiuni, ghizi, mestesugari, producétori
traditionali).

e Creeaza locuri de munca verzi in zone rurale sau izolate.

e Asigurd o alternativa economica sustenabila fatd de activitati cu impact negativ (exploatari
forestiere, industriale).

3. Importanta sociala si culturala

« Incurajeazi pistrarea traditiilor si mestesugurilor locale prin integrarea lor in pachetele
turistice.

o Consolideaza identitatea culturala si mandria comunitatilor pentru valorile proprii.

e Ofera oportunitati de schimb cultural intre turisti si localnici.

4. Importanta educationala

o Pachetele ecoturistice devin instrumente didactice pentru elevi si studenti (drumetii
tematice, vizite n arii protejate).

e Dezvolta spiritul de responsabilitate si respect fata de natura.

e Promoveaza un stil de viata sanatos, bazat pe miscare, naturd si alimentatie locala.

5. Importanta pentru turismul durabil

e Ofera o alternativi la turismul de masa, reducand poluarea si degradarea resurselor.

o Integreaza principiile de sustenabilitate: conservarea mediului, beneficii pentru comunitati,
satisfactia turistilor.

o Contribuie la atingerea obiectivelor Agendei 2030 pentru dezvoltare durabila (in special
obiectele legate de clima, viata terestra, comunitati sustenabile).

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

1. Care sunt etapele principale in elaborarea unui traseu ecoturistic?

2. Ce criterii trebuie respectate pentru alegerea traseului ecoturistic (lungime, dificultate,
accesibilitate)?

De ce este importanta implicarea comunitatii locale in dezvoltarea unui pachet ecoturistic?

Cum se asigura protectia mediului atunci cand se organizeaza activitati ecoturistice?

Care sunt diferentele esentiale dintre un pachet ecoturistic si unul turistic clasic?

Ce rol are analiza resurselor naturale si culturale in conceperea unui pachet ecoturistic?

De ce este necesara testarea (pilotarea) unui pachet ecoturistic inainte de lansarea lui pe piata?

Noobkow



8. Cum se calculeaza pretul unui pachet ecoturistic si ce elemente trebuie luate in considerare?

9. Ce tipuri de activitati pot fi incluse Intr-un traseu sau pachet ecoturistic pentru a rdspunde intereselor
diferitelor categorii de turisti?

10. In ce mod contribuie traseele si pachetele ecoturistice la dezvoltarea turismului durabil?

Subiectul 16: Amenajarea infrastructurii pentru turismul verde (puncte de informare, semnalizarea,
maracarea traseelor etc.).

Amenajarea infrastructurii pentru turismul verde este esentiald pentru ca vizitatorii sa aiba o
experientd sigurd, placuta si educativa, dar si pentru a proteja natura si comunitatile locale.

Marcajul turistic: Prin marcaj turistic se intelege un semn sau un ansamblu de semne realizate pe
copaci, stanci sau alte suprafete, sau pe tablite de signalistica special dedicate pentru marcaje, pentru
a indica un traseu turistic de drumetie.
Urmdrind marcajele, drumetii se pot deplasa de la un obiectiv la altul fard a se rataci. Marcajele
turistice sunt figurate si pe harti, iar turistii isi pot astfel planifica traseul, in functie de marcajul ales,
pentru a uni doua puncte intre ele, punctul de plecare si destinatia.
Un marcaj turistic de drumetie realizat corect:
a) asigura accesibilitatea in siguranta a drumetilor si orientarea facila de-a lungul traseului;
b) se incadreaza in peisajul natural in mod discret, fara a atrage atentia asupra sa;
¢) este uniform, urmeaza un sablon standard, dimensiuni standard, este predefinit;
d) urmareste o ordine anume pe intreg parcursul traseului atunci cand este aldturat unuia sau mai
multor simboluri.
Aceastd ordine standard se va mentine pe intreg parcursul traseului. (De exemplu, dacd un traseu
marcat cu triunghi rosu se va suprapune cu unul marcat cu cerc galben, triunghiul va fi primul marcaj
din partea superioara catre cea inferioara in succesiunea acestora, iar toate marcajele de-a lungul
traseului se vor executa dupa aceastd ordine.) Marcajele turistice vor fi intretinute de doua ori pe an.
Se recomanda ca marcajele sa fie verificate si improspatate o datd in lunile aprilie/mai si o data in
lunile septembrie/octombrie. Tot atunci, vor fi indepartate eventuale crengi sau plante/muschi de pe
suprafata marcajului, cu grija fata de natura, pentru a asigura vizibilitatea maxima a acestuia. Daca
se constata ca marcajele turistice au fost acoperite de crengi sau plante,
acestea se vor indeparta cu grija fatd de naturd in orice moment, pe Intreg parcursul anului.
Marcajele turistice vor fi amplasate la 1,5-2 m inaltime, in functie de locul care ofera cea mai mare
vizibilitate.
Marcajele turistice care necesitd stergere vor fi acoperite cu vopsea de culoarea suprafetei pe care se
afla marcajul (maro pentru scoarta copacului, gri pentru stanca) iar pe locul acoperit, pe vopsea va fi
aplicat pamant de la fata locului. Acest lucru va facilita cresterea unor plante sau muschi pe suprafata
al carei marcaj se doreste a fi sters si vor acoperi vopseaua aplicata.

La finalul aplicarii marcajului, se va aplica pe acesta un strat de microbile reflectorizante, peste care
se aplica un strat de lac de protectie.

Amplasarea si frecventa marcajelor turistice

- Marcajele turistice vor fi realizate In ambele sensuri de mers ale traseului, pe aceeasi parte a
drumului, ori de céte ori este posibil.

- Marcajele turistice se vor amplasa astfel incat traiectoria drumului sa fie una cursiva, fara intreruperi,
usor de urmdrit si de gasit. Din dreptul unui marcaj trebuie sa se vadd urmatorul, fara a avea dificultati
n a-1 percepe. Campul visual nu va fi intrerupt de crengi, copaci sau de alte elemente perturbatoare.

In cazul intersectiilor, marcajul urmitor se va amplasa astfel incat sa fie vizibil din intersectie si
astfel incat directia traseului sa poatd fi urmarita in mod clar.



Numarul si densitatea marcajelor necesare depind de tipul de traseu si se vor realiza fie pe lungimi
de cate 50 de metri, pe trasee care nu sunt liniare sau nu dispun de vizibilitate , fie pe lungimi de 200
de metri pe trasee largi, liniare, cu vizibilitate mare.

-Marcajele turistice se vor amplasa mereu in punctul cu maxima vizibilitate din directia de mers a
traseului: la 90 grade sau 45 de grade fata de axa drumului.

- La intrarea intr-o padure sau la schimbarea specificului traseului, se va amplasa obligatoriu marcajul
turistic.

-Culorile pentru semnele de marcaj sunt: rosu, galben si albastru, obligatoriu pe fond alb.

- Tn zonele stancoase, greu accesibile, semnele de marcaj se vor aplica direct pe stalpii de confirmare
a traseului conform procedurii din prezentul ghid, sau pe lespezi plate din piatra, implantate in gramezi
de pietre, cimentate, cu 0 inaltime de 50 cm;

Signalistica utilizatd. Pe traseele de drumetie pedestra din zona montand regdsim in materie de
signalisticd urmatoarele elemente:

Placi de confirmare a traseului — placi de dimensiunea 10 x 10 cm s1 20 x 20 cm, realizate din
alucobond de 3 mm, ce ilustreaza simbolul marcajelor turistice, destinate amplasarii acestora pe borne
sau stalpi cu scopul confirmarii unui traseu de drumetie; Placile de dimensiunea 10 x 10 cm vor fi
amplasate pe borne iar cele de dimensiunea 20 x 20 cm pe stélpi de confirmare.

Indicatoare de directie a traseului — sageti si/sau panouri prezente de-a lungul traseului cu scopul de
a indica directia potecii de drumetie aferente acestuia. Indicatoarele de directie vor ilustra specificul
traseului (drumetie, tematic sau de cicloturism), marcajul specific traseului, destinatia si timpul de
parcurgere pand la destinatie;

Pldaci de semnalizare a traseului — placi menite sd semnalizeze diferite situatii intdlnite pe traseu,
simboluri de avertizare, informare sau atentionare sau menite sd semnalizeze locatia drumetului pe
traseu sau un punct de interes specific traseului (poiana, varf etc.);

Panouri de informare — panouri de mari dimensiuni amplasate la inceputul fiecarui traseu si eventual
n punctele culminante ale acestuia sau in puncta de belvedere. Acestea vor oferi diverse informatii
cu privire la traseul de drumetie, o hartd a traseului, informatii specifice traseului si utile in drumetie,
eventual, informatii cu privire la zone de interes specifice traseului sau informatii cu privire la
biodiversitate.

Infrastructura Turismului verde:
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Figura 15. Sursa: Google.com. Infrastructura turismului verde.

Puncte de informare turistici (Info Point-uri)



e Se amplaseaza la intrarea in parcuri, rezervatii, sate turistice.
e Ofera harti, pliante, ghiduri ecoturistice.
e Prezinta regulile de vizitare, atractiile principale si mesajele de educatie ecologica.
e Pot include mici expozitii tematice (fauna, flora, traditii locale).
2. Semnalizarea si informarea pe trasee
o Panouri de orientare si marcaje clare pentru a evita ratacirea turistilor.
Indicatoare ecologice din lemn sau materiale reciclabile.
Placute cu informatii despre speciile de plante si animale intalnite pe traseu.
Regulamente afisate (comportament in arie protejata, interdictii de foc, colectarea deseurilor).
3. Marcarea traseelor ecoturistice
o Folosirea standardelor internationale de marcare (benzi colorate, triunghiuri, cercuri).
Marcaje ecologice, non-invazive, rezistente la intemperii.
Puncte de odihna pe trasee (banci, refugii) realizate din materiale naturale.
Puncte de belvedere amenajate in zone strategice pentru observarea peisajului.
4. Infrastructura de suport pentru vizitatori
Poteci si pasarele din lemn 1n zone umede sau fragile.
Foisoare de odihnd si zone pentru picnic, amenajate responsabil.
Observatoare pentru pasari si animale silbatice.
Spatii de campare ecologice (cu toalete uscate, puncte de colectare selectiva).
5. Infrastructura digitala
o Harti interactive si aplicatii mobile pentru ghidaj ecoturistic.
e Coduri QR pe panouri pentru acces la informatii suplimentare (specii, istorie, povesti locale).
o Platforme online pentru rezervari la pachetele ecoturistice.
6. Principii de respectat in amenajare
o Folosirea materialelor locale, prietenoase cu mediul.
e Integrareca armonioasa in peisaj, fara a afecta biodiversitatea.
e Accesibilitate pentru toti (inclusiv trasee adaptate persoanelor cu dizabilitati).
« Intretinerea periodica pentru a evita degradarea infrastructurii.

Exemple de marcaje turistice utilizate frecvent pentru trasee turistice, drumetii si turism montan:

1. Marcaje standardizate pe trasee
Acestea sunt vizibile pe copaci, stalpi sau pietre si indicd directia traseului:
e Banda rosie — traseu principal, de obicei mai lung sau mai dificil.
Banda albastra — traseu secundar sau de legatura.
Banda galbena — traseu scurt, accesibil, usor.
Banda verde — traseu local sau tematic.
2. Simboluri si pictograme
o Sageti — indica directia de mers.
e X rosu sau negru — traseu inchis sau periculos.
« Triunghi, patrat, cerc colorat — trasee tematice sau rute tematice (ex: educative, culturale).
3. Marcaje speciale
« Puncte rosii sau albe — puncte de reper pe trasee scurte sau urbane.
e Steaguri mici sau panglici colorate — folosite temporar pentru evenimente sau competitii.
4. Elemente fizice
o Stalpi indicatori — afiseaza distanta pana la puncte turistice.
o Panouri cu harti si informatii — plasate la inceputul traseelor sau la bifurcatii.
o Bariere sau garduri — pentru a ghida drumetul pe traseul corect.
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Figura 16. Sursa: Google com. Semnallzarea si mformarea pe traseele turlstlce
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Figura 16. Sursa: Eco-Roméania. Google.com. Marcajele turistice de drumetie.

o banda verticald pe fond alb este de regula folositd pentru traseele principale, numite si
magistrale, care sunt, in cele mai multe cazuri, trasee de creasta;

e crucea cu brate egale pe fond alb este folositd pentru marcarea traseelor de legatura intre alte
trasee;

« triunghiul echilateral pe fond alb este folosit pentru traseele secundare;

e punctul intr-un cerc pe fond alb este folosit pentru traseele in circuit;

e punctul de cercuri duble de culoare rosie, galbeni sau albastra cu fundal alb este folosit
pentru traseele dus-intors, cand toate celelalte combinatii de semne posibile au fost deja
folosite.

Importanta amenajirii infrastructurii turistice:



Importanta amenajarii infrastructurii turistice

Cresterea accesibilitatii imbunatatirea Protectia mediului
si facilitarea experientei turistice si conservarea
deplasarii turistillor resurselor naturale

56 Y@

Drumuri, trasee turistice, Infrastructura adecvata Traseele si punctele de
parcari si cai de acces bine (centre de informare, belvedere bine delimitate
amenajate permit vizitarea observatoare, foisoare, reduc impactul asupra
mai usoara a obiectivelor turi- puncte de odinna) asigur vegetatiei si faunei
confortul vizitatorilor
Siguranta turistilor Dezvoltarea Promovarea
fr\ : economica locala turismului durabil
Semnalizarea clara, marcarea Infrastructura turistica Amenajarea corecta respecta
corecta a traseelor si arnena- atrage mai multi vizitatori,  principille turismului verde, integra-
jarea locurilor de belvedere ceea ce stimuleaza atacerile nd armonios Vizitatoril in
reduc riscul accidentelor locale (restaurante, pens- mediul natural si cultural

Figura 17. Sursa: Google.com. Importanta amenajarii infrastructurii turistice

@ INTREBARI DE AUTOEVALUARE

intrebiri de tip alegere multipli

1. Care dintre urmatoarele componente fac parte din infrastructura pentru turismul
verde?
a) Centre comerciale
b) Puncte de informare turistica
c) Marcaje si semnalizare a traseelor
d) Foisoare si observatoare

2. Scopul marcarii traseelor turistice este:
a) Crearea de rute turistice sigure si accesibile
b) Obligatia turistilor de a plati taxe suplimentare
c) Construirea de cladiri In zone protejate
d) Reducerea biodiversitatii

2. Intrebiri de tip adevarat / fals
1. Punctele de informare turistica ofera vizitatorilor doar harti si brosuri. (A/F)
2. Foisoarele si observatoarele pot fi amplasate astfel Incat sa protejeze habitatul natural.
(A/F)
3. Semnalizarea corecta a traseelor contribuie la reducerea impactului negativ asupra
mediului. (A/F)

3. Intrebiri de asociere
e Asociaza fiecare tip de infrastructura cu functia sa principala:



Tip de infrastructura Functie principala

Punct de informare turistica a) Oferirea de ghidare si informatii

Marcaje si semnalizare b) Orientarea turistilor pe trasee

Foisoare / observatoare c) Permit observarea naturii fara perturbare
Alei sau punti ecologice d) Protejarea solului si a vegetatiei

4, Intrebari de completare

1. Marcajele traseelor turistice trebuie sa fie , si pentru a fi
eficiente si sigure.

2. Infrastructura turistica verde trebuie proiectata astfel incat sa reduca asupra
mediului si sa creasca pentru vizitatori.

5. intrebiri de reflectie / aplicatie practica
1. Identifica pe harta unei zone turistice cel putin douad locuri unde ar fi potrivit sa
amplasezi puncte de informare si justifica alegerea.
2. Propune un sistem simplu de marcaje pentru un traseu scurt, explicand culorile si
simbolurile alese.
3. Imagineaza-ti ca un observator natural atrage turistii prea aproape de o specie
protejata. Cum ai modifica infrastructura pentru a proteja ecosistemul?

Subiectul 17: Planificarea activitatilor in zonele protejate.

Planificarea activitatilor turistice in zonele protejate presupune organizarea si gestionarea
vizitelor, traseelor si facilitatilor turistice astfel Incat sa se asigure:

o Protectia ecosistemelor si a biodiversitatii;

o Satisfactia vizitatorilor, oferind experiente sigure si educative;

o Sustinerea dezvoltarii locale prin turism durabil;

e Prevenirea degradarii resurselor naturale si culturale.
Aceasta se realizeaza printr-un echilibru intre conservare si utilizarea turistica.

Principii de baza:
1. Evaluarea resurselor naturale si culturale - identificarea zonelor sensibile, a
habitatelor, a obiectivelor turistice si culturale.
2. Zonarea turistica - delimitarea zonelor:
o zone de vizitare intensa;
o zone cu acces restrictionat;
o zone strict protejate (interzise vizitarii).
3. Planificarea traseelor turistice - alegerea traseelor care minimizeaza impactul asupra
mediului.
4. Infrastructura minimala si ecologica - puncte de informare, observatoare, foisoare,
marcaje ecologice.
5. Educarea vizitatorilor - semnalizare, ghidaj, materiale informative despre protectia
naturii.



6. Monitorizarea impactului turistic - evaluarea periodica a efectelor vizitatorilor
asupra mediului.

Etape ale planificarii activitatilor turistice:

1. Culegerea datelor si evaluarea resurselor
o flora, fauna, peisaje, ape, situri culturale;
o accesibilitate, infrastructura existenta;
o potential de vizitare.
2. Stabilirea obiectivelor turistice si educative
o promovarea ecoturismului;
o cresterea gradului de constientizare privind conservarea naturii;
o sprijinirea comunitatilor locale.
3. Zonarea si proiectarea traseelor
o trasee tematice: educative, de observare a faunei/florei, panoramice;
o evitarea zonelor vulnerabile.
4. Amenajarea infrastructurii
o puncte de informare si orientare;
o marcaje si semnalizare ecologica;
o facilitati pentru odihna si observare (banci, foisoare, observatoare).
5. Implementarea si comunicarea regulilor
o ghiduri si pliante pentru turisti;
o reguli de conduita: colectarea deseurilor, interdictia vandtorii, respectarea traseelor.
6. Monitorizare si evaluare continu:i
o observarea impactului asupra florei, faunei si solului;
o ajustarea traseelor sau a intensitatii vizitelor daca este necesar.

Planificarea activitatilor turistice in zonele protejate reprezinta procesul prin care sunt
organizate si gestionate vizitele, traseele si facilitatile turistice intr-un mod care sa protejeze
mediul natural si patrimoniul cultural. Aceasta presupune evaluarea resurselor naturale si
culturale, stabilirea zonelor cu acces controlat, proiectarea traseelor si amenajarea
infrastructurii turistice (puncte de informare, observatoare, foisoare, marcaje).

Procesul include planificarea traseelor si activitatilor permise, implementarea regulilor de
vizitare, educarea turistilor si monitorizarea continua a efectelor turismului asupra mediului.
Astfel, planificarea asigura un echilibru intre conservare si utilizarea durabila a zonelor
protejate.

Plan de actiuni in zonele protejate, adaptat pentru turism durabil si conservare:

1. Obiective generale
e Protejarea resurselor naturale si culturale.
e Promovarea turismului durabil si educativ.
e Implicarea comunitatilor locale in activitati turistice.
e Reducerea impactului negativ al vizitatorilor asupra mediului.
2. Etapele si actiunile specifice
A. Evaluarea si inventarierea resurselor
o Identificarea speciilor protejate, habitatelor sensibile si obiectivelor culturale.
o C(Cartografierea zonelor cu atractivitate turistica si a celor vulnerabile.



e Analiza infrastructurii existente (trasee, drumuri, facilitati).
B. Zonarea si planificarea activitatilor
o Stabilirea zonelor cu acces liber, restrictionat sau interzis.
o Definirea tipurilor de activitati permise (drumetii, tururi ghidate, observare fauna/flora).
e Proiectarea traseelor turistice minim invazive.
C. Amenajarea infrastructurii ecologice
e Puncte de informare si orientare pentru vizitatori.
o Foisoare, banci, observatoare si platforme de observare a faunei.
e Marcaje si semnalizare ecologica pe trasee.
D. Educatie si informare
e Ghiduri si pliante pentru turisti cu reguli de conduita.
e Activitati educative (tururi ghidate, ateliere, expozitii tematice).
E. Monitorizare si evaluare
e Observarea impactului turismului asupra florei, faunei si solului.
e Colectarea feedback-ului vizitatorilor.
e Ajustarea traseelor, intensitatii vizitelor si infrastructurii, daca este necesar.
3. Exemple de actiuni concrete
e Instalarea panourilor informative despre biodiversitate.
e Organizarea de tururi ghidate pentru grupuri mici.
e Marcarea traseelor cu materiale biodegradabile.
e Implicarea comunitatilor locale in ghidaj si servicii turistice.
e Monitorizarea anuala a impactului asupra mediului.

Planificarea activitdtilor pentru Ariile Protejate sunt necesare mai ales din urmdtoarele motive:

- majoritatea ariilor protejate au functii multiple si obiective de management complexe,

- prezenta mai multor proprietari si administratori, uneori chiar in numar mare, ai terenurilor
si resurselor naturale, care au interese si prioritati diferite,

- interesele diferite legate de valorile acestor AP, pe langa cele ale proprietarilor si
administratorilor, care genereaza de multe ori presiuni si amenintari,

- nevoia de a face fata unor ameningari complexe la adresa valorilor AP,

- nevoia de a armoniza si a coordona toate activitatile pentru a atinge tinta pe termen lung si
obiectivele ariei protejate,

- nevoia de a integra si de a armoniza alte planuri de dezvoltare strategica si sectoriala cu
obiectivele ariei protejate.

Majoritatea Ariilor Protejate indeplinesc functii multiple, care se reflecta in obiectivele de
management pentru fiecare categorie de arie protejata. Pentru atingerea acestor obiective si
indeplinirea functiilor respective este nevoie de actiuni bine coordonate, care sa aiba la baza o
buna cunoastere a situatiei precum si resurse adecvate.

Obiectivele prioritare ale oricarei AP trebuie sa fie atinse prin armonizarea activitatilor umane
astfel

incat sa fie posibila mentinerea si imbunatadtirea valorilor de biodiversitate, in timp ce
comunitatile

locale si alti factori interesati initiaza/implementeaza activitati in special in scopul cresterii
nivelului lor de bunastare.

,Conservarea pe termen lung a naturii impreuna cu serviciile furnizate de ecosisteme si cu
valorile



culturale”, care reprezinta o cerinta pentru orice arie protejata, este posibila numai daca toate
activitatile umane sunt planificate si coordonate in asa fel incat sa raspunda acestor obiective
cheie.
Aceasta presupune ca planurile si activitatile relevante ale proprietarilor si administratorilor de
terenuri precum si ale administratorilor resurselor naturale si ale activitatilor ce se desfasoara
in zoni si fie armonizate si coordonate cu obiectivele principale ale AP. Inglobarea aspectelor
legate de biodiversitate in planificare si management trebuie sa devina o prioritate pentru toti
cei care locuiesc si lucreaza in cadrul ariei protejate. Planul de management trebuie sa ofere
indrumari clare in acest sens.
Comportamentul turistilor in zonele protejate are un impact direct asupra:

o Conservarii ecosistemelor si biodiversitatii;

e Protectiei patrimoniului cultural si natural;

o Sigurantei proprii si a celorlalti vizitatori;

o (Calitatii experientei turistice pentru toti vizitatorii.
2. Principii de conduita

1. Respectarea traseelor marcate - evitarea cailor neautorizate pentru a proteja flora si
fauna.
Pastrarea curateniei - nu se lasa gunoaie, nu se aprind focuri in locuri neamenajate.
Respectarea faunei si florei - nu se recolteaza plante, nu se deranjeaza animalele.
Limitarea zgomotului - pentru a nu perturba mediul natural.
Respectarea regulilor locale - semne, panouri informative, restrictii de acces.

6. Utilizarea responsabila a facilitatilor turistice - banci, foisoare, observatoare.
3. Comportamente de evitat

e Trecerea prin zone interzise sau sensibile ecologic.

e Colectarea sau distrugerea plantelor si a obiectelor culturale.

e Lasarea gunoaielor sau poluarea apei.

e Deranjarea faunei salbatice.

e Aprinderea focului in locuri neamenajate.
4. Exemple de bune practici

o Participarea la tururi ghidate pentru a intelege ecosistemul.

o Folosirea traseelor si a punctelor de observare amenajate.

o Educatia si constientizarea asupra impactului propriilor actiuni.

e Implicarea in activitati de voluntariat, cum ar fi curatarea traseelor sau plantarea de

arbori.
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7 sfaturi/pasi de comportament adecvat in zonele protejate:

1. Urmeaza traseele marcate
e Nu te abate de la trasee pentru a proteja flora si fauna.
o Evitad zonele sensibile sau interzise.
2. Pastreaza curatenia
e Nu arunca gunoaie; ia-ti resturile cu tine.
o Foloseste cosurile si punctele de colectare, daca exista.
3. Protejeaza flora si fauna
e Nurecolta plante sau flori salbatice.
e Nu hrani sau deranja animalele.
e Observa natura fara a o afecta.



4. Respecta regulile si semnele

Citeste si respecta semnele informative sau restrictiile.
Respectad regulile privind focul, campingul sau pescuitul.

5. Comportament linistit

Mentine un nivel redus de zgomot pentru a nu deranja fauna si vizitatorii.
Evita comportamente agresive sau periculoase.

6. Foloseste responsabil infrastructura

Utilizeaza foisoarele, banci si observatoarele fara a le deteriora.
Nu modifica sau strica facilitatile amenajate.

7. Implica-te activ

Participa la activitati educative sau de voluntariat (curatenie, plantari).

o Informeaza-te despre biodiversitate si patrimoniu cultural.

INTREBARI DE AUTOEVALUARE

1. intrebiri de cunostinte generale
1. Cereprezinta planificarea activitatilor turistice in zonele protejate?
2. Care sunt obiectivele principale ale planificarii activitatilor turistice in zonele
protejate?
3. De ce este importanta zonarea intr-o zona protejata?
4. Ce tipuri de trasee turistice pot fi amenajate in zonele protejate?
5. Care sunt principalele principii de conduita pentru turisti in zonele protejate?
2. Intrebiri aplicative
6. Cum ai planifica un traseu turistic pentru a minimiza impactul asupra mediului?
7. Ce tip de infrastructura ar trebui amenajata intr-o zona protejata pentru a sprijini
turismul durabil?
8. Cum ai monitoriza efectele activitatilor turistice asupra florei si faunei?
9. Cum ai educa vizitatorii cu privire la regulile de comportament in zonele protejate?
10. Ce masuri ai lua daca observi ca o zona protejata este afectata de turism excesiv?
3. Intrebiri de analiza si reflectie
11. Care crezi ca este legatura intre turismul durabil si conservarea biodiversitatii?
12. Cum poate comunitatea locala beneficia de pe urma planificarii corecte a activitatilor
turistice?
13. D3 un exemplu de situatie in care nerespectarea regulilor turistice poate afecta zona
protejata.
14. Ce elemente ai include intr-un ghid de bune practici pentru turisti?
15. Cum poate fi echilibrat turismul si protectia mediului intr-o zona protejata cu resurse
fragile?

Subiectul 18: Managementul riscurilor si siguranta turistilor.

Managementul riscurilor in turism presupune identificarea, evaluarea si controlul factorilor
care pot pune in pericol siguranta turistilor si buna desfasurare a activitatilor turistice, mai ales
in zonele protejate sau in medii naturale.

Riscul in turism reprezinta posibilitatea producerii unor evenimente sau accidente care pot
afecta siguranta turistilor, bunurile acestora sau mediul inconjurator. Clasificarea riscurilor
ajutd la gestionarea si prevenirea acestora.



Clasificarea riscurilor:

A. Dupa sursa riscului

1. Riscuri naturale
o Fenomene meteorologice extreme: furtuni, ploi torentiale, zapezi, canicula.
o Hazarde geologice: alunecari de teren, avalanse, cutremure.
o Pericole acvatice: curenti puternici, inundatii, valuri.

2. Riscuri tehnologice sau infrastructurale
o Defectiuni la mijloacele de transport (autobuze, telescaune, barci).
o Lipsa sau degradarea facilitatilor turistice.
o Echipamente de protectie insuficiente sau necorespunzatoare.

3. Riscuri sociale si comportamentale
o Infractionalitate (furturi, agresiuni).
o Conflicte in grupuri de turisti sau cu localnicii.
o Comportament imprudent sau nerespectarea regulilor.
B. Dupa gradul de probabilitate si gravitate

1. Risc mic — probabilitate redusa si consecinte minore.

2. Risc moderat — probabilitate medie si consecinte care necesitd interventie.

3. Risc mare — probabilitate mare si consecinte grave pentru siguranta sau mediu.
C. Dupa domeniul de producer

1. Risc fizic — accidente, raniri, hipotermie, arsuri.

2. Risc de sanatate — boli, intoxicatii alimentare, alergii.

3. Risc psihologic — stres, pierderea orientarii, panica.

4. Risc economic — pierderi financiare, furturi, deteriorarea echipamentelor.
Importanta clasificarii riscurilor

e Permite evaluarea si prioritizarea masurilor preventive.

e Ajutd la planificarea sigurantei turistilor si a infrastructurii.

e Contribuie la educarea si informarea vizitatorilor asupra potentialelor pericole.

CTLASIFICAREA RISCULUI
IN TURISNM

Rizc Tizic Rizc ac sanStare Rizc poiholoale Rizc cconomic

Figura 18. Sursa: Google.com. Clasificarea riscurilor

Obiective:
e Prevenirea accidentelor si incidentelor turistice.
e Asigurarea unei experiente turistice sigure si placute.
e Reducerea impactului negativ asupra mediului si comunitatilor locale.
o Cresterea responsabilitdtii si educatiei turistice.



Etapele managementului riscurilor:

1.

Identificarea riscurilor

o Pericole naturale: prapastii, alunecari de teren, avalange, rau cu curent puternic.
o Riscuri legate de activitati: drumetii, escalada, sporturi nautice.
o Riscuri sociale: infractionalitate, interactiuni cu localnicii.

Evaluarea riscurilor

o Probabilitatea producerii evenimentului.

o Gravitatea consecintelor asupra turistilor si mediului.

Planificarea masurilor de prevenire

o Marcarea clara a traseelor si avertizarea vizitatorilor.
o Echipamente de siguranta (bariere, coarde, veste salvare).
o Instruirea ghizilor si personalului de suport.

Implementarea masurilor de siguranta
o Semnalizare vizibila si corecta.

o Informarea turistilor Tnainte de excursii sau activitati.
o Pregatirea pentru situatii de urgenta (prim-ajutor, evacuare).

Monitorizare si revizuire

o Verificarea periodica a traseelor si facilitatilor.
o Adaptarea masurilor in functie de evenimente si feedback-ul turistilor.

Exemple de riscuri in turism:

a).Riscuri naturale

Tip de risc Exemplu moderat
Cutremure o
seismica cu cutremure rare
.. Turism fluvial Tn perioade cu
Inundatii s
’ precipitatii normale
Avalange /

alunecari de teren

Drumetii pe pante domoale

b).Riscuri sociale si de securitate:

Tip de risc

Infractionalitate

Tulburari civile

Exemplu moderat

Vizitd in orase turistice cu rate
mici de furt

Participare la festivaluri locale

c).Riscuri sanitare:

Tabelul 24
Exemplu sporit

Vizitarea unui oras mic intr-o zona Participarea la turism montan intr-o zona

activa seismic (ex: Japonia, California)
Croaziera sau camping in delta sau luncile
unui rau in perioada ploioasa

Turism montan iarna in Alpi sau Himalaya
fara ghid local

Tabelul 25
Exemplu sporit

Turism in zone afectate de conflicte armate
sau banditism (ex: unele regiuni din
Afganistan)

Participare la proteste sau manifestatii
politice tensionate

Tabelul 26



Tip de risc Exemplu moderat Exemplu sporit

Vizita in tari cu vaccinuri Turism Tn zone cu epidemii active (ex:
recomandate (ex: Thailanda) Ebola in anumite regiuni)

Turism aventuros (rafting, parapantd) fara
asigurare medicala

Bolile infectioase

Accidente medicale Drumetii scurte in natura

d).Riscuri economice / financiare:

Tabelul 27
Tip de risc Exemplu moderat Exemplu sporit

. Turism 1n tari apropiate cu Turism 1n tari cu inflatie rapida sau curs
Fluctuatii valutare PR . ’

’ moneda stabila valutar volatil

. Tarifuri de intrare la obiective Schimbari bruste de pret pentru bilete de
Preturi neasteptate - . °
’ ’ turistice avion, cazare sau taxe locale

- Riscurile moderate pot fi gestionate cu informatii si planificare (ex: asigurare de
calatorie, vaccinuri, ghid local).
- Riscurile sporite necesitda evitarea zonei, masuri stricte de siguranta sau
adaptarea planului turistic.

Compararea riscurilor ajuta operatorii turistici sa prioritizeze masurile de preventie si sa
informeze turistii corespunzator.
Evitarea riscurilor in turism presupune masuri preventive si planificare atenta pentru a
reduce posibilitatea producerii unor evenimente negative. lata principalele strategii, organizate
pe tipuri de risc:

e Verificarea conditiilor meteo si a avertizirilor inainte de plecare.

e Alegerea perioadei potrivite pentru activitati in natura (ex: evitarea sezonului ploios sau

alavalancher).

e Echipament adecvat (incéltaminte, echipament de protectie, GPS, corturi rezistente).

o Cunoasterea traseelor sigure si a punctelor de evacuare in caz de urgenta.

o Informarea despre situatia politica si sociala din destinatie.

o Evitarea zonelor cu conflicte, proteste sau criminalitate ridicata.

o Pastrarea bunurilor personale in locuri sigure si folosirea seifurilor.

o Calatorii in grup sau cu ghid local pentru siguranta sporita.

e Vaccinari si preventie conform recomandarilor OMS sau autoritétilor locale.

e Evitarea consumului de alimente sau apa nesigure.

e Trusa medicala personala cu medicamente de baza si antidiareice.

e Asigurare medicala internationald care acopera situatii de urgenta.

e Verificarea cursului valutar si a taxelor locale inainte de plecare.

o Buget flexibil si rezerva financiara pentru situatii neprevazute.

o Plata serviciilor turistice in avans la operatori de incredere.

o Folosirea cardurilor si platilor electronice sigure.

o Planificare atenta a traseului si activitatilor.

o Cunoasterea legislatiei si regulilor locale (ex: protectia mediului, zone interzise).

o Informarea constanta prin aplicatii sau site-uri oficiale de turism si siguranta.

o Pregitirea pentru situatii de urgenta (numere de contact, plan de evacuare, harti offline).



Siguranta turistilor reprezinta ansamblul masurilor si comportamentelor care previn accidentele,
incidentele si situatiile de risc in timpul activitatilor turistice. Este esentiala atat pentru turisti, cat
si pentru operatorii turistici sau autoritatile care gestioneaza zonele turistice.

Iata principalele aspecte:

Principii generale
e Preventia este mai importanta decat interventia dupa producerea unui incident.
e Informarea si educarea turistilor reduc riscurile.

e Colaborarea intre turisti, ghizi si autoritati creste siguranta generala.
o Adaptarea activitatilor la conditiile locale (climat, teren, infrastructura).

2. Masuri de siguranta pentru turisti
a) In natura
e Respectarea traseelor marcate si a zonelor permise.

o Folosirea echipamentului adecvat (incdltdminte, cascd, vesta salvare etc.).
o Cunoasterea regulilor de comportament in caz de incendiu, alunecare de teren sau inundatii.

b) In orase si zone urbane

o Evitarea zonelor periculoase sau slab luminate.
o Pastrarea obiectelor de valoare in siguranta.
e (Calatoritul in grup sau cu ghid local in zone mai putin cunoscute.

¢) Sanatate si igiena

e Respectarea recomandarilor medicale si a vaccinurilor.
o Evitarea consumului de apa sau alimente nesigure.

3. Masuri preventive de catre operatori si autoritati

e Semnalizarea corectd a traseelor si a zonelor periculoase.

e Amenajarea punctelor de prim-ajutor si observatoarelor.

e Organizarea de instruiri pentru ghizi si personalul turistic.

e Monitorizarea conditiilor meteorologice si informarea turistilor in timp real.

4. Recomandari pentru turisti

e Respectarea regulamentelor locale si a instructiunilor ghidului.

o Planificarea traseului si informarea cu privire la posibile riscuri.

o Pastrarea calmului In situatii neprevazute si contactarea serviciilor de urgenta.

« Incheierea unei asiguriri de cilitorie care acoperi accidente si situatii de urgenta.



INTREBARI DE AUTOEVALUARE

intrebiri de cunostinte generale
1. Ceinseamna ,managementul riscurilor in turism”?
2. Care sunt principalele categorii de riscuri cu care se confrunta turistii?
3. Cediferenta exista intre riscurile moderate si cele ridicate in turism?
4. Care sunt principiile generale ale sigurantei turistilor?
2. Intrebiri de intelegere
5. De ce este importantd informarea turistilor Tnainte de vizitarea unei zone turistice?
6. Cum contribuie ghizii turistici si autoritatile locale la reducerea riscurilor?
7. In ce mod echipamentul adecvat si pregitirea prealabild reduc riscurile in turismul
montan sau aventuros?
3. Intrebiri aplicative
8. Un grup de turisti doreste sa viziteze o zond montana cu risc de avalanse. Ce masuri
preventive ar trebui sa iati?
9. Cum puteti evita riscurile sanitare atunci cand vizitati o tara cu epidemii sezoniere?
10.Daca observati cd o zona turistica urbanad are rate ridicate de infractionalitate, ce
comportamente preventive puteti adopta?
4, Intrebairi de analizi si evaluare
11. Comparati riscurile naturii cu riscurile sociale In turism. Care sunt mai usor de prevenit
si de ce?
12. Evaluati impactul unei asigurari de calatorie asupra sigurantei turistilor.
13. Care sunt avantajele planificarii anticipate a traseelor turistice in reducerea riscurilor?
5. intrebiri de auto-reflectie
14. Povestiti o experienta personala in care ati Intalnit un risc turistic. Cum l-ati gestionat?
15. Ce comportamente considerati esentiale pentru a asigura siguranta proprie si a grupului
in excursii sau drumetii?

Subiectul 19-20 : Modele de bune practici in organizarea turismului rural, montan, de aventura.
Marketingul turismului verde. Strategii de promovare online si offline.

Turismul rural

Principii de bune practici:
o Valorificarea patrimoniului local: promovarea traditiilor, mestesugurilor si bucatariei
locale.
e Implicarea comunitatii: angajarea localnicilor ca gazde, ghizi sau producatori de
suveniruri.
e Turism sustenabil: minimizarea impactului asupra mediului, colectarea selectiva a
deseurilor, utilizarea energiei regenerabile.
o Experiente personalizate: workshop-uri culinare, participarea la activitati agricole sau
artizanat local.
Exemple:
« In Romania, pensiunile agroturistice din Maramures sau Bucovina oferd cazare
traditionala si activitati agricole.



« In Franta, fermele din regiunea Provence permit turistilor si participe la recoltarea
lavandei sau producerea branzeturilor.

Turismul montan

Principii de bune practici:
e Siguranta turistilor: marcarea clara a traseelor, puncte de prim-ajutor, ghidaj
specializat.
o Conservarea naturii: respectarea zonelor protejate si a regulilor de acces.
o Infrastructura adecvata: refugii montane, cabine de informare, platforme de
observatie.
e Educatie ecologica: informarea turistilor despre biodiversitate, pericole naturale si
comportament responsabil.
Exemple:
e Parcurile nationale din Austria si Elvetia ofera trasee bine marcate, harti digitale si
refugii echipate.
« In Romania, Parcul National Retezat sau Bucegi folosesc ghizi montani autorizati si
panouri educative.

Turismul de aventura

Principii de bune practici:
o Evaluarea riscurilor: analize periodice ale traseelor si activitatilor (rafting, escalada,
ciclism montan).
o Echipament profesional si standarde de siguranta: cascd, ham, vesta salvare,
instruire prealabila.
o Formarea ghizilor si instructorilor: certificari internationale si experienta practica.
o Planificarea activitatilor: grupuri monitorizate, semnalizare si proceduri de urgenta.
Exemple:
e Raftingul pe raul Tara, Muntenegru, ofera ghizi licentiati si echipament de siguranta
complet.
o Escalada si via ferrata in Alpii francezi sau elvetieni respecta standarde internationale de
securitate si protectia mediului.
o In Romainia, zona Cheile Nerei sau Valea Prahovei oferi trasee de aventuri cu ghizi
certificati si echipamente standardizate.
Factori comuni de succes
1. Siguranta turistilor - prioritara in orice tip de turism.
2. Implicarea comunitatii locale - genereaza beneficii socio-economice.
3. Conservarea mediului si patrimoniului - asigura durabilitatea turismului.
4. Educatia si informarea turistilor - creste responsabilitatea si satisfactia experientei

Tabel vizual: Bune practici in turism
Tabelul 28



Tip de

. Principii de bune practici Exemple concrete
turism
. - Valorificarea patrimoniului local - - Pensiuni agroturistice In Maramures,

Turism . i . . . .. e

rural Implicarea comunitatii - Turism sustenabil Bucovina - Participare la activitati agricole
- Experiente personalizate sau artizanat local in Franta

Turism - Siguranta turistilor - Conservarea naturii - Trasee marcate in Parcurile Nationale din

montan - Infrastructura adecvata - Educatie Austria si Elvetia - Refugii montane si
ecologica panouri educative n Retezat, Bucegi
- Evaluarea riscurilor - Echipament - Rafting pe raul Tara, Muntenegru -

Turism de profesional si standarde de siguranta - Escalada si via ferrata in Alpi - Trasee de

aventura Formarea ghizilor si instructorilor - aventura cu ghizi certificati in Cheile
Planificarea activitatilor Nerei, Valea Prahovei

Observatii comune
e Bunele practici pun accent pe siguranta turistilor, durabilitate, implicarea comunitatii
si educatie ecologica.
o Lanivel international, multe proiecte respecta standarde internationale de certificare
pentru ghizi si infrastructura.
« In Moldova, proiectele se concentreazi pe valorificarea patrimoniului rural si
natural, implicarea comunitatilor si dezvoltarea unui turism responsabil si educativ.

Studii de caz/Bune practice:

Tabelul 29
Tlp de Nivel international Republica Moldova
turism ’
- European Network for Rural Development - ,,Hai la Sat” — pensiuni rurale,
(UE) — dezvoltare satelor, agroturism, promovarea traditiilor si gastronomiei -
Rural patrimoniu cultural - Proiecte agroturistice in ,,Descopera Gagauzia” — tururi culturale
Franta si Italia — ferme deschise turistilor, si gastronomice, participare la
activitati culinare si artizanale evenimente traditionale
- Parcurile Nationale din Austria si Elvetia— - Parcul National Orhei si Rezervatia
trasee marcate, refugii, ghizi autorizati - ,,Padurea Domneasca” — trasee marcate,
Montan / . : . : - . .
natural Sustainable Mountain Tourlsm _ _ obser_vatoare de faqna,Apanour_l educative
(UNWTO/ONU) — turism montan sigur si - Proiecte ecoturistice n Codri —
durabil drumetii ghidate si activitati educative
- Rafting si via ferrata in Alpi — ghizi - Rafting pe réul Nistru — activitati cu
certificati, echipamente sigure, protectia ghizi locali si echipament sigur,
Aventurid mediului - Eco-adventure projects in Costa  protejarea mediului - Ciclism montan si
Rica — canopy tours, rafting, implicarea drumetii in Rezervatia ,,Plaiul Fagului” —
comunitatilor locale trasee amenajate, educatie ecologica

Principii comune de organizare a turismului rural
1. Valorificarea patrimoniului local - arhitectura, gastronomie, traditii si mestesuguri.
2. Implicarea comunitatii - ghizi locali, organizarea de activitati cu participarea
locuitorilor.
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Experiente autentice pentru turisti - participarea la activitati agricole, culturale sau
culinare.

Turism durabil si responsabil - protectia mediului si pastrarea traditiilor locale.
Promovarea culturala si educativa - festivaluri, ateliere, demonstratii si workshop-uri.

Principii comune in organizarea turismului montan

1.

w

Siguranta turistilor - marcarea traseelor, ghizi instruiti, refugii si echipamente
corespunzatoare.

Protectia mediului - respectarea zonelor protejate si conservarea biodiversitatii.
Infrastructura adecvata - refugii, cabine de informare, platforme de observatie.
Educatie ecologica si culturala - informarea vizitatorilor despre flora, fauna, istoria si
geografia zonei.

Planificarea si monitorizarea activitatilor - adaptarea traseelor la nivelul de experienta
al turistilor si conditiile naturale.

Principii comune in organizarea turismului de aventura

1.
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Siguranta turistilor - echipamente adecvate, ghizi instruiti si standarde internationale.
Evaluarea riscurilor - trasee monitorizate, limitarea accesului In conditii periculoase.
Implicarea comunitatii locale - ghizi si administrarea activitatilor de catre localnici.
Protectia mediului - trasee amenajate care minimizeaza impactul asupra naturii.
Educatie si informare - instruire prealabila si ghidaj pe durata activitatii.

Activitati specifice turismului rural la nivel international, impartite pe categorii:

Activitati agricole si participative

Franta (Provence, Alsacia, Loire Valley) - participarea turistilor la recoltarea fructelor si
legumelor, la productia de branzeturi, vin sau ulei de masline.

[talia (Toscana, Umbria) - tururi la ferme producatoare de vin, participarea la culesul
maslinelor si producerea branzeturilor traditionale.

Spania (Andaluzia, Catalonia) - workshop-uri pentru cultivarea plantelor aromatice si a
legumelor traditionale.

Activitadti culinare si gastronomice

Franta si Italia - cursuri de gatit cu ingrediente locale, degustari de vin si produse
artizanale.

Japonia (regiuni rurale) - participarea la prepararea orezului sau a ceaiului traditional
in sate.

Mexic (Oaxaca, Chiapas) - tururi gastronomice cu degustarea produselor traditionale si
participarea la prepararea mancarurilor locale.

Activitdti culturale si traditionale

Romania (Maramures, Bucovina) - participarea la sarbatori traditionale, festivaluri
folclorice si targuri de artizanat.

Indonezia (Bali, Java rural) - tururi ghidate prin sate traditionale, vizitarea templelor si
participarea la ceremonii locale.

India (Rajasthan, Kerala) - workshop-uri de mestesuguri traditionale: tesut, ceramica,
pictura.

Activitati recreative si de relaxare

Noua Zeelanda si Canada - drumetii usoare, ciclism rural si observarea peisajelor
agricole.



o Elvetia si Austria - plimbari pe poteci rurale cu ghid, participarea la festivaluri locale si
picnicuri traditionale.
Eco-turism si educatie
e Costa Rica si Africa de Sud - vizite In ferme organice si eco-resorturi rurale, programe
educative pentru protectia mediului si conservarea biodiversitatii.
e Germania (Bavaria, Saxonia) - vizitarea fermelor bio, participarea la programe de
educatie ecologica si ateliere de gradinarit traditional.
Observatii
e Turismul rural combineaza experiente culturale, educative si recreative, oferind
turistilor o imersiune in viata si traditiile comunitatilor locale.
o Activitatile pot fi participative (implicarea turistului in agricultura sau artizanat) sau
observative (vizitarea satelor si degustari).
e Este un tip de turism care sustine economia locala, conserva patrimoniul cultural si
promoveaza turismul durabil.

Activitati specifice turismului montan la nivel international, impartite pe categorii:

Drumetii si trekking
o Elvetia si Austria (Alpi) - trasee montane marcate, drumetii ghidate, observarea faunei
si florei alpine.
e Nepal (Himalaya) - trekking pe trasee celebre, cum ar fi Annapurna sau Everest Base
Camp, cu ghizi locali si suport logistic.
e Chile si Argentina (Anzi) - drumetii si trekking in Parcurile Nationale Torres del Paine si
Los Glaciares.
Escalada si alpinism
e Franta (Chamonix) si Italia (Dolomiti) - escalada, via ferrata si alpinism, cu echipament
profesionist si ghizi certificati.
e Pakistan (Karakoram) - alpinism pe varfuri inalte, expeditii cu ghizi locali si instructiuni
de siguranta.
o SUA (Yosemite, California) - escalada pe stanci, programe pentru incepatori si avansati,
cu ghidaj profesionist.
Sporturi de iarnd
e Austria, Elvetia, Franta (Alpi) - schi, snowboarding, sanius si ski touring, cu partii
marcate si centre de instruire.
e (Canada (Rockies) - ski de tura, heli-skiing si snowboarding, activitati ghidate si siguranta
in zone montane.
e Japonia (Hokkaido) - schi si snowboard in zone montane cu zapada abundenta si
infrastructura turistica dezvoltata.
Observarea naturii si ecoturism
e Norvegia si Suedia - drumetii si observarea fiordurilor si padurilor montane, cu ghizi
ecologisti.
e Kenya si Tanzania (Muntii Kilimanjaro si Kenya) - drumetii si ascensiuni ghidate,
ecoturism si educatie despre biodiversitate.
e (Canada si SUA - programe de ecoturism in Parcurile Nationale montane, observarea
faunei salbatice si conservarea mediului.
Aventura si sport extrem
e Nepal si Bhutan - escalada pe ghetari, parapanta, rafting montan.



e Alpii Europei - mountain biking pe trasee montane, tiroliana si bungee-jumping in zone
de aventura.

e SUA (Colorado, Utah) - climbing, zipline si rock jumping In zone montane protejate.

Observatii

e Turismul montan combina activitati recreative, sportive si educative, adaptate la
diferite niveluri de experienta.

o Siguranta este esentiala: ghizi instruiti, echipamente adecvate si marcaje clare ale
traseelor.

e Activitatile contribuie la dezvoltarea turismului durabil, protejarea mediului si
promovarea valorilor naturale si culturale ale zonelor montane.

Activitati specifice turismului de aventura la nivel international, impartite pe categorii:

Activitati acvatice
o Costa Rica - rafting pe rauri montane, caiac, canotaj si snorkeling in zone protejate.
e Nepal si India - rafting si kayaking pe rauri alpine cu curenti rapizi.
e SUA (Colorado, Utah) - rafting, kayaking si tubing pe rauri montane si lacuri alpine.
Escalada si activitati pe stanci
e Alpi (Franta, Elvetia, Austria) - escalada, via ferrata si bouldering, cu ghizi certificati si
echipamente de protectie.
e SUA (Yosemite, Utah, Colorado) - rock climbing, big wall climbing si outdoor adventure
courses.
e Nepal si Pakistan (Himalaya si Karakoram) - alpinism, trekking extrem si escalada pe
ghetari.
Sporturi aeriene
o Elvetia si Austria - parapanta, zbor cu deltaplanul si skydiving in zone montane.
e Noua Zeelanda - bungee jumping, zboruri cu parapanta si skydiving in zone de aventura.
o Turcia (Oliideniz) - parapantd deasupra muntilor si litoralului, programe ghidate si
sigure.
Ciclism si drumetii de aventura
e (Canada si SUA - mountain biking pe trasee montane dificile, drumetii ghidate si trasee
off-road.
e Nepal si Bhutan - trekking de mare altitudine si drumetii in zone greu accesibile.
e Alpii Europei - mountain biking, hiking si trekking combinat cu activitati de
supravietuire.
Activitdti extreme si multisport
e Costa Rica si Africa de Sud - canopy tours, tiroliene, cursuri de supravietuire, expeditii
de aventura.
o Chile si Argentina (Anzi) - ski touring, heli-skiing, escalada pe ghetari si drumetii in
conditii extreme.
e SUA (Colorado, Alaska) - zipline, ice climbing, snowboarding pe trasee salbatice si
aventuri outdoor combinate.
Observatii
e Turismul de aventura este caracterizat prin nivel ridicat de risc controlat, experiente
intense si activitati fizice solicitante.
o Siguranta este esentiala: echipamente standardizate, ghizi certificati, instruire prealabila
si planificarea traseelor.



e Se promoveaza turismul durabil si responsabil, cu protectia mediului si implicarea
comunitatilor locale.

e Acest tip de turism poate fi combinat cu turism montan, ecoturism si turism rural,
pentru experiente complexe.

Marketingul turismului verde. Strategii de promovare online si offline.

Turismul verde (ecoturismul) promoveaza experiente turistice responsabile, sustenabile si orientate
spre protectia mediului i conservarea patrimoniului cultural.

Marketingul turismului verde se refera la ansamblul activitatilor de promovare, comunicare si
vanzare a serviciilor si destinatiilor turistice care respectd principiile sustenabilitdtii si protectiei
mediului. Scopul sau principal este atragerea turistilor responsabili, interesati de experiente autentice,
educative si prietenoase cu natura.

Marketingul turismului verde urmareste:

o Constientizarea publicului asupra valorilor ecologice si culturale.
e Promovarea destinatiilor verzi care respecta standarde de durabilitate.
e Atragerea turistilor responsabili interesati de experiente educative si durabile.

Obiective ale marketingului turismului verde:

Cresterea vizibilitatii destinatiilor ecoturistice.

Educarea turistilor asupra practicilor sustenabile.

Dezvoltarea unei imagini pozitive si responsabile a brandului turistic.
Implicarea comunitatilor locale in activitati economice si culturale.

i N =

Principii fundamentale:

=

Sustenabilitate — promovarea activitatilor care nu afecteaza mediul si resursele locale.

2. Responsabilitate sociala — implicarea comunitatilor locale in dezvoltarea si beneficiile
turismului.

3. Educatie si constientizare — informarea turistilor despre importanta conservarii naturii si a

patrimoniului cultural.

Autenticitate — experiente turistice reale, bazate pe cultura si traditiile locale.

Calitate si siguranta — servicii de 1nalta calitate, cu respectarea standardelor de siguranta si

confort.

ok

Caracteristici esentiale:

e Orientare catre turism durabil — marketingul verde promoveaza pachete turistice care
reduc impactul asupra mediului.

o Target specific — se adreseaza turistilor interesati de natura, cultura si experiente autentice.

e Comunicare integrata — combind promovarea online (social media, website-uri) cu cea
offline (pliante, targuri, evenimente).

e Valoare educativa si culturala — fiecare activitate promovata transmite informatii despre
mediul inconjurator si traditiile locale.



Flexibilitate si adaptabilitate — marketingul verde se adapteaza la caracteristicile fiecarei
destinatii si la cerintele turistilor.

Avantaje ale marketingului turismului verde:

Contribuie la conservarea patrimoniului natural si cultural.

Creeaza experiente turistice memorabile si autentice.

imbuniititeste imaginea destinatiilor si creste atractivitatea acestora pe termen lung.
Sustine dezvoltarea economica locala prin implicarea comunitatilor si promovarea
produselor traditionale.

Principiile marketingului turismului verde:

1.

Sustenabilitate

Orice activitate turisticd promovata trebuie sa protejeze mediul si resursele naturale.
Se evitad supraexploatarea ecosistemelor si poluarea mediului.
Exemple: trasee ecologice, activitati in zone protejate cu impact minim.

Responsabilitate sociala

Comunitatile locale sunt implicate activ in dezvoltarea turismului.
Turistii contribuie la economia locala prin achizitionarea de produse si servicii locale.
Exemple: pensiuni rurale administrate de localnici, ghizi locali instruiti.

Educatie si constientizare

Marketingul turismului verde include componenta educativa pentru turisti.

Scopul este de a creste gradul de constientizare privind protectia mediului si valorile culturale.
Exemple: panouri informative pe trasee, workshop-uri despre biodiversitate sau mestesuguri
traditionale.

Autenticitate

Experientele turistice oferite trebuie sa fie reale si sd reflecte cultura, traditiile si modul de
viatd al comunitatii locale.

Evitarea experientelor artificiale sau excesiv comercializate.

Exemple: participarea la sarbatori traditionale, prepararea mancarurilor locale, activitati
agricole traditionale.

Calitate si siguranta
Serviciile turistice trebuie sa fie de inalta calitate si sigure pentru turisti.
Include infrastructurd adecvata, echipamente corespunzatoare si personal instruit.

Exemple: trasee montane marcate, ghizi certificati, cabine si refugii echipate corespunzator.

Promovare echilibrata online si offline



o Strategiile de marketing combind canalele digitale si cele traditionale pentru a ajunge la
publicul tinta.

o Se asigurd vizibilitatea destinatiei ecoturistice si informarea eficienta a turistilor.

e Exemple: pagini web si social media pentru promovarea destinatiilor, brosuri si pliante
distribuite n targuri sau centre turistice.

American Marketing Association ofera urmatoarea definitie formala: ,Marketingul este o functie
organizationald si un set de procese de creare, comunicare si furnizarea de valori clientilor si
pentru a gestiona relatiile cu clientul in moduri in care organizatia si pdrtile interesate ale acesteia
beneficiaza. ,,

Phillipi Kotler defineste marketingul ca,,un proces social prin care indivizii si grupurile obtin ceea
ce au nevoie si doresc prin crearea, oferirea si schimbul liber de produse si servicii de valoare cu
altii”. In esent3, conceptul de marketing este orientarea citre client vizand generarea satisfactiei
clientilor. Acestea arata ca marketing Inseamna toate acele activitati desfasurate pentru a
transfera bunurile de la producatorii sau producatorii catre consumatori.

Marketingul si Internetul

Unul dintrei indicatorii cheie ai dezvoltarii marketingului online este cresterea numarului
utilizatorilor de internet. De aproapei 25 de ani publicul are acces la internet. De atunci a fost
un proces continuu de dezvoltarei si inovare. Oamenii pot face aproape totul cu computerele
lor, de exemplu: cumparaturi, rezervari, cercetari, comunicare etc.

Conform datelor colectate de Consiliul OCM (Consiliul Concurentei), 71% dintre utilizatorii de
internet sunt mai predispusi sa cumpere de la un brand pe care il urmaresc pe o pagina de pe
retele sociale precum Twitter sau Facebook. In plus, majoritatea populatiei (59%) utilizeaza
retelele sociale timp de 6 ore sau mai mult in fiecare saptamana. Online marketingul genereaza
de 3 ori mai multi iclienti potential decat marketingul traditional, si in acelasi timp costa cu 62%
mai putin. Prin aceasta, profesionistii in marketing au cu 50% mai multe sanse decat
consumatorii sa aprecieze un produs sau o marca pe Facebook, cu 400% mai mult probabil sa
urmareasca brandurile pe Twitter, cu 100% mai multe sanse de a face o achizitie ca urmare a
vizualizarii produsului pe Facebook.

Principalele strategii de marketing online existente:

Marketing afiliat online a fosti creat in 1997 la o petrecere. O domnisoara I-a intrebat pe Jeff
Bezos (fondator Amazon) daca ar dori ca ea sa promoveze unele dintrei cartile sale pe site-ul ei
pentru un mic comision.

Acum exista trei tipuri diferite de modul in care afiliatii primesc comisioane. Valoarea acestuia
este declarata de obicei individual intre afiliat si comerciant:

1. Pldtiti pe clic: daca un client face clic pe linkul sau bannerul furnizat de pe site-ul afiliatului
si cumpadra un produs al comerciantului afiliatului primeste un anumit comision.

2. Plata pe chestionar finalizat: Aici afiliatul primeste un comision pentru fiecare persoana
care completeaza un formular pe web cu informatiile sale de contact (in principal adresa de e-
mail). Platile comisionului pot depinde si de pretul produsului sau serviciuluii vandut care ne
aduce la al treilea tip:

3. Plata pe vanzare: afiliatul castigd un anumit procent din pretul produselor.



Marketing pe E-Mail -Aceasta strategie inseamna contactarea directa a clientilor prini e- mailuri. Este
o strategie foarte populari din cauza costurilor scazute. Acest tip de e-maili este de obicei personalizat
si consta in: marca companiei, un mesaj si un link care ghideaza clientul catre site-ul companiei. Mai
frecvente sunt e-mailurile care, de asemenea afiseaza una sau mai multe imagini despre produsul
promovat si o conexiune la pagina de Facebook a companiei pentru a sustine, de asemenea,
marketingul pe retelele sociale.

Exista idiferite cateva tipuri principale de marketing prin e-mail:

e Campanie autonomd: aceste e-mailuri au In mod normal o anumita perioada In care sunt
trimise. Este folosit mai ales pentru a promova produse noi sau produse pentru un singur sezon.
Deci, unul sau mai multe e-mailuri cuprind acelasi produs.

e Newsletter: Motivul principal din spatele unui newsletter este de a sprijini loialitatea clientilor.
Acestea constau in informatii utile pentru clienti si le sunt trimise cel putin o data pe luna. Un
dezavantaj al buletinelor informative este efortul constant pentru o companie, deoarece
buletinul informativ trebuie sa fie mereu actualizat, astfel Incat o companie ar trebui sa initieze
un departament profesional de marketing prin e-mail.

Publicitatea prin Cuvinte cheie-Aceasta strategie Inseamna a plasa bannere platite pe paginile
de rezultate ale motoarelor de cautare. Site-ul www.Goto.com a fost prima companie care a
folosit aceastd strategie in anul 1998. In anul 2002 Google a copiat-o si a creat bazele succes
contemporan.

Publicitatea prin cuvinte cheie a devenit mai semnificativa In lumea marketing online pentru
companii, lucru a fost dovedit in 2008 printr-un sondaj realizat de INTERNET WORLD Business,
care spune ca In acest moment 45,9% din cei intervievati au gasit un nou magazin online in timp
ce

foloseau un cautare motor.

Publicitate online -Publicitatea online este una dintre cele mai vechi strategii dinlumea online.
A fost plasat primul banner In 1994. Astazi publicitatea online include pe langa bannere, multe
tipuri diferite de reclame, de exemplu videoclipuri. Se spune ca in anul 2012 publicitatea online
a fost cel mai utilizat mediu pentru publicitate dupa spoturile TV. Datorita scaderiii preturilor
si a cresterii calitatii videoclipurilor, acest tip de marketing onlinei devine din ce In ce mai
popular pentru companii. De asemenea, faptul ca aproximativ 40% dintre utilizatorii de internet
le place sa vizioneze reclame video online incurajeaza companiilei sa-si prezinte brandurile prin
videoclipuri.

Publicitate mobild -Publicitatea mobila este o metoda publicitara livrata prin dispozitive
mobile fara fir, cum ar fi smartphone-uri sau tablete. Publicitatea mobila poate lua forma unor
anunturi grafice statice, anunturi SMS (serviciu de mesaje scurte) sau anunturi MMS (serviciui
de mesagerie multimedia), anunturi de cautare mobila, publicitate pe site-uri web mobile sau
anunturi in aplicatii sau jocuri mobile.

Avantajele marketingului online:

JInternetul permite transmiterea inclusiv a imaginilor, datelor video sau audio de la un
utilizator la altul. Un alt avantaj al internetului este acela ca o simpla aplicatie poate inlocui
apelurile telefonice: fiecare utilizator are un microfon si o boxa conectate la computerul lui si
sunetul este transmis prin internet; prin urmare sunetul si imaginile sunt transmise gratuit,
fara facturi pentru convorbiri de lunga distanta.



Pornind de la aceste caracteristici importante ale internetului, pot fi evidentiate avantajele si
dezavantajele, precum si particularititile marketingului online. In acest sens, trebuie subliniate
problemele ce deriva din tehnicile si practicile marketingulu traditional, si anume:

1. Marketingul traditional este de cele mai multe ori costisitor

2. Marketingul traditional poate fi un proces consumator de timp

3. Tehnicile marketingului traditional sunt adesea ineficiente.

Marketingul online este disponibil continuu. Unul dintre cele mai bune atribute ale unui server
online este acela ca este disponibil 24 de ore din 24, 365 de zile pe an. Toate aceste avantaje
enumerate si explicate anterior fac ca marketingul online sa devina tot mai vital pentru orice
companie si organizatie a secolului al XXI-lea.

Agentiile de turism, pentru a-si putea promova produsele si serviciile folosesc urmatoarele
mijloace de comunicare:

» Publicitate la nivel international, national: prin pliante, brosuri etc.;

« Publicitate la locul vanzarii: prin afise, panouri publicitare, autocolante, filme video;

« Publicitate exterioara: in locuri publice;

 Publicitate directa: prin transmiterea ofertelor direct consumatorilor potentiali in zonele
intens circulate ale oraselor;

 Publicitate on-line: compania are o pagina web pentru prezentarea detaliata a produselor
companiei sia ofertelor promotionale;

» Participarea la targuri si expozitii nationale si internationale: pentru a putea prezenta cele mai
atractive oferte promotionale pe care le are compania;

« Ofera posibilitatea clientilor de a achita cu carduri si tichete de vacanta.

Promovarea produselor turistice:

Cum sa promovezi un produs turistic in era digitala?

L.Optimizeaza-ti site-ul pentru SEO.

Un site web bine optimizat este prima etapa in promovarea agentiei de turism. Asigura-te ca
folosesti cuvinte cheie relevante, cum ar fi promovarea turprodusului in internet, in titluri,
descrieri si continut. De exemplu, un studiu a aratat ca 75% dintre utilizatori nu trec prima
pagina a rezultatelor cautarii. Asadar, este crucial sa fii acolo!

11.Utilizeaza social media

Agentiile de turism care activeaza pe platforme sociale atrag de doua ori mai multi clienti decat cele
care nu o fac. Crearea de continut atractiv pe platforme precum Instagram sau Facebook poate atrage
atentia asupra ofertelor tale. Foloseste imagini captivante si povesti care sd captureze spiritul
destinatiei.

[11. Email marketing

Nu subestima puterea email-ului! Oferd clientilor taioferte speciale siinformatii utile prin
intermediul newsletter-elor. O analiza realizata de HubSpot a ardtat ca emailurile personalizate au o
rata de deschidere cu 26% mai mare in comparatie cu cele generice.

IV.Recenziile clientilor


https://webmaster.md/dezvoltare-web/dev/
https://webmaster.md/pentru-ce-este-folosit-digitalocean/dev/
https://webmaster.md/seo-si-marketing-digital/dev/
https://webmaster.md/pentru-ce-este-necesar-github-actions/dev/
https://webmaster.md/comert-electronic/dev/
https://webmaster.md/comunicatii-corporative/dev/
https://webmaster.md/crearea-unui-magazin-online-pentru-mic-si-mediu-business-pe-magento/dev/
https://webmaster.md/ce-este-google-search-console/dev/new/dev/

Testimonials pot influenta decizia de cumpdrare a altor clienti. Incurajeazi-ti clientii si lase
recenzii dupa ce folosesc serviciile tale. O recenzie pozitiva poate creste credibilitatea agentiei
tale si poate spori increderea altor clienti.

V. Colaborari si parteneriate

Colaboreaza cu influenceri sau bloggeri de calatorie. Acestia pot extinde razele de actiune
ale promovarii agentiei de turism si iti pot aduce noi clienti. Scopul este de a ajunge la un public
nou care poate fi interesat de ofertele tale.

Exemplu de succes:

Un exemplu reusit in promovarea turprodusului este agentia de turism ,Explore More”, care a
crescut vanzarile cu 40% dupa ce a implementat o campanie SEO corecta. Acestia au
integrat cuvinte cheie precum promovarea turprodusului in internetsi au optimizat site-ul
pentru mobil, atragand astfel mai multi clienti tineri.

Cateva surse si metode care te vor ajuta sa iti optimizezi campaniile de marketing si sa atragi
mai multi clienti.

1. Resurse online si bloguri de specialitate

Una dintre cele mai bune metode de a gasi strategii eficiente este prin intermediul site-urilor
specializate Tn marketing digital. Bloguri precum HubSpot, Moz sau Neil Patel ofera articole detaliate
si studii de caz despre cum sa iti promovezi agentia de turism online. Aceste platforme iti vor prezenta
tehnici de promovare a turprodusului in internet bazate pe tendinte actuale si bune practici. De
exemplu, HubSpot arata cum folosirea tacticilor SEO corecte poate imbunatati vizibilitatea site-ului
tau.

2. Webinarii si conferinte online

Participarea la webinarii si conferinte pe teme de marketing digital este o altd modalitate excelenta de
a invdta noi strategii. Aceste evenimente sunt adesea conduse de experti din industrie care iti pot oferi
informatii valoroase. De asemenea, poti interactiona cu alte agentii de turism care au
implementat metode eficiente de promovare. De exemplu, ,,Digital Marketing World Forum” ofera
sesiuni cu specialisti care discutd despre promovarea agentiilor de turism.

3. Cursuri online

Platformele de educatie online precum Coursera sau Udemy oferd cursuri specializate in marketing
digital care se concentreaza pe tehnici specific dedicarii agentiilor de turism. Aceste cursuri acopera
subiecte precum SEO, gestionarea social media si campanii de publicitate platita. Investitia intr-un
astfel de curs iti poate imbunatati considerabil capacitatile de promovare a turprodusului in internet.
4. Networking cu colegii din industrie

Un alt mod eficient de a gasi strategii de promovare este sa iti construiesti o retea de contacte in
industria turismului. Discutand cu colegii si partenerii de afaceri, poti descoperi ce functioneaza
pentru altii si ce nu. Participa la evenimente si intdlniri de profil ca sa impartasesti si s primesti idei
si sfaturi despre promovarea agentiei de turism.

5. Platforme de social media

Urmareste influencerii din domeniul turismului pe platforme de social media precum Instagram sau
TikTok. Acestia sunt adesea in fruntea tendintelor si pot oferi perspective valoroase despre cum isi
promoveazd produsele si serviciile. De exemplu, un influencer care caldtoreste frecvent va avea
insight-uri legate de cele mai atragatoare oferte si cum sa le prezinti, astfel incat sa captezi atentia
publicului.



https://webmaster.md/crearea-json-pe-cheie-pentru-trimiterea-paginilor-in-google-comanda/dev/
https://webmaster.md/cd/dev/
https://webmaster.md/ce-este-mai-bine/dev/
https://webmaster.md/ce-face-seo-yoast/dev/
https://webmaster.md/dezvoltare-mobila/dev/
https://webmaster.md/comandati-pentru-a-crea-aplicatii-dinamice-in-timp-real-cu-ajutorul-pusher-/dev/
https://webmaster.md/management-continut/dev/
https://webmaster.md/testare-performanta/dev/
https://webmaster.md/comandati-verificarea-si-optimizarea-vitezei-de-incarcare-a-scripturilor-si-stilurilor-site-ului-/dev/
https://webmaster.md/ce-este-joomla/dev/
https://webmaster.md/pentru-ce-este-necesar-v-ray/dev/new/dev/
https://webmaster.md/dezvoltare-aplicatii-mobile/dev/
https://webmaster.md/servicii-2d-art-si-anime-art-in-krita-comanda/dev/
https://webmaster.md/integratia-typeform-pe-comanda/dev/
https://webmaster.md/promovare-online/dev/
https://webmaster.md/dezvoltare-si-mentenanta-sisteme-e-learning/dev/
https://webmaster.md/bigbluebutton-pe-server-virtual-vps/dev/new/dev/
https://webmaster.md/de-ce-sa-folosesti-eleventy/dev/new/dev/
https://webmaster.md/de-ce-sa-folosesti-eleventy/dev/new/dev/
https://webmaster.md/comandati-vectorizarea-planului/dev/
https://webmaster.md/instruire-si-certificare/dev/
https://webmaster.md/banner-publicitar-personalizat/dev/
https://webmaster.md/comandati-conectarea-chatgpt-de-la-openai-la-chatbot/dev/

Exemplu real: Agentia ,Wanderlust” a investit intr-un program de formare online care le-a
permis angajatilor sa invete cele mai recente tehnici de marketing digital. Rezultatul? O crestere
de 25% a numarului de clienti, datorita implementarii acestor strategii inovatoare. Aceasta
subliniaza importanta de a cauta si de a aplica cele mai recente idei in promovarea
turprodusului.

Strategii de promovare online vs. offline:

Tabelul 29
Aspect Strategii online & Strategii offline &
Website-uri, bloguri, social media, SEO, Brosuri, pliante, ghiduri turistice, targuri
Canale " | K O . : .
rincipale campanii Go_og e/Facet_)oo Ads, si expozitii, festivaluri, mass-media
P newslettere, influenceri eco-travel traditionala (TV, radio, presa)
. . ... . . Local, regional si national, turisti
. .. .. Global, conectat la internet, turisti tineri si a7, Iegl T > UISHL
Public tinta P . . * traditionali, persoane cu acces limitat la
’ activi, utilizatori de retele sociale . ’
’ Internet
- .. . De obicei mai mari (tiparire, transport
. Flexibile (de la bugete mici pentru social -, : ri (tipdrire, transport,
Costuri media la campanii platite mai costisitoare) Inchiriere standuri, organizare
panttp evenimente)
Impact Rapid, interactiv, masurabil prin statistici ~ Durabil, direct, cu impact emotional mai
P online mare in interactiunea fata in fata
Postari Instagram cu trasee ecoturistice, Participarea la targul de turism,
Exemple articole despre destinatii verzi, promovare  organizarea unui festival local,
prin influenceri distribuirea de pliante la centre turistice
Avantaie Vizibilitate globala, interactivitate, costuri ~ Contact direct cu turistii, experienta
J reduse pe termen lung, adaptabilitate autentica, credibilitate ridicata
.. Necesita internet, concurenta ridicata, Mai greu de masurat eficienta, costuri
Limite < 2 R
dependenta de algoritmii platformelor logistice, audienta limitatd geografic
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Figura 19. Sursa: Webmaster studio. Promovarea produselor turistice online.


https://webmaster.md/coffeescript-razrabotchikov-pod-proekt/dev/new/dev/
https://webmaster.md/consultanta-pentru-dezvoltarea-pytorch/dev/

Canalele de marketing traditionale, offline, sunt, de reguld, mult mai costisitoare, dar poti avea
rezultate bune cu ceva creativitate. Este esential sa dirijezi potentialii clienti din offline catre site-ul
de prezentare si canalele Social Media. Plaseaza pe flyere, afise sau panouri stradale coduri QR care
sa contind linkuri catre site si Social Media, adresd de email, numar de telefon sau un mesaj predefinit
de trimis prin SMS pentru notificari privind viitoarele oferte.

= Cod QR creat in platforma SendSMS.ro, prin care le trimiti un SMS cu mesajul
“Vreau sa aflu mai multe informatii despre SMS Marketing.”
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Figura 20. Sursa: https://www.sendsms.ro/ Promovarea produselor turistice online (Google maps. Seo.
Google ads).

Link-uri pentru informare, studii de caz, studii:

e Studii de caz
o 50 ROAS din SEO Pentru Vegis.ro. Cum Generezi 50.000 EUR din Fiecare 1000
EUR Investitd in SEOQ?
Asirom.ro — Economie anuala de 150.000 USD prin SEO
Foggi.ro — de la 6000 Vizite la 60.000 prin SEO
Babymatters.ro — Crestere venituri cu 45% in 12 luni
Verdena.ro — SEO pentru Startup — 7880% crestere
Shopu.ro — Strategie SEO care a generat 10X
Boromir — SEO de la 0 la 45.000 Vizite
Ecovent.ro — 500% crestere a traficului organic in doar 8 luni de SEO.
Aronia-Charlottenburg — Premiu GPEC prin strategii mixte PPC & SEQ pentru
crestere 250% mai multe tranzactii
« Invata SEO
o Ce inseamna SEO
o Agentie SEO — Cum alegi o firma SEO buna?
o Dictionar SEO
o Cuvinte cheie SEO
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https://www.sendsms.ro/ro/qr-code/
https://www.sendsms.ro/
https://limitless.ro/studii-caz/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-seo-vegis-ro/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-seo-vegis-ro/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-seo-asirom/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-seo-foggi-ro/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-seo-babymatters-ro/
https://limitless.ro/studii-caz/studiu-de-caz-verdena/
https://limitless.ro/studii-caz/shopu-ro/
https://limitless.ro/studii-caz/cresterea-spectaculoasa-a-boromir-market-cum-am-facut-un-brand-nou-vizibil-in-online/
https://limitless.ro/studii-caz/ecovent-ro-500-crestere-a-traficului-organic-in-doar-8-luni-de-seo/
https://limitless.ro/studii-caz/aronia-charlottenburg-premiu-gpec-prin-strategii-mixte-ppc-seo-pentru-crestere-250-mai-multe-tranzactii/
https://limitless.ro/studii-caz/aronia-charlottenburg-premiu-gpec-prin-strategii-mixte-ppc-seo-pentru-crestere-250-mai-multe-tranzactii/
https://limitless.ro/blog/marketing-pentru-turism-strategii-eficiente-pentru-industria-turistica/
https://limitless.ro/blog/ce-este-seo/
https://limitless.ro/blog/criterii-agentie-seo/
https://limitless.ro/blog/dictionar-seo/
https://limitless.ro/blog/video-keyword-research-pentru-magazinele-online/

Campanie SEO — Cum arata succesul in 2024
Optimizare viteza site

Costuri SEO

Rezultate SEO

Optimizare SEO on page
Optimizare SEO off page

Audit SEO

Local SEO

Content marketing

Native Advertising

Backlink-uri si Link Building
Black Hat SEO

Youtube SEO

Optimizare SEO — Ghid final 2024
Keyword research

Factori de clasare SEO
Optimizare SEO pentru magazine online
Migrarea site-ului prin SEO
Canonical tag

Continutul Evergreen

Optimizare SEO pentru produs
Meta tag-uri in SEO
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@ INTREBARI DE AUTOEVALUARE
Definire si caracterizare

o Explicati ce inseamna marketingul turismului verde si care sunt principiile lui fundamentale.
Analiza comparativa

o Comparati strategiile de promovare online si offline in turismul verde, mentionand
avantajele si limitele fiecareia.

Exemple practice

e Oferiti cate doud exemple de campanii de promovare online si offline aplicate 1n turismul
verde (internationale sau locale).

Aplicare practica

o Imaginati-va cd sunteti managerul unei pensiuni ecoturistice. Elaborati un plan scurt de
promovare folosind atat metode online, cat si oftline.

Evaluare critica


https://limitless.ro/blog/campanie-seo-13-indicatori-kpi/
https://limitless.ro/blog/optimizare-viteza-site/
https://limitless.ro/blog/optimizare-seo/
https://limitless.ro/blog/investesc-bani-in-marketing-online-in-cat-timp-vad-rezultatele/
https://limitless.ro/blog/seo-on-page/
https://limitless.ro/blog/optimizare-seo-off-page/
https://limitless.ro/blog/audit-seo/
https://limitless.ro/blog/local-seo/
https://limitless.ro/blog/content-marketing/
https://limitless.ro/blog/native-advertising/
https://limitless.ro/blog/backlinkuri-si-link-building/
https://limitless.ro/blog/tehnici-black-hat-seo-ce-sunt-si-cum-sa-le-eviti/
https://limitless.ro/blog/optimizare-seo-youtube/
https://limitless.ro/blog/optimizare-seo/
https://limitless.ro/blog/keyword-research/
https://limitless.ro/blog/factori-clasare-seo/
https://limitless.ro/blog/optimizare-seo-magazine-online/
https://limitless.ro/blog/migrare-site/
https://limitless.ro/blog/tagul-canonical/
https://limitless.ro/blog/evergreen-content/
https://limitless.ro/blog/optimizare-denumire-produse/
https://limitless.ro/blog/meta-taguri/

Argumentati de ce este importantd integrarea strategiilor online si offline in promovarea
turismului verde.

Subiectul 21-22: Proiecte si initiative internationale si locale. Rolul educatiei ecologice si al

constientizarii turistilor.

Turismul verde este sustinut la nivel global printr-0 Serie de programe si parteneriate internationale
care promoveazd dezvoltarea durabild, protejarea mediului si implicarea comunitétilor locale.
Mentionam cateve exemple:

1.

Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila (ONU) — promoveaza obiectivele 8 (munca
decenta si crestere economica), 12 (consum si productie responsabile) si 15 (viata terestra),
care includ actiuni legate de turismul durabil.

Organizatia Mondiala a Turismului (UNWTQO) - implementeazd programe precum
Tourism for Sustainable Development Goals si campania ,,Travel. Enjoy. Respect.”, care
incurajeaza comportamentul responsabil al turistilor.

Programul ONU pentru Mediu (UNEP) — sprijina proiecte de reducere a amprentei
ecologice a industriei turistice prin eficienta energetica, reducerea deseurilor si conservarea
biodiversitatii.

Green Destinations Initiative (UE) — retea internationala care certifica destinatiile durabile
si promoveaza bune practici in gestionarea turismului verde.

European Green Deal si Strategia UE pentru Turismul Durabil — promoveaza tranzitia
catre un turism cu emisii reduse de carbon si protectia patrimoniului natural.

In Republica Moldova, tot mai multe organizatii si autorititi locale implementeazi proiecte
ecoturistice orientate spre protectia mediului si dezvoltarea comunitatilor rurale:

1.

Proiectul ,,Moldova — Destinatie Verde” (Green Moldova) — promovat de Ministerul
Culturii si parteneri europeni, urmareste dezvoltarea infrastructurii ecoturistice si certificarea
unitdtilor turistice durabile.

Programul USAID pentru Competitivitate si Rezilienta in Moldova (MCTR) — sprijind
initiative ecoturistice in zonele rurale (Orheiul Vechi, Lunca Prutului, Codrii).

Proiectul ,,EcoLocal Tour” — implementat de ONG-uri de mediu si asociatii turistice,
incurajeaza vizitarea fermelor ecologice si promovarea produselor locale.

Asociatia Nationald pentru Turism Receptor (ANTRIM) — promoveaza trasee verzi si
educatia ecologica a operatorilor turistici.

Proiectele ,,EcoVillage Moldova” si ,,EcoVisio” — formeazad tineri ghizi si educatori In
domeniul turismului ecologic si al economiei circulare.

Educatia ecologica reprezinta fundamentul unui turism responsabil si sustenabil. Prin informarea si
sensibilizarea turistilor, se promoveaza comportamente care reduc impactul negativ asupra mediului.

Roluri:

N

Formeaza atitudini si comportamente responsabile fata de natura (ex. reducerea
deseurilor, respectarea zonelor protejate, economisirea resurselor).

Sustine implicarea comunitatilor locale in protejarea patrimoniului natural si cultural.
Contribuie la promovarea ecoturismului ca alternativa la turismul de masa.



4. Incurajeazi colaborarea dintre institutii educationale, ONG-uri si agentii turistice pentru
formarea unei culturi a turismului verde.

Exemple de actiuni educationale:

e Campanii de informare pentru turisti (,,Calatoreste Verde”, ,,Fii un turist responsabil”).
e Ateliere ecologice si vizite de studiu in arii protejate.

o Instruirea ghizilor si operatorilor turistici in practici durabile.

e Programe scolare si universitare despre turismul durabil.

Scopul principal al educatiei ecologice este facilitarea dobindirii unor cunostinte care sd permita
intelegerea problemelor de mediu in profunzimea si complexitatea lor, conducind in final la luarea
deciziilor pe baza unei constiinte ecologice, precum si la promovarea oportunitatilor de a avea
experiente directe cu mediul natural.

Instruirea si educatia ecologica este un proces de o complexitate deosebitd, deaceea trebuie sa se
petreacd neintrerupt prin toate disciplinele de Invatdmant, la toate activitatile intra- si extrascolare,
urmarind scopurile: acumularea cunostintelor despre mediu, formarea deprinderilor si convingerilor
necesitatii protectiei mediului, formarea culturii generale la fiecare individ, indiferent de caracterul
activitatii profesionale. Deci, instruirea si educatia ecologica sunt componente obligatorii ale familiei,
ale institutillor de invatamint preuniversitar (prescolar, scolar, gimnazial, liceal), universitar,
postuniversitar si ale societatii, care au drept scop dezvoltarea durabila socio-economica.

Personalitatea ecologica a omului contemporan ar trebui sa fie, in calitate de subiect al actiunilor de
protectie si conservare a mediului, cea care 1si controleaza si adapteaza de buna voie activitatile proprii
corespunzator cerintelor, standardelor ecologice contemporane, cea care constientizeaza problemele
de mediu, fiind capabild sa gaseasca solutiile potrivite, sa elaboreze proiecte si sd ia decizii adecvate
in privinta implementarii acestora, sa exprime atitudini critice 1n aprecierile propriilor fapte, cat si ale
semenilor, sa fie capabild de autoeducatie si perfectionare continud in domeniul ecologic.

Cunoasterea si respectarea legilor de mediu, adaptarea conduitei fata de mediu la imperativele legilor
are la baza educatia ecologica. Expresia ,,nimeni nu-i mai presus de lege”, inclusiv fata de legile
privind protectia mediului, este insusitd si functioneaza in structura personalitdfii ecologice ca
atitudine, ca motivatie intrinseca menite sa regleze comportamentele indivizilor fatd de mediu. Fara
congtiinta civica, fara aderenta la valorile civice (libertate, dreptate, solidaritate, stat de drept,
pluralism, democratie, toleranta etc.), fara crezul in suprematia legii, se lasa loc comportamentelor
anarhice fata de mediu — fapt incompatibil cu garantarea dreptului fundamental al omului la un mediu
curat.

Exemple privind educatia si constientizarea in domeniul protectiei mediului:
Educatie formala:

Exemple:

a.Integrarea in scoli a disciplinelor precum Educatia pentru mediu si dezvoltare durabila (EDD).
b.Programe universitare si masterate iIn managementul mediului, energie regenerabila sau
dezvoltare durabila.

Beneficiu: Formarea competentelor ecologice de la nivel academic si profesional.



Campanii de constientizare publica:

Exemple:

a.Ziua Mondiald a Mediului, campanii de reciclare si reducerea plasticului.
b.Promovarea economiei circulare prin social media si materiale informative.
Beneficiu: Cresterea implicarii cetatenilor in protectia mediului.

Programe comunitare si voluntariat:

Exemple:

a.Actiuni de curatenie in parcuri, rauri sau zone protejate.

b.Proiecte de plantare a copacilor sau restaurare a habitatelor naturale.
Beneficiu: Implicarea directd a comunitatilor in conservarea mediului.

Educatie informala si mediatizare:

e Exemple:
a. Documentare si emisiuni TV pe teme de mediu si dezvoltare durabila.
b. Platforme online cu informatii despre schimbarile climatice, biodiversitate si energie
verde.
Beneficiu: Cresterea gradului de constientizare si adoptarea unui comportament responsabil.

Training si formare profesionald:
e Exemple:
a. Cursuri pentru angajati privind managementul deseurilor, eficienta energetica sau
agricultura sustenabila.
b. Workshop-uri pentru autoritati i companii despre implementarea politicilor de mediu.
Beneficiu: Incurajeazi adoptarea tehnologiilor verzi si respectarea legislatiei de mediu.
Educatie ecologica in mediul online si aplicatii:
e Exemple:
a. Aplicatii mobile pentru monitorizarea consumului de energie sau reciclare.
b. Jocuri educative si simulari despre biodiversitate si schimbari climatice.
Beneficiu: Integrarea educatiei ecologice in viata cotidiand a tinerilor si adultilor.

Exemple de aplicare a eficientei ecologice in diferite state ale lumii, cu practici si rezultate
concrete:

1. Germania — Energie si industrie

Exemple:

1. Politici de energie regenerabila (Energiewende) - tranzitie catre surse
regenerabile si reducerea emisiilor de CO,.

2. Industria utilizeaza procese cu consum redus de energie si sisteme de
reciclare industriala.Rezultat: Germania este lider in productia de
energie eoliana si solara, reducand semnificativ emisiile industriale.

2. Suedia — Transport si economie circulara



Exemple:
1. Transport ecologic: autobuze si taxiuri electrice, stimulente pentru biciclete.
2. Reciclare si reutilizare: peste 99% din deseurile municipale sunt reciclate sau
valorificate energetic.
Rezultat: Suedia a redus deseurile depozitate si creste eficienta resurselor naturale.
3. Japonia — Tehnologii si managementul resurselor

Exemple:

1. Tehnologii de reciclare a electronicelor si vehiculelor.
2. Sisteme de eficienta energetica in cladiri si industrie.

Rezultat: Japonia este lider in tehnologiile verzi si in reducerea emisiilor pe unitate de productie.
4. Danemarca — Energie si agriculturd durabila
Exemple:

1. Parcuri eoliene offshore pentru energie electrica.
2. Agricultura sustenabila cu tehnologii eficiente de irigare si fertilizare.

Rezultat: Danemarca produce o proportie mare din energia sa din surse regenerabile si reduce
poluarea agricola.

Proiectele si initiativele internationale si locale contribuie semnificativ la dezvoltarea turismului
verde in Republica Moldova. Educatia ecologica si constientizarea turistilor sunt esentiale pentru
consolidarea unei culturi a respectului fatd de naturd si pentru asigurarea unei dezvoltari turistice
durabile, in beneficiul generatiilor prezente si viitoare.

@ INTREBARI DE AUTOEVALUARE

e Explica prin ce se deosebeste turismul verde de turismul traditional.
L] 0111 1 TSR

e Mentioneaza douad proiecte internationale care promoveaza turismul durabil si descrie pe scurt
obiectivele acestora.
L] 011 1 TSR

¢ Identifica un exemplu de proiect local sau national din Republica Moldova ce promoveaza
turismul verde.
RASPUNS: et

e Argumenteaza importanta implicarii comunitatilor locale in dezvoltarea turismului verde.
RASPUNS: e



e Explica rolul educatiei ecologice in formarea unui comportament responsabil al turistilor.
RAEASPUNS: e e

2.2.Continutul practic

Lucrarea practica nr.1
Tema: Identificarea resurselor ecoturistice locale.
1.Obiectivele lucrarii

1 Identificarea principalelor resurse naturale si culturale din comunitatea locala.
2 Evaluarea potentialului lor ecoturistic.

3 Intelegerea modului in care resursele pot fi protejate si promovate.

4 Exersarea competentelor de analiza si documentare pe teren.

2.Materiale grafice, informative, propuse pentru realizarea lucririi: Informatii suplimentare
tematice, tabele.

3.Bibliografie / surse

UNWTO (2022). Tourism and Sustainable Development Goals.

Ministerul Culturii si Turismului, Republica Moldova — Strategia de dezvoltare a turismului
durabil 2021-2030.

ANTREC Romania — Proiecte si initiative de turism rural si ecologic.

4.Planul lucririi si sarcini de lucru:

1. Identifica minimum 5 resurse ecoturistice locale (ex.: paduri, trasee montane, rezervatii, situri
istorice, obiective culturale).

2. Precizeaza tipul resursei: naturala / culturala / mixta.

3. Evaluare a resurselor

Tipul resursei
(naturala / culturala /
mixti)

Observatii privind
protectia si accesul
turistilor

Valoare ecoturistica
(scazuta / medie / mare)

Denumirea
resursei

g b~ W NP

1. Analiza si propuneri:

Care resurse identificate au cel mai mare potential ecoturistic si de ce?



Propune masuri pentru conservarea resurselor naturale si culturale in turismul local:

Sugereazd modalititi de promovare a resurselor ecoturistice catre turisti:

2. Mentioneazd impactul turismului responsabil asupra comunitétii locale si mediului
inconjurator.

3. Concluzie.

5.Fise de lucru:

1. Completeaza tabelul cu resursele ecoturistice din comunitatea ta:

Nr. Denumirea resursei Tipul resursei (naturali / culturalid / mixta) Locatie Observatii
1

g B~ W DN

2.Evalueaza fiecare resursa identificata dupa valoarea ecoturistica si accesibilitate pentru turisti:

Valoare ecoturistica Necesita masuri

. ReS}J fea < (scazuta / medie / Acces1blllt‘f1te tu.nsTl speciale de protectie? Observatii
identificata (usor / mediu / dificil) ’ ’
mare) : (da/nu)

3. Completeaza cu reflectii si propuneri pentru valorificarea responsabila a resurselor.

Tntrebare Rispuns / Propuneri
Care resurse au cel mai mare potential ecoturistic?
Ce masuri de conservare si protectie propui pentru aceste resurse?
Cum ai promova aceste resurse catre turisti intr-un mod responsabil?
Ce rol au comunitatile locale in protejarea si valorificarea resurselor?



4.Concluzie

Lucrarea practica nr.2
Tema: Depunerea pe harta de contur a principalelor zone cu resurse naturale atractive.
Scopul lucrarii: Identificarea si depunerea pe harta de contur a principalelor zone cu resurse natural.
1.Obiectivele lucrarii

o Identificarea resurselor naturale atractive din tard sau regiune (ex.: paduri, rezervatii, lacuri,
munti, zone cu biodiversitate ridicata).

e Localizarea acestora pe o harta de contur.

o Exersarea competentelor de orientare geografica si reprezentare spatiala.

« Intelegerea legiturii dintre resursele naturale si potentialul turistic.

2.Materiale grafice, informative, propuse pentru realizarea lucrarii: Harta de contur a
tarii sau regiunii. Creioane colorate sau markere.Lista cu principalele resurse naturale
atractive.Instrument de desen / rigla (optional). Atlase scolare.

3.Bibliografie orientativa
1. Hartad administrativa si turistici a Republicii Moldova / Roméniei — Editura Didactica si
Pedagogica.
2. Weaver, D. (2006). Sustainable Tourism: Theory and Practice. Elsevier.
3. Ministerul Mediului, Republica Moldova — Parcuri nationale si rezervatii naturale.
4. ANTREC Romania — Turism rural si ecologic.

4.Planul si sarcinile de lucru:

1.Completeaza tabelul cu principalele resurse naturale atractive ale tarii/regiunii:

Resursa Tipul resursei (lac, padure, Localizare aproximativa

r. 9 : . . <
naturala munte, rezervatie etc.) (judet, raion, zona)

N Observatii
1

2

3

4

5
2.

Marcheaza pe harta de contur:

e Lacurile si raurile principale.
e Muntii si dealurile.



e Rezervatiile si parcurile naturale.
e Zonele cu biodiversitate ridicata.

Foloseste culori diferite pentru fiecare tip de resursa (ex.: albastru — ape, verde — paduri, maro —
munti, galben — zone protejate).

3. Raspunde la intrebarile:

o Care zone sunt cele mai atractive pentru turismul ecologic si de aventura?

o Ce relatie observi intre tipul resurselor si potentialul turistic al regiunii?

o Ce masuri de protectie ar fi necesare pentru resursele identificate?

4.Fise de lucru:

1. Completeaza tabelul cu principalele resurse naturale atractive ale tarii/regiunii:

Resursa Tipul resursei (lac, rau, padure, Localizare aproximativa ..
Nr. < . . . < Observatii
naturala munte, rezervatie etc.) (judet, raion, zona) ’
1
2
3
4
5

2. Instructiuni: Marcheaza pe harta de contur:
- Lacurile si raurile principale.
- Muntii si dealurile.
- Rezervatiile si parcurile naturale.
- Zonele cu biodiversitate ridicata.
Sugestii de culori:
- Albastru — ape
- Verde - paduri
- Maro = munti si dealuri
- Galben — zone protejate

" Spatiu pentru desen / hartd de contur (vezi harta de contur a lumii, a R.Moldova din anexa)
(aici se poate insera o harta simplificata de contur a tarii/regiunii, pe care elevii sa marcheze

resursele)

3.Concluzie.

Lucrarea practica nr.3



Tema: Impactul turismului asupra unui ecosistem fragil.
1.Obiectivele lucrarii

1 Identificarea principalelor efecte ale turismului asupra unui ecosistem fragil.
2 Evaluarea riscurilor si impactului turistic asupra mediului.

3 Propunerea de masuri de prevenire si reducere a impactului negativ.

4 Dezvoltarea capacitatii de observare, analiza si sinteza.

2.Materiale grafice, informative, propuse pentru realizarea lucrarii: Harta sau schitd a
ecosistemului ales. Fotografii sau materiale de documentare despre ecosistem. Creioane,
markere, rigla pentru schitarea si notarea observatiilor.

3.Bibliografie / surse
UNWTO (2022). Tourism and Sustainable Development Goals.
WWEF Reports — Sustainable Tourism and Ecosystem Protection.
Ministerul Mediului, Republica Moldova — Parcuri nationale si rezervatii naturale.

4.Planul lucrarii si sarcini de lucru:

1. Alege un ecosistem fragil pe care il vei analiza (ex.: Delta Dunarii, Muntii Fagaras,
Rezervatia , Orheiul Vechi”, litoralul Marii Negre).
2. Completeaza tabelul:
Ecosistem Tipul ecosistemului (acvatic, Principalele specii / Observatii
ales terestru, mixt) habitat generale

3. Observa sau documenteaza efectele turismului asupra ecosistemului si completeaza

tabelul:
Activitate Posibile efecte negative Grad de afectare (scizut Observatii / exemple
turistica asupra ecosistemului / mediu / mare) concrete

4. Propune masuri pentru reducerea impactului turismului asupra ecosistemului:

Descriere / Exemplu

Tip de masura
concret

Beneficii asteptate

Reguli si restrictii

Educatie ecologica

Turism ghidat /

supravegheat

Alte masuri creative
5. Concluzie



5.Fise de lucru:

1. Alege un ecosistem fragil pe care 1l vei analiza si completeaza tabelul.:

Ecosistem Tipul ecosistemului (acvatic/ Principalele specii / Observatii
"ales terestru / mixt) habitat generale

2.Completeaza tabelul cu efectele turismului asupra ecosistemului ales:

Activitate Posibile efecte negative Grad de afectare (scizut / Observatii / exemple
turistica asupra ecosistemului mediu / mare) concrete

3.Propune masuri pentru reducerea impactului turismului asupra ecosistemului:
Tip de masura Descriere / Exemplu concret Beneficii asteptate
Reguli si restrictii
Educatie ecologica
Turism ghidat / supravegheat
Alte masuri creative

Lucrarea practica nr.4
Tema: Analiza unui exemplu pozitiv de turism sustenabil (ecopensiuni, sate turistice etc.)

1.0biectivele lucrarii

1 Identificarea unui exemplu pozitiv de turism sustenabil.
2 Analiza elementelor de sustenabilitate aplicate.

3 Evaluarea impactului asupra comunitatii si mediului.

4 Formularea concluziilor si lectiilor Invatate.

2.Materiale grafice, informative necesare lucrarii
Surse de documentare (site-uri, ghiduri turistice, articole).
Fotografii sau materiale video (optional).

Creion / markere pentru completarea tabelelor.

3.Bibliografie / surse

Site-uri oficiale ale ecopensiunilor sau satelor turistice analizate.
ANTREC Roménia — Turism rural si ecologic.

Raport WWF — Sustainable Tourism Practices.

4.Planul si sarcini de lucru pentru realizarea lucrarii
1 Alege un exemplu de ecopensiune, sat turistic sau traseu ecoturistic cu practici sustenabile.



2 Completeaza tabelul:

Exemplu . Tipul turismului (rural, montan, aventura, Sursa de
Nr. . Locatie .

analizat ’ ecologic) documentare
1
3.Analizeaza modul in care exemplul ales aplica principiile turismului sustenabil:

. Descriere Tn exemplu Beneficii pentru mediu si
Element analizat : ’
concret comunitate

Managementul resurselor
Implicarea comunitatii locale

Educatia turistilor

Promovarea culturii si

traditiilor

Alte elemente pozitive
4. Evalueaza impactul asupra comunitatii locale si asupra mediului:

Aspect analizat Impact pozitiv Impact negativ (daci existi) Observatii

Economic

Social / Cultural

Ecologic / de mediu

Turistic / vizitatori

5.Concluzie.

6.Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu datele despre exemplul de turism sustenabil pe care 1-ai ales.

Exemplu . Tipul turismului (rural / montan / aventura Sursa de
Nr. . Locatie .
analizat ’ / ecologic) documentare
1
2.1dentifica si descrie elementele care fac exemplul un model de turism sustenabil.
. Descriere Tn exemplu Beneficii pentru mediu si
Element analizat : ;
concret comunitate

Managementul resurselor

Implicarea comunitatii locale

Educatia turistilor

Promovarea culturii si

traditiilor

Alte elemente pozitive

3.Evalueaza impactul exemplului asupra comunitatii si mediului.
Aspect analizat Impact pozitiv Impact negativ (daci existi) Observatii

Economic

Social / Cultural

Ecologic / de mediu



Aspect analizat Impact pozitiv Impact negativ (daca exista) Observatii
Turistic / vizitatori
Lucrarea practica nr.5

Tema: Elaborarea unei harti cu impacturi turistice majore (dintr-o regiune, tara, glob).

1.0biectivele lucrarii:

1 Identificarea zonelor cu impact turistic major intr-o regiune, tara sau la nivel global.
2 Clasificarea impacturilor ca fiind pozitive sau negative.

3 Realizarea unei harti tematice care sa evidentieze aceste impacturi.

4 Analiza relatiei dintre turism si mediu/comunitate

2.Materiale garfice si informative necesare pentru realizarea lucrarii:
o Harta de contur a regiunii, tarii sau globului.
o Creioane colorate sau markere.
o Surse de documentare privind zonele turistice si impacturile acestora.

3.Bibliografie/surse
Raport WWF — Tourism and Environmental Impact.
Ministerul Turismului / ANTREC — date despre zone turistice nationale.
Atlas turistic sau surse online privind zone turistice globale.

4.Sarcini de lucru:

1 Selecteaza 5-10 zone turistice majore (local, national sau global).
2 Completeaza tabelul:

Zona Tipul turismului (rural, montan, Impact Impact Sursa de

r. C e o < . . )
turistica aventura, ecologic, urban) pozitiv negativ documentare

O~ WN R Z

3 Depune pe harta de contur impacturile selectate. Marcheaza zonele turistice pe harta
conform tipului de impact. Poti folosi:
e Pictograme / simboluri pentru a reprezenta tipul turismului (ex.: munte, rural,
ecologic).
e Culori diferite pentru impacturi pozitive si negative. Asigura-te ca legenda hartii
explica clar culorile si simbolurile.

e Foloseste o harta de contur adecvata zonei de studiu.
e Pregateste culori si simboluri pentru tipurile de impact:

e Verde — impact pozitiv



e Rosu — impact negativ
e Albastru — impact mixt sau zone cu efecte multiple

4.Concluzie.
5.Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu zonele turistice majore din regiunea, tara sau globul studiat si
tipurile de impact.
Zona Tipul turismului (rural / montan/  Impact Impact Sursa de
turistica aventuri / ecologic / urban) pozitiv negativ documentare

1
2
3
4
5

2.Completeaza tabelul si raspunde la intrebari.

Zona Impact major (pozitiv Intensitate (scazut / Masuri propuse pentru
turistica  / negativ) mediu / mare) turism sustenabil

Lucrarea practica nr.6
Tema: Proiect: Solutii pentru reducerea impactului turistic.

1.Obiectivele lucrarii:

1 Identificarea impacturilor negative ale turismului asupra mediului si comunitatilor.
2 Propunerea de solutii concrete pentru reducerea acestor impacturi.

3 Elaborarea unui mini-proiect aplicat pe o zona sau tip de turism.

4 Dezvoltarea capacitatii de planificare si gandire critica.

2.Materiale grafice si informative necesare realizarii lucrarii:

- Harta regiunii sau zonei turistice studiate.

- Surse de documentare (rapoarte, articole, ghiduri ecoturistice).
- Creion, markere, rigla.

3. Bibliografie si surse (stil APA, 7th ed.)
Weaver, D. (2006). Sustainable Tourism: Theory and Practice. Elsevier.
UNWTO (2022). Tourism and Sustainable Development Goals.
Raport WWF - Tourism and Environmental Impact.
Ministerul Turismului / ANTREC - date despre zone turistice nationale.
Studii de caz privind ecopensiuni si turism sustenabil.

4.Planul si sarcinile lucrarii:



1. Alege o zona turistica (locald, nationald sau globald).

2. Completeaza tabelul cu impacturile turismului in acea zona:

Nr. Tipul impactului Exemplu concret Gravitate (scizut / mediu / mare) Observatii
1

2
3
4
3.Propune solutii pentru reducerea impacturilor negative.

Tip de problema identificata Solutie propusa Resurse necesare Beneficii estimate

4.Creeaza un mini-plan de implementare pentru solutiile propuse:

Solutie propusa Pasi concreti de implementare Responsabili Termen estimativ Observatii

5.Concluzii.
6.Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu impacturile turismului asupra zonei alese.

Nr. Tipul impactului Exemplu concret Gravitate (scizut / mediu / mare)  Observatii
1

2
3
4

2.Completeaza tabelul cu solutiile pentru reducerea impactului negativ al turismului.

Tip de problema identificata Solutie propusa Resurse necesare Beneficii estimate



Tip de problema identificata Solutie propusa Resurse necesare Beneficii estimate

3.Creeaza un mini-plan de implementare pentru solutiile propuse.

Solutie propusi Pasi concreti de implementare Responsabili Termen estimativ Observatii

4.Raspunde la intrebarile de mai jos.
1. Care solutii au cel mai mare potential de reducere a impactului turistic negativ?
@)
2. Cum pot fi implicate comunitatile locale in aplicarea acestor solutii?

O
3. Ce lectii ai invatat despre turismul responsabil si sustenabil?

Lucrarea practica nr.7
Tema: Proiectarea unui traseu ecoturistic. Elaborarea hartii traseului.

1.Obiectivele lucrarii:

1 Identificarea resurselor naturale si culturale pe traseu.

2 Stabilirea punctelor de interes si a traseului propriu-zis.

3 Elaborarea unei harti ecoturistice clare si intuitive.

4 Propunerea de masuri pentru protectia mediului pe traseu

N

.Materiale grafice si informative necesare realizarii lucririi:

Harta de contur a zonei alese.

Creioane colorate sau markere.

Surse de documentare (ghiduri turistice, site-uri despre patrimoniu si ecoturism).

w

.Bibliografie si surse
Ghiduri turistice locale sau nationale privind ecoturismul.
Rapoarte WWF sau ANTREC despre turismul sustenabil.

4.Planul si sarcinile lucrarii:

1. Alege zona in care va fi proiectat traseul ecoturistic.
2. Completeaza tabelul cu punctele de interes:



Obiectiv / Resursa naturald sau Tipul resursei (naturala / Relevanta .
: N Observatii

r culturala culturala) turistica

A WN PR =

3. Elaborarea hartii traseului

- Marcheaza pe harta:
o Traseul propriu-zis (linie continua).

o Punctele de interes (simboluri distincte).
o Zone sensibile / restrictionate pentru protectia mediului.

Sugestii pentru simboluri si culori:
e Verde — zone naturale
e Maro — obiective culturale
e Rosu — zone sensibile / restrictionate
e Linie continud — traseul principal

4.Propune recomandari pentru turisti si masuri de protectie a traseului:

Zona / Punct de interes Recomandari pentru turisti Masuri de protectie a mediului

5.Concluzie.
6.Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu resursele naturale si culturale pe traseu.

Obiectiv / Resursa naturald sau  Tipul resursei (naturala / Relevanta ..
. N Observatii

r culturala culturala) turistica

O r WN R Z

2. Marcheaza pe harta de contur traseul si punctele de interes. Sugestii pentru simboluri si culori:



e Verde — zone naturale

e Maro — obiective culturale

e Rosu — zone sensibile / restrictionate
e Linie continud — traseul principal

3.Completeaza tabelul cu recomandari pentru turisti i masuri de protectie a traseului.

Zona / Punct de

interes Recomandari pentru turisti Masuri de protectie a mediului

Lucrarea practica nr.8

Tema: Proiect: Festival sau eveniment verde. (Planificarea unui eveniment local turistic, cu
respectarea principiilor sustenabilitatii: produse bio,reducerea deseurilor etc.)

1.Obiectivele lucrarii:

1 Planificarea unui festival sau eveniment turistic sustenabil.

2 ldentificarea produselor si serviciilor eco-friendly.

3 Elaborarea unei strategii pentru reducerea impactului negativ asupra mediului.
4 Dezvoltarea abilitatilor de organizare si responsabilitate ecologica.
2.Materiale grafice si informative necesare realizarii lucrarii:

- Harta localitatii sau a zonei unde se va organiza evenimentul.

- Surse de documentare despre evenimente sustenabile.

- Creioane, markere, foi pentru planificare.

3.Bibliografie si surse

Ghiduri turistice locale sau nationale privind ecoturismul.
Rapoarte WWF sau ANTREC despre turismul sustenabil.
UNWTO (2022). Tourism and Sustainable Development Goals.

Ghiduri si articole despre organizarea de festivaluri ecologice.

4.Planul si sarcinile lucrarii:
1. Alege tipul evenimentului turistic (festival culinar, ecologic, cultural etc.).

2. Completeaza tabelul cu elementele de baza:

Nr. Element planificare Descriere concreta Observatii / Necesita resurse speciale?
Tipul evenimentului

Locatia

Durata / perioada

Public tinta

Obiective principale
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3.Identifica produsele, serviciile si materialele eco-friendly care vor fi folosite.



Produs / Serviciu Tipul sustenabil (bio, reciclabil etc.) Furnizor / sursa Observatii

4.Planifica masuri pentru reducerea deseurilor si a consumului de resurse:

Masuri Beneficii

Aspect ecologic oropuse  Responsabili i ate

Gestionarea deseurilor

Reducerea consumului de apa

Reducerea consumului de energie

Transport sustenabil (biciclete, transport comun

etc.)

5.Completeaza tabelul cu strategia de promovare online si offline:

Canal / Metoda de promovare Mesaj / Slogan Grup tinta Observatii

6.Concluzie.
7. Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu elementele de baza ale festivalului sau evenimentului verde.

Nr. Element planificare Descriere concreta Observatii / Necesita resurse speciale?
1 Tipul evenimentului

2 Locatia

3 Durata/ perioada

4 Public tinta

5 Obiective principale

2.Identifica produsele si serviciile eco-friendly care vor fi folosite la eveniment.

Produs / Serviciu Tipul sustenabil (bio, reciclabil etc.)  Furnizor / sursa  Observatii



3.Completeaza tabelul cu masuri pentru reducerea deseurilor si protectia mediului.

. Masuri ... Beneficii

Aspect ecologic Responsabili _ ;.
propuse estimate

Gestionarea deseurilor

Reducerea consumului de apa

Reducerea consumului de energie

Transport sustenabil (biciclete, transport comun
etc.)

4.Completeaza tabelul cu strategia de promovare online si offline a evenimentului verde.

Canal / Metoda de promovare Mesaj / Slogan Grup tinta Observatii

Lucrarea practica nr.9

Tema: Promovarea unei destinatii verzi. (postere, pliante, power point pentru o destinatie de turism
verde.).

1.Obiectivele lucrarii:

1 Alegerea unei destinatii verzi si documentarea acesteia.

2 Elaborarea materialelor de promovare (poster, pliant, prezentare PowerPoint).
3 Evidentierea elementelor de turism sustenabil si a avantajelor ecoturismului.

4 Dezvoltarea creativitatii si abilitatilor de comunicare vizuala

3.Bibliografie si surse

- Surse de documentare despre destinatia aleasa (ghiduri, site-uri, fotografii).
- Calculator, PowerPoint sau alte programe de prezentare.

- Hartie, markere, creioane colorate (pentru postere si pliante).

4.Planul si sarcinile lucrarii:

1. Alege o destinatie de turism verde (locala sau internationalad).

2. Completeaza tabelul:

... Tipul turismului verde (rural,  Atractii Avantaje Surse de

Nr. Destinatie « . N o
’ montan, aventura, ecologic) principale ecoturistice documentare

1

3.Planifica materialele de promovare: poster, pliant si/sau prezentare PowerPoint.

Continut Elemente vizuale (fotografii, Mesaj principal /

Material . N
propus simboluri) slogan

Observatii

Poster



Continut Elemente vizuale (fotografii, Mesaj principal /

propus simboluri) slogan Observatii

Material

Pliant
PowerPoint

4. Completeaza tabelul cu metodele de promovare:

Canal /

Metod: Tip material (poster, pliant, digital etc.) Grup tinta Observatii

5. Concluzie.

6. Fise de lucru:
1.Completeaza tabelul cu informatiile despre destinatia verde aleasa.
Tipul turismului verde (rural,  Atractii Avantaje Surse de

Nr. Destinatie « . . .o
" montan, aventura, ecologic)  principale ecoturistice documentare

1

2. Completeaza tabelul cu materialele de promovare planificate si continutul acestora.

Material Continut E_Iementg vizuale (fotografii, Mesaj principal / Observatii
propus simboluri) slogan ’

Poster

Pliant

PowerPoint

3.Completeaza tabelul cu metodele de promovare a destinatiei verzi.

Canal / Metoda Tip material (poster, pliant, digital etc.) Grup tinta Observatii

Lucrarea practica nr.10

Tema: Analiza unei campanii de promovare ecoturisticd.(ex: Leave No Trace, Travel Green Europe,
sau locale).

1.Obiectivele lucrarii:

1 Identificarea si documentarea unei campanii de turism verde.

2 Analiza obiectivelor, mesajelor si strategiilor de promovare.

3 Evaluarea eficientei campaniei in atingerea scopurilor ecoturistice.
4 Dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de evaluare.



3.Bibliografie si surse/Materiale:

- Surse de documentare despre campania aleasa (site-uri oficiale, articole, videoclipuri).
- Calculator / tableta pentru analizarea materialelor digitale.

- Hartie si creion pentru notite.

- Leave No Trace Center for Outdoor Ethics — www.LNT.org

- Travel Green Europe — www.travelgreeneurope.eu

- Articole si ghiduri despre promovarea turismului sustenabil.

- Surse locale (site-uri ministeriale sau ANTREC) privind campanii ecoturistice.

4.Planul si sarcinile lucrarii:
1. Alege o campanie ecoturistica:

o Internationala (ex: Leave No Trace, Travel Green Europe).
e Locala (ex: campanii nationale de promovare turism sustenabil).

2.Completeaza tabelul:

Nr. Campania aleasa Tara / Regiunea Durata campaniei Obiective principale Public tinta
1

3.Analizeazd mesajele si materialele folosite de campanie:

Tip material Mesaj / Slogan Canale de promovare Impact asupra publicului Observatii
Poster

Pliant
Video / online
Social media

4.Completeaza tabelul pentru evaluarea eficientei:

Grad de eficienta (scazut / mediu / Recomandari de

Aspect evaluat  Observatii ridicat) imbunititire

Mesaje si claritate

Materiale vizuale /
audio

Canale de promovare
Implicarea publicului

5. Réspunde la intrebarile:
o Care sunt punctele forte ale campaniei analizate?

O
e Care sunt principalele aspecte ce pot fi imbunatatite?



@)
e Ce lectii ai invatat despre promovarea turismului sustenabil?

@)
e Propune o idee de campanie locala inspiratd din exemplul analizat:

6.Concluzie.
7. Fise de lucru:

1.Completeaza tabelul cu informatiile despre campania aleasa.

Nr. Campania aleasa Tara / Regiunea Durata campaniei Obiective principale Public tinta
1

2.Analizeaza mesajele si materialele folosite de campanie si completeaza tabelul.

Tip material Mesaj / Slogan Canale de promovare Impact asupra publicului Observatii
Poster

Pliant
Video / online
Social media

3.Completeaza tabelul pentru evaluarea eficientei campaniei.

.. Grad de eficienta (scazut / mediu / Recomandari de
Aspect evaluat  Observatii O N R
’ ridicat) imbunatatire
Mesaje si claritate
Materiale vizuale /
audio

Canale de promovare
Implicarea publicului

I1l.  SUGESTII METODOLOGICE SI DE EVALUARE

Tehnologiile didactice aplicate Tn procesul instructiv educativ vor fi indicate explicit in proiectele
didactice elaborate de fiecare profesor in functie de nivelul de pregatire si progresul demonstrat atat
de grupa de elevi in ansamblu, cat si de fiecare elev in parte. Se recomanda abordarea instruirii
centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de Invatare variate, prin care sa fie luate in
considerare stilurile individuale de invatare ale fiecdrui elev. Aceste activitdti de invatare
vizeaza:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii

ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului
n coparticipant la propria instruire si educatie;



e imbinarea si alternanta sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, vizite de
lucru la entitate, instruirea programatd, lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitdtile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei etc.;

e utilizarea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete; insusirea unor metode de informare si de
documentare independenta, care ofera deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua.
Pentru formarea competentelor specifice si profesionale planificate, cadrele didactice pot utiliza
toate tipurile de metode:

e Metode expozitive de comunicare orali (povestirea, expunerea libera, expunerea

sistematica, descrierea s.a.);

e Metode conversativ-interogative (de tip dialog) (conversatia libera, conversatia dirijata,
conversatia euristicd, conversatia evaluativa, brainstorming, dezbaterea, discutia in grupuri
mici (socraticd), discutia frontala, discutia individuald, problematizarea, discutia de grup
(focus grup), forumul);

e Metode explicative (explicatia mediata, explicatia nemediata, demonstratia, explicatia
bazata pe utilizarea resurselor de instruire, demersul argumentativ, demersul structurat pe o
situatie problema);

e Metode bazate pe explorarea informatiilor scrise (lucrul cu notele de curs, explorarea
informatiei scrise (articole, carti, texte s.a.), lectura, explorarea informatiei virtuale, studiul
independent, informarea si documentarea);

e Metode de instruire bazate pe modele si imagini (explorarea informatiei grafice
imaginilor, utilizarea organizatorilor grafici, explorarea informatiilor video, instruirea
programata);

e Metode bazate pe actiune (explorarea realitatii, studiul de caz, lucrarile practice, lucrul cu
fisele, simularea, e-learning, proiectul, portofoliul s.a.);

e Metode si tehnici de dezvoltare a spiritului critic si creativ (metoda cubului, predarii
reciproce, mozaicului, cvintetului, tehnica ciorchinelui, tehnica turul galeriei, sinectica,
Frisco, brainwriting, Philips 6-6, controversa creativa, vizualizarea creativa);

e Metode de formare a sistemului de atitudini si valori (Structurile ilustrative, structurile
situationale, analiza criticd, opinia, exemplul, contraexemplul,).

Pentru desfasurarea activitatii turistice in conditiile moderne, firmele de turism trebuie sa asigure un
grad sporit de competitivitate, care presupune nu doar resurse turistice valoroase dar si personal
calificat in conformitate cu cerintele actuale referitor la organizarea deservirii clientilor In mod
operativ si calitativ.

Caracterul modular a unitatii de curs Turismul verde asigura receptivitate la schimbarile de pe piata
muncii si flexibilitate In structurarea ofertelor de instruire pentru diverse categorii de beneficiari. La
selectarea metodelor si tehnicilor de predare-invatare-evaluare se va promova o abordare specifica,
bazata pe motivarea elevului si dezvoltarea increderii in sine.

La alegerea strategiilor didactice se va tine cont de: scopurile si obiectivele propuse, continuturile
stabilite, resursele didactice, nivelul de pregatire initiald si capacitatile elevilor, competentele ce
trebuie dezvoltate. Profesorul va utiliza urmatoarele metode, procedee si tehnici de predare-invatare:
prelegerea, explicatia, conversatia euristicd, dialogul, precum si formele de lucru: frontal, individual
si n echipa.

Profesorul va stabili coerenta intre competentele profesionale unitatii de curs, continuturi, activitati
de invatare, resurse, mijloace si tehnici de evaluare. De asemenea, in cadrul lectiilor, profesorul va
utiliza mijloace instructionale de tipul: Evocare, Realizarea sensului, Reflectie si Extindere. Predarea



elementelor de continut va fi axata pe rezolvarea unor sarcini concrete legate de urmatoarele activitati
precum:
studierea principalelor categorii de resurse turistice (durabile, verzi);

identificarea principalelor caracteristici specifice resurselor turistice;

aprecierea importantei sustenabilitatii pentru dezvoltarea turismului;

evaluarea starii si calitatii mediului prin prisma turismului durabil;

determinarea impactului turismului asupra mediului inconjurator;

Elevul va dobandi cunostinte, pornind de la necesitatea realizarii unei sarcini concrete sise vor imbina
armonios cunostintele teoretice cu cele practice.

Studiul individual ghidat de profesor va fi realizat pentru fiecare unitate de continut, propunandu-le
elevilor sarcini individualizate. Se recomanda aplicarea metodelor interactive de lucru cu elevii cum
ar fi discutia, comunicarea reciprocd, prezentarea, proiectul, studii de caz, problematizarea etc.
Evaluarea se face pe parcursul activitatilor de predare/invatare pentru a cunoaste care este stadiul
formarii profesionale si la ce nivel se situeaza ea, in raport cu competentele specifice unitatii de curs.
Produse recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive

Nr.
ctr.
1.

Produse /sarcin

Argumentarea
orala

Proiectul

Studiu de caz

Activitatea
practica

i Criterii/descriptorii de evaluare a produselor/sarcinii

Corespunderea formularilor temei

Selectarea si structurarea logica a argumentelor in corespundere cu ipotezele
puse in discutie

Apelarea la studii de caz/propria experienta in argumentarea ipotezelor puse
in discutie

Utilizarea unui limbaj adecvat si bogat, respectarea normelor literare
Utilizarea corecta si adecvata a mijloacelor orale de exprimare (intonatia,
gesturile, vocabularul etc.)

Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar si coerent, logic
si argumentat tema propusa

Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si coerenta
demersului stiintific, logica si argumentarea ideilor, corectitudinea
concluziilor.

Creativitatea — gradul de noutate pe care-1 aduce proiectul in abordarea temei
sau in solutionarea problemei

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus

Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea acestora

Punerea 1n evidentd a subiectului, problematicii si formularea

Originalitatea studiului, a formularii si a realizarii

Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea acestora

Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului analizat de caz
Ansamblu de actiuni cu caracter practic si aplicativ, constient si sistematic
executate de elevi in scopul adancirii Intelegerii si consolidarii cunostintelor
dobandite, verificdrii si corectarii lor, precum si al insusirii unor priceperi si
deprinderi practice, aplicative, al cultivarii dragostei pentru munca

Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea pune 1n evidentd masura in care se formeaza competentele specifice unitétii de curs. Se
va aplica evaluarea formativa, care se va desfasura pe tot parcursul studierii disciplinei. In scopul unei
evaludri eficiente se vor utiliza metode traditionale si de alternativa, prin probe orale si scrise, in



functie de cerintele unitatii de competenta. Se vor utiliza urmatoarele metode: observarea sistematica
a comportamentului elevilor, urmarind progresul personal; autoevaluarea; portofoliul elevului;
realizarea proiectelor de grup/individuale. Metodele utilizate vor fi orientate spre valorificarea
achizitiilor elevilor si stimularea lucrului in echipa. Pentru fiecare metoda, profesorul va elabora
instrumentele de evaluare. De asemenea, lucrdrile practice ce dezvoltd capacitati si aptitudini de
analiza si evidenta, vor servi si ca mod de evaluare curenta. Evaluarea sumativa va fi proiectata in asa
mod, incat sa asigure dovezi pentru elevi, cadrele didactice si angajatori, informatii relevante despre
achizitiile in termeni de cunostinte si abilitati in baza unor criteriilor definite explicit. La elaborarea
sarcinilor/itemilor de evaluare formativa si sumativa, profesorul va tine cont de competentele
specific/profesionale disciplinei. Produsele elaborate in cadrul studiului individual vor fi evaluate in
baza de criterii si descriptori de evaluare. Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate scopului
urmarit §i sa permita elevilor sa demonstreze detinerea/ stapanirea competentele specific/profesionale
disciplinei. Dupa fiecare subiect abordat din suportul didactic, elevul are posibilitate
individual/perechi sau grup, sa se autoevalueze conform sarcinilor si intrebarilor din prezentul support
didactic.

Competente profesionale si metode de evaluare:

Competenta profesionala Metoda de evaluare Indicatori de performanta

. e eisgs . . Corectitudinea planificarii traseelor,
Planificarea  activititilor Proiecte practice, fise . .
N ’ ... “7includerea punctelor de interes, respectarea
ecoturistice de lucru, simulari .. e
principiilor sustenabilitatii
. . . . . Claritatea obiectivelor, selectarea produselor
Organizarea evenimentelor Proiecte,  prezentari, . . : :
si serviciilor eco-friendly, implementarea

turistice sustenabile simulari L ) i
masurilor de protectie a mediului

Realizarea de postere, .. . . .
. Creativitate, mesaj clar si convingator,

pliante, prezentari - . L >
PowerPoint corelarea vizualului cu principiile ecoturistice

Evaluarea impactului . . Identificarea  corecta ~a  impacturilor,
. Analizd de studii de ’ .
propunerea de solutii sustenabile,

turismului asupra mediului
si comunitatilor argumentarea recomandarilor

Promovarea destinatiilor
verzi

caz, rapoarte scrise

Capacitatea de a transmite informatii corecte,
promovarea comportamentului responsabil,
interactiunea eficienta cu publicul

Comunicarea si educarea Observatie, role-play,
turistilor prezentdri

Lucrul in  echipa Colaborarea, Tmpartirea responsabilitatilor,

si
 Evaluare de grup,

gestionarea proiectelor respectarea termenelor si a standardelor de
. feedback peer-to-peer ' ;
turistice calitate
- Evaluarea prezentarilor Corectitudinea  utilizdrii  instrumentelor
Utilizarea resurselor . . . .. o - . .
disitale si tehnologice digitale, realizarea digitale, acuratetea hartilor si a materialelor
g ’ g hartilor GIS vizuale

Forme de evaluare
o Observatia directa: monitorizarea elevilor/studentilor in activitati practice, excursii sau
simulari.



e Proiecte si studii de caz: elaborarea de trasee ecoturistice, festivaluri sau campanii de
promovare.

o Portofolii profesionale: colectie de materiale realizate pe parcursul cursului (fise de lucru,
harti, postere, prezentari).

e Simuldri si role-play: scenarii de interactiune cu turistii, gestionarea riscurilor sau organizarea
unui eveniment verde.

e Autoevaluare si evaluare peer-to-peer: reflectii si feedback intre colegi asupra activitatilor
desfasurate

IV. CONCLUZIE

Suportul didactic reprezinta o interpretare a disciplinei ”Turismul verde”.

Turismul verde reprezintd o formd de turism responsabila, care promoveazd protectia mediului,
conservarea patrimoniului natural si cultural si implicarea comunitatilor locale. Prin respectarea
principiilor durabilitatii, turistii sunt incurajati sd3 adopte comportamente ecologice, iar operatorii
turistici sa implementeze practici sustenabile.

Aceastd abordare aduce beneficii multiple: protejeaza ecosistemele fragile, sprijind economia locald
si oferd experiente autentice si educative vizitatorilor. Turismul verde nu este doar o tendinta, ci o
necesitate pentru dezvoltarea durabild a industriei turistice si pentru mentinerea echilibrului dintre
oameni si naturd. In concluzie, promovarea si implementarea turismului verde contribuie la
formarea unei culturi ecologice si la construirea unor destinatii turistice atractive, responsabile
si durabile pe termen lung.

Anexe

Anexa 1
Glosar de termeni - Turismul verde

1. Turism verde / ecoturism — Forma de turism care promoveaza protectia mediului, respectul pentru
naturd si comunitatile locale si dezvoltarea sustenabild a destinatiilor turistice.

2. Turism rural — Turism desfasurat in zonele rurale, bazat pe valorificarea patrimoniului natural,
cultural si traditiilor locale.

3. Turism montan — Forma de turism desfasurata in zonele de munte, cu activitati precum drumetii,
escalada, alpinism sau schi, care respecta ecosistemele montane fragile.

4. Turism de aventura — Turism activ si recreativ, care implica experiente provocatoare in natura,
cum ar firafting, tiroliana sau drumetii pe teren dificil, cu accent pe siguranta si sustenabilitate.

5. Sustenabilitate — Capacitatea de a dezvolta activitati care raspund nevoilor prezentului fara a
compromite resursele si mediul pentru generatiile viitoare.

6. Impact ecologic — Efectele activitatilor turistice asupra mediului natural, incluzand poluarea,
degradarea habitatelor si consumul resurselor.

7. Impact socio-economic — Efectele turismului asupra comunitatilor locale, inclusiv crearea de
locuri de munca, dezvoltarea infrastructurii si influentarea culturii locale.

8. Traseu ecoturistic — Cale turistica planificata care permite vizitarea unor zone naturale sau
culturale, respectand principiile protectiei mediului si siguranta turistilor.

9. Festival / eveniment verde — Eveniment turistic planificat astfel incat sa reduca impactul asupra
mediului, sd promoveze produse locale si sd implice comunitatea.

10. Promovare ecoturistici — Activitati de marketing si comunicare care evidentiaza valorile
sustenabile ale unei destinatii si incurajeaza comportamente responsabile ale turistilor.



11. Leave No Trace (LNT) — Campanie internationala care promoveaza comportamentul responsabil
al turistilor, pentru a nu lasa urme in natura.

12. Travel Green Europe — Initiativa europeana pentru promovarea destinatiilor si practicilor
turistice sustenabile.

13. Resurse ecoturistice — Elemente naturale, culturale sau sociale care pot fi valorificate turistic,
respectand principiile durabilitatii.

14. Comportament responsabil — Atitudinea turistilor care respecta mediul, comunitatile locale si
regulile stabilite pentru protectia destinatiilor turistice.

15. Infrastructura turistica verde — Facilitati si echipamente turistice concepute pentru a minimiza
impactul asupra mediului, cum ar fi panouri informative, trasee marcate si observatoare ecologice.
16. Turismul durabil- este o forma de turism care isi propune sa satisfacd nevoile vizitatorilor si ale
comunitatilor gazda, respectand in acelasi timp mediul natural si cultural. Scopul este de a nu
compromite resursele pentru generatiile viitoare.

Anexa 2

Obiectivele de Dezvoltare Durabila (ODD)
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link de descriere a ODD: https://statistica.qgov.md/ro/obiectivele-de-dezvoltare-durabila-
183.html

Anexa 3

Harta lumii cu cele mai populare atractii turistice


https://statistica.gov.md/ro/obiectivele-de-dezvoltare-durabila-183.html
https://statistica.gov.md/ro/obiectivele-de-dezvoltare-durabila-183.html
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Anexa 4
Video, link-uri, informatii tematice

https://www.youtube.com/watch?v=D_j720c_MGQ Ziua internationala fara pungi de plastic-03 iulie.
https://www.youtube.com/watch?v=D47a081CQV0 Problemele mediului vazute de sus.
https://www.youtube.com/watch?v=2LweZZ9c_ul Degradarea si protectia mediului.
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack Poluarea, reciclarea.
https://www.youtube.com/watch?v=-yJSJkekKno Cum sa protejam Pamantul.
https://www.youtube.com/watch?v=5hKhHxVny0A Regulamentul micului ecologist.
https://www.youtube.com/watch?v=ORSMc3ngywY Solubrizarea.
https://am.gov.md/ro/content/evaluarea-impactului-asupra-mediului Evaluarea impactului asupra mediului.
https://am.gov.md/ro/content/managementul-de%C8%99eurilor Gestionarea deseurilor.
https://am.gov.md/ro/content/monitoringul-calit%C4%83%C8%9Bii-mediului Monitoringul calitatii
mediului.
https://am.gov.md/ro/content/educa%C8%9Bie-%C8%99i-con%C8%99tientizare-ecologic%C4%83
Educatie si constientizare ecologica.

https://am.gov.md/ro/content/mecanisme-economice-de-mediu  Mecanisme economice de mediu.
https://am.gov.md/ro/content/accesul-la-informa%C8%9Bia-de-mediu Accesul la informatia de mediu.
https://am.gov.md/ro/content/monitorigul-resurselor-naturale Monitoringul resurselor natural.
https://am.gov.md/ro/content/protec%C8%9Bia-aerului-atmosferic-%C8%99i-schimb%C4%83rile-climatice
Protectia aerului atmospheric si schimbarile climatice.

https://am.gov.md/ro/content/indicatori-de-mediu Indicatori de mediu.
https://am.gov.md/ro/content/rapoarte-privind-starea-mediului Rapoarte privind starea mediului.
https://am.gov.md/ro/content/managementul-de%C8%99eurilor Rapoarte deseuri.
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/76/utilizarea-eficienta-a-resurselor-si-economia-circulara
Utilizarea eficientd a resurselor si economia circular.
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/77/consumul-si-productia-durabile Consumul si productia
durabila.
https://eur-lex.europa.eu/RO/legal-content/summary/eu-environment-action-programme-to-2030.html
Programul de actiune pentru mediu al UE pana 1n 2030.
https://is09001.md/servicii/iso-140012015-sistemul-de-management-al-mediului/ Sistemul de Management al
Mediului.

https://www.untourism.int/ OMT-Organizatia Mondiala a Turismului.
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Anexa 5
Model de traseu ecoturistic
”Drumul Dragonului” Orheiul Vechi (2024)
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autorilor, editorilor si institutiilor originale, asa cum sunt citati in Bibliografie. Comisia Europeana nu este responsabila
pentru orice utilizare care ar putea fi facuta a informatiilor continute aici.



	ARGUMENT
	Utilitatea cursului pentru formarea și dezvoltarea profesională:

	Subiectul 1: Definirea, conceptul turismului verde, ecoturismului.
	Diferența esențială
	Obiectivele fundamentale ale turismului verde:
	Principiile turismului verde:
	Provocări și limite
	Măsuri de reducere a impactului
	Rolul lor în dezvoltarea turismului verde:
	Exemple de resurse ecoturistice bazate pe patrimoniu cultural:
	Modalități de valorificare ecoturistică:
	Provocări și perspective:


	Tipuri de zone protejate:
	Rolul zonelor protejate:
	Exemple/Studii de caz:
	Observația directă asupra transformărilor în comunitate:
	Studii de caz:
	Nepal – Turism montan în Himalaya

	Tabel comparativ – Impacturi și măsuri:
	Etape ale planificării activităților turistice:
	Figura 18. Sursa: Google.com. Clasificarea riscurilor
	Etapele managementului riscurilor:
	Principii fundamentale:
	Caracteristici esențiale:
	Avantaje ale marketingului turismului verde:

	3.Bibliografie / surse
	1.Obiectivele lucrării
	3.Bibliografie / surse (1)
	4.Planul și sarcini de lucru  pentru realizarea lucrării
	 Harta de contur a regiunii, țării sau globului.
	 Creioane colorate sau markere.
	 Surse de documentare privind zonele turistice și impacturile acestora.
	3.Bibliografie/surse

	1.Obiectivele lucrării:
	3. Bibliografie și surse (stil APA, 7th ed.)
	1.Obiectivele lucrării: (1)
	3.Bibliografie și surse
	1.Obiectivele lucrării: (2)
	3.Bibliografie și surse (1)
	1.Obiectivele lucrării: (3)
	3.Bibliografie și surse (2)
	1.Obiectivele lucrării: (4)
	3.Bibliografie și surse/Materiale:
	-  Surse de documentare despre campania aleasă (site-uri oficiale, articole, videoclipuri).
	-  Calculator / tabletă pentru analizarea materialelor digitale.
	-  Hârtie și creion pentru notițe.


